
ó
نَا عَلَى عَهْدِكَ 

َ
نَا عَبْـدُكَ، وَأ

َ
نْـتَ، خَلَقْتَنِ وَأ

َ
نْـتَ رَبِّ لَا إِلَـهَ إِلَّ أ

َ
هُـمَّ أ Mاللَّ 		

بُـوءُ لَـكَ بِنِعْمَتِـكَ 
َ
عُـوذُ بِـكَ مِـنْ شَـرِّ مَـا صَنَعْـتُ، أ

َ
وَوَعْـدِكَ مَـا اسْـتَطَعْتُ، أ

.Lَنْـت
َ
أ نُـوبَ إِلَّ  ـهُ لَا يَغْفِـرُ الذُّ إِنَّ

َ
اغْفِـرْ لِ، ف

َ
بِذَنْبيِ ف بُـوءُ 

َ
، وَأ عَلَـيَّ

رواه البخاري، مرة واحدة صباحاً ومساءً.
مْـدُ لله، وَلَ إِلَـهَ إِلَّ اُلله وَحْـدَهُ لَ شَـرِيكَ لَـهُ، لَـهُ الْمُلْـكُ وَلَـهُ  مْسىَ الْمُلْـكُ لله، وَالَْ

َ
مْسَـيْنَ�ا وَأ

َ
M أ 		

عُـوذُ بِـكَ مِنْ 
َ
يْلَـةِ وَخَيرَْ مَـا بَعْدَهَـا، وَأ لُكَ خَيرَْ مَـا فِ هَـذِهِ اللَّ

َ
سْـأ

َ
رٌ، رَبِّ أ دِيـ

َ
ءٍ ق مْـدُ وَهُـوَ عَلَـى كُلِّ شَْ الَْ

عُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابٍ 
َ
، رَبِّ أ عُوذُ بِكَ مِنَ الْكَسَـلِ وَسُـوءِ الْكِبَِ

َ
يْلَةِ وَشَـرِّ مَا بَعْدَهَا، رَبِّ أ شَـرِّ مَا فِ هَذِهِ اللَّ

.Lصْبَـحَ الْمُلْـكُ لله
َ
صْبَحْنَـا وَأ

َ
يْضًـا: أ

َ
ـالَ ذَلِـكَ أ

َ
صْبَـحَ ق

َ
ـارِ وَعَـذَابٍ فِ الْقَرْبِ وَإِذَا أ فِ النَّ

رواه مسلم، مرة واحدة صباحاً ومساءً. 
ــىَ  مْ

َ
شُــورُ، وَإِذَا أ ــكَ النُّ ــوتُ، وَإِلَيْ ــكَ نَمُ ــا، وَبِ يَ ْ َ

ــكَ ن مْسَــيْنَ�ا، وَبِ
َ
ــكَ أ ــا، وَبِ صْبَحْنَ

َ
ــكَ أ ــمَّ بِ هُ Mاللَّ 		  

.L ُيَــا، وَبِــكَ نَمُــوتُ، وَإِلَيْــكَ الْمَصِــر ْ َ
صْبَحْنَــا، وَبِــكَ ن

َ
مْسَــيْنَ�ا، وَبِــكَ أ

َ
هُــمَّ بِــكَ أ ــالَ: اللَّ

َ
ق

رواه أبو داود، مرة واحدة صباحاً ومساءً.
نْ لَ إِلَهَ 

َ
شْهَدُ أ

َ
ءٍ وَمَلِيكهُ، أ هَادَةِ، رَبَّ كُلَّ شَْ رْضِ، عَالِمَ الْغَيْبِ وَالشَّ

َ
مَوَاتِ وَالْ اطِرَ السَّ

َ
هُمَّ ف Mاللَّ 		

مْسَيْتَ، وَإِذَا 
َ
صْبَحْتَ، وَإِذَا أ

َ
الَ: قُلْهَا إِذَا أ

َ
يْطَانِ وَشِرْكِهِ، ق عُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ نَفْسِ، وَشَرِّ الشَّ

َ
نْتَ، أ

َ
إِلَّ أ

.L ٍهُ إِلَ مُسْلِم جُرَّ
َ
وْ أ

َ
 عَلَى نَفْسِ سُوءًا أ

َ
ف تَِ

ْ
ق

َ
نْ أ

َ
خَذْتَ مَضْجَعَكَ، وَأ

َ
أ

رواه أحمد، مرة واحدة صباحاً ومساءً.
.Lُمِيعُ العَلِيم مَاءِ وَهُوَ السَّ رْضِ وَلَ فِ السَّ

َ
ءٌ فِ الأ ذِي لَ يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَْ Mبِسْمِ الله الَّ 		

رواه أحمد،  ثلاث مرات صباحاً ومساءً. 
اتِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقLَ رواه مسلم، ثلاث مرات مساءً. امَّ عُوذُ بِكَلِمَاتِ اِلله التَّ

َ
M أ 		

.L ةَ عَيٍْ
َ
هُ وَلَ تَكِلْنِ إِلَ نَفْسِ طَرْف نِ كُلَّ

ْ
صْلِحْ لِ شَأ

َ
سْتَغِيثُ، أ

َ
ومُ بِرَحْمَتِكَ أ يُّ

َ
M يَا حَُّ يَا ق 		

رواه النسائي في OالكبرىN، مرة واحدة صباحاً ومساءً. 
. Lٍء اتٍ تَكْفِيكَ مِنْ كُلِّ شَْ ذَتَيِْ حِيَن تُمْسِ وَحِيَن تُصْبِحُ ثَلَثَ مَرَّ حَدٌ وَالْمُعَوِّ

َ
M قُلْ هُوَ الله أ 		

رواه أحمد، ثلاث مرات صباحاً ومساءً.
. L سبحان الله وبحمده عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلماتهM 		

رواه أبو داود، ثلاث مرات كل صباح.
.Lٌدِير

َ
ءٍ ق M لَا إِلَهَ إِلَّ الله وَحْدَهُ لَا شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الَحمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَْ 		

ةٍ،  صباحاً ومساءً. رواه البخاري، فِ يَوْمٍ مِائَةَ مَرَّ
لُكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِيَةَ فِ دِينِ وَدُنْيَ�ايَ 

َ
سْأ

َ
نْيَ�ا وَالْخِرَةِ، اللهُمَّ إِنِّ أ لُكَ الْعَافِيَةَ فِ الدُّ

َ
سْأ

َ
Mاللهُمَّ إِنِّ أ 		

، وَمِنْ خَلْفِي، وَعَنْ يَمِينِ،  هْلِي وَمَالِ، اللهُمَّ اسْتُْ عَوْرَاتِ، وَآمِنْ رَوْعَاتِ، اللهُمَّ احْفَظْنِ مِنْ بَيِْ يَدَيَّ
َ
وَأ

تLِ رواه أحمد ، مرة واحدة صباحاً ومساءً. ْ َ
غْتَالَ مِنْ ت

ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بِعَظَمَتِكَ أ

َ
وْقِ، وَأ

َ
وَعَنْ شِمَالِ، وَمِنْ ف

           : لسماع الذكر اضغط على أيقونة مكبر الصوت.
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