
¢
�إنّ ال�سعادة مطلب جميع الب�شرية، ومق�صد كلّ النا�س، كلٌّ يرجوها وكلٌّ 

يطلبها وكلٌّ ي�سعى في نيلها وتح�صيلها.
ل �أحوال النا�س و�آراءهم في �سُبل نيل ال�سعادة يجد وجهات متباينة  ومن يت�أمَّ
و�آراءً مختلفة؛ فمن النا�س من يطلب ال�سعادة بالجاه والرئا�سة، ومنهم من 
يطلب ال�سعادة بالغنى والمال، ومنهم من يطلب ال�سعادة باللهو واللعب 
محرمة  �أمور  بتعاطي  ال�سعادة  يطلب  من  ومنهم  بالحرام،  كان  ولو 
كالخمور والمخدرات ونحو ذلك من الم�سكرات والمفترات، ومنهم... ومنهم...

وكل من ه�ؤلاء �إن قيل له: عن ماذا تبحث؟ و�أي �شيء تطلب؟ يقول: 
ة العين.. �أريد  �أبحث عن ال�سعادة.. �أريد الراحة.. �أريد اللذة.. �أريد قُرَّ
ان�شراح ال�صدر.. �أريد طرد الهموم وزوال الهموم والبعد عن الأحزان 
والآلام، ولكن الآراء والأفهام تتبايَن، والعقول والمدارك تتفاوت ولكلٍّ 
يطلب  منهم  كثيٌر  بل  النا�س؛  بع�ض  ربما  بل  مولِّيها؛  هو  وجهته 
ذلك  في  فمثله  والآخرة،  الدنيا  في  وهلاكه  �شقا�ؤه  فيه  فيما  �سعادته 

كمثل الباحث عن حتفه بظلفه.
ولكن الم�سلم بما �آتاه الله - تبارك وتعالى - من ب�صيرة بدينه ومعرفة 
بهدى ربِّه - جلّ وعلا - يدرك �أن �سعادته بيد الله و�أنه لن ينالها �إلا بر�ضاه 

- �سبحانه وتعالى -، وهذه جملةٌ مخت�صرةٌ تُغني عن كلام مطول.
 ،]123 ]طه:  ئۇ(  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  )ئا   :- وعلا  جلّ   - قال 
ال�سعادة،  �إثبات  فيه  ال�شقاء  ونفي  الهداية  �إثبات  فيه  ال�ضلال  ونَفْي 
بل  �أي:  ]طه[؛  )ڄ ڃڃ ڃ ڃ چ چ چ(  تعالى:  وقال 

�أنزلناه عليك لت�سعد.
فال�سعادة بيد الله ولا ينالها العبد �إلا بطاعة الله - تبارك وتعالى -، ومهما 
بحَثَ الإن�سانُ عن �سعادة نف�سه في غير هذا ال�سبيل فلن يح�صل �إلا ال�شّقاء 

والنّكد والنّ�صب والتعب و�سوء الحال و�ضياع الأوقات في غير طائل.
رُ الأمور، و�شارحُ ال�صدور، والمعُيُن  فال�سعادة بيد الله، وهو -جلّ وعلا- مُي�سِّ
ق، بيده -جلّ وعلا- �أزمةُ الأمور يُعطِي ويمنع، ويخفِ�ضُ  والهادي والموُفِّ
ويُفقِر،  ويُغنِي  لّ،  ويُ�ضِ ويهدِي  ويب�سُطُ،  ويقبِ�ضُ  ويُذِلّ،  ويُعِزّ  ويرفع، 
ويُ�ضحِكُ ويُبْكِي )حم خج خح خم سج( ]النجم[، فالأمر كلّه بيد الله.
وما �شاء الله كان وما لم ي��شأ لم يكن )ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ 
ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک  ک  ک  ڑ 
ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ(   ]آل عمران[، فالأمر كلّه بيد الله )ٱ ٻ ٻ 

ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ(   ]الملك[.

ف�أ�سا�س قاعدة ال�سّعادة ومرتكزها الذي عليه تدور، ومحورها الذي 
�إليه ترجع هو الإيمان بالله - تبارك وتعالى -؛ الإيمان به -جلّ وعلا- 
ورافعًا،  ا  وخاف�ضً ومانعًا،  معطيًا  ومدبِّرًا،  فًا  مت�صرِّ ورازقًا،  وخالقًا  ربًّا 
ا وبا�سطًا، والإيمان ب�أنه -جلّ وعلا- المعبود بحقٍّ ولا معبود بحق  قاب�ضً
�سواه، والإيمان ب�أنه -جلّ وعلا- الأمور كلّها بيده وبق�ضائه وقَدَره، لا 

بَ لُحكمه ولا رادَّ لق�ضائه، ما �شاء الله كان وما لم ي��شأ لم يكن. مُعقِّ
وعلى �ضوء هذا الأ�سا�س وبناءً على هذا المرُتَكَز الذي هو الإيمان بالله وبما 
يقت�ضيه هذا الإيمان من الطاعات والأعمال ال�صالحات تكون ال�سعادة، 

گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  )ڈ  تعالى:  قال 
گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ(   ]النحل[.

فالحياة الطّيبة التي ليس فيها نكد ولا مكدرات ولا آلام ولا هموم ولا غموم 
هي حياة الإيمان وحياة الطاعة؛ ولهذا ف�إن الم�سلم دائمًا و�أبدًا يعي�ش حياة 
الهناء وال�سعادة وقرّة العين بما �أكرمه الله به من �إيمان؛ ولهذا يقول 
�شيخ الإ�سلام ابن تيمية $: »الإيمان بالله ور�سوله هو جماع ال�سعادة 

و�أ�صلها«)1(؛ �أي: �أ�صلها الذي عليه تُبنى، و�أ�سا�سها الذي عليه ترتكز.
ف�أهلُ الإيمان هم �أهل ال�سعادة، ومن فَارَقه الإيمانُ فارقَته ال�سعادة وكان 

من �أهل ال�شّقاء في الدنيا والآخرة.
لة للم�ؤمن في  ة و�سعادة وجنّة مُعجَّ ولهذا ينبغي �أن يُعلم �أن الإيمان لذَّ
رًا هذا المعنى -: »في الدنيا جنّةٌ  الدنيا، ولهذا قال �شيخ الإ�سلام - مقرِّ
من لم يدخلها لم يدخل جنةَ الآخرة«)2(؛ يق�صد: جنّة الإيمان، ولذّة 
عين  قرّة  من  �إيمانه  في  الم�ؤمن  يجدُه  وما  الإيمان،  وحلاوة  الإيمان، 
فيِ  عَيْنيِ  ةُ  قُرَّ »جُعِلَتْ   :- وال�سلام  ال�صلاة  عليه   - يقول  قلب،  وراحة 

لاةَِ يَا بلِالَ«)4(. لاةَِ«3، ويقول: »أَرِحْنَا باِلصَّ الصَّ
ال�سعادة  هي  هذه  ومُكمّلاته  ومُتمّماته  الإيمان  وتوابعُ  فالإيمانُ 
الحقيقية، وهي �سعادة في الدنيا والآخرة، ولهذا ف�إن من كان من �أهل 
الإيمان تحقيقًا له وتتميمًا وقيامًا بمقت�ضياته وما ي�ستوجبه الإيمان 
نال من ال�سعادة بح�سب ما عنده من الإيمان، و�إذا �ضعف الإيمان �ضعف 

ه من ال�سعادة، و�إذا ذهب الإيمان ذهبت ال�سعادة وفارقت الإن�سان. حظُّ
وبالإيمان  العين  تقر  وبالإيمان  يطمئن  وبالإيمان  ي�سعد  فبالإيمان 

تج  بي  بى  )بم  البال.  يرتاح  وبالإيمان  ال�صدر  ين�شرح 
ٻ  ٻ  ٱ  ثي  ثى  ثم  ثج  تي  تى  تم  تخ  تح 

ٻ ٻ پ پ پ پ(   ]الرعد[.
)1( مجموع الفتاوى )193/20(.

)2( نقل عنه هذه العبارة تلميذه ابن القيم في »مدارج ال�سالكين« )452/1(، وفي » الوابل ال�صيب« )�ص48(.
)3( �أخرجه �أحمد )رقم/14037(، و�صححه الألباني في »�صحيح الجامع« )رقم/3098(.

      )4( �أخرجه �أبو داود )رقم/4985(، و�صححه الألباني في �صحيح الجامع )رقم/7892(

فال�سعادةُ �أمرٌ مرتبطٌ بالإيمان وجودًا وعدمًا، كما جاء في الحديث 
هُ خَيْرٌ وَلَيْسَ ذَاكَ لأحََدٍ إلِاَّ للِْمُؤْمِنِ  حيح: »عَجَبًا لأمَْرِ الْمُؤْمِنِ إنَِّ أَمْرَهُ كُلَّ ال�صّ
اءُ صَبَرَ فَكَانَ خَيْرًا لَهُ«)5(. اءُ شَكَرَ فَكَانَ خَيْرًا لَهُ وَإنِْ أَصَابَتْهُ ضَرَّ إنِْ أَصَابَتْهُ سَرَّ

الذنب  في  وقوعه  وفي  �صابر،  �ضرّائه  وفي  �شاكر،  �سرّائه  في  فالم�ؤمن 
�أذنب  �إذا  العبد:  �سعادة  عنوان  هي  الثلاثة  الأمور  وهذه  م�ستغفر، 

ا�ستغفر، و�إذا �أُنعِم عليه �شكر، و�إذا ابتُلِي �صبر.
وقد قرّر هذا المعنى العلامة ابن القيم $ تقريرًا لا مزيد عليه في �أول 
كتابه »الوابل ال�صيب«)6(؛ وبَّني - رحمه الله تعالى - �أنّ العبد الم�ؤمن في 

حياته لا يخلو من هذه الأحوال الثلاثة:
الأمر الأول: �إذا �أذنب ا�ستغفر، لأنّ الم�ؤمن يدعوه �إيمانُه عندما يذنب �إلى 
التوبة  �إلى  الإيمان  �أهلَ   - عز وجل   - الله  نادى  ولهذا  والتوبة،  الإنابة 
]التحريم:8[،  پ(  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  )ٱ  الإيمان  با�سم 

ئى(    ئم  ئح  ئج  ی  ی  ی  ی  )ئى 
التوبة  �إلى  �إيمانه  ف�أر�شده  �إيمانه  �إلى  فزع  �أذنب  �إذا  فالم�ؤمن  ]النور[، 
يقبل  رحيمًا  غفورًا  توّابًا  ربًّا  له  �أنّ  �إلى  �إيمانه  وهداه  والا�ستغفار، 
يتعاظمه  الذنوب والخطيئات ولا  ال�سيئات ويغفر  التوبة ويعفو عن 

) ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ  يغفره  �أن  ذنب 
ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ(   ]الزمر[.

فيدعوه �إيمانه �إلى الا�ستغفار و�إلى الإنابة والرجوع �إلى الله - عزّ وجلّ - 
ومراقبته - �سبحانه وتعالى -، و�إذا كان العا�صي المتمادي في ع�صيانه يجد لذة 
في تتبعه ل�شهواته، ف�إنّ مَن حقّق الإيمان ومراقبة الرحمن يجد لذةً لا تقارنَ 
ة الطاعة والا�ستجابة والامتثال لأوامر الله - تبارك  بلذة الع�صاة، وهي لذَّ
وتعالى - في�سعد �سعادةً حُرمها �أهل الع�صيان ولم يظفروا بها، لأنهم ينالون 
في معا�صيهم و�شهواتهم لذةً تنق�ضي في حينها وتبقى تبعاتها وح�سراتها.

ذَاذَةُ ممَنّ نال صفوتَها مِنَ الحَرام ويبقى الخِزِيُ والعارُتفنى اللَّ
ةٍ مِنْ بَعْدِهَا النَّارُوتبقى عَواقِبُ سوءٍ من مغبَّتهَِا لا خَيْرَ في لَذَّ

والأمر الثاني: �إذا �أنُعم عليه �شكر؛ نِعم الله على عبده كثيرة لا تعد ولا 
تح�صى، نِعم في بدنه، ونِعم في ماله، ونِعم في ولده، ونعم في م�سكنه، وفي 

جميع ��شؤونه )ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ (ڄ ]النحل:18[
فال�سعادة تكون في حمد الله و�شكره على نعمائه وعلى مَنِّه وف�ضله -�سبحانه 
ودوامها، وقرارها وثبوتها  النّعم  زيادة  �سبب  وال�شكر  وتعالى- وعطائه، 
ونمائها وبركتها )ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ( ]إبراهيم: 7[.

بنعمة  ة الاعتراف  ولذَّ ة الحمد،  ولذَّ ال�شكر،  ة  لذَّ يجِدُ  ال�شاكرُ  والم�ؤمن 
المنُعِم - �سبحانه - فتقرّ عينُه بذلك.

)6( انظر: )�ص5( وما بعدها.      .         )5( �أخرجه م�سلم )رقم/ 2999( . - 1 -- 2 -- 3 -



)ٺ ٺ ٺ   :- وعلا  جلّ   - قال   ، َرب �صَ ابتُلِي  �إذا  الثالث:  والأمر 
ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ( ]التغابن: 11[. قال علقمة $: 

»هو الرجل ت�صيبه الم�صيبة فيعلم �أنها من عند الله فير�ضى وي�سلِّم«)7(.
ائه  و�ضرَّ وفي م�صابه  ال�شاكرين،  بثواب  يفوز  نعمائه  الم�ؤمن في  ولهذا 
وهو  حال،  كل  على  م�أجورٌ  فهو  ال�صابرين،  بثواب  يفوز  وابتلائه 
»عجبًا  وال�سلام -:  ال�صلاة  - عليه  على خير في كل حال، ولهذا قال 
ل الم�سلم في هذا عرف قيمة  لأمر المؤمن إن أمره كله خير..«، و�إذا ت�أمَّ
الإيمان ومكانته العظمى في تح�صيل ال�سعادة واكت�سابها، وبهذا يعلم 
عند  �إليه  ويفزع  الطاعة،  عند  �إليه  يفزع  ل�صاحبه،  مفزع  الإيمان  �أن 

المع�صية، ويفزع �إليه عند النعمة، ويفزع �إليه عند الم�صيبة.
فالم�ؤمن يفزع �إلى الإيمان في كل م�شكلة وفي كل عار�ض وفي كل نازلة ويجد 
الإيمان هاديًا وم�سدّدا وقائدًا �إلى كل ف�ضيلة وخير، وهنا تتحقق ال�سعادة.

�إذا �أ�صابته النعمة لا يدخله كِْرب ولا بَطَر ولا عُجْب ولا غرور ولا �شيء 
من الأمور المنافية للإيمان الواجب؛ بل �إيمانه يهديه �أن هذه نعمة الله 
عليه ومنته وف�ضله �سبحانه وتعالى، فتجده معترفًا بالنعمة للمنعم، 
ق لكل خير، ويفزع �إلى  �شاكرًا له م�ستعمًال للنعمة في طاعة الله فيوفَّ
�إيمانه في �ضرّائه وفي �شدّته وبلائه في�أتيه الإيمان بالهدايات المباركة؛ 
�سبحانه  الله  على  والتوكل  الر�ضا  �إلى  ويدعوه  ال�صبر،  �إلى  فير�شده 
وتعالى وح�سن اللجوء �إليه، وير�شده �إلى الدعاء والمناجاة ولذة الإقبال 

على الله - �سبحانه وتعالى -.
ق لطاعةٍ من علمٍ نافعٍ، �أو قولٍ �سديدٍ، �أو عملٍ �صالحٍ، �أو بذلٍ،  و�إذا وُفِّ
�أو �إح�سانٍ، �أو غير ذلك، يفزع �إلى الإيمان فيهدِيه الإيمان �إلى �أن هذه 

)ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ  عليه   الله  منة 
ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  )ڇ   .]21 ]النور:  ڄ(  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ 
ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک 
فيحمد الله الذي هداه  ]الحجرات[.  ک گ گ گ گ ڳ ڳ ڳ( 
والعجب من  العبادة ولا يدخل في عجب،  لهذه  قَه  ووفَّ الطاعة  لهذه 

�أكبر ما يكون �ضررًا على الإن�سان.
أعْمالَ صاحِبهِِ في سَيْلِهِ العَرمِِوالعُجْبَ فاحْذَرْهُ إنَّ العُجْبَ مُجْتَرفٌِ

للطاعات  وُفق  ف�إذا  لأعماله،  ومجترف  وهلاك،  للإن�سان  دمارٌ  العُجب 
والعبادات و�أبواب من الخير يقول، هذا ف�ضل الله عليّ، هذا نعمة الله، هذا 

توفيق الله، �أ��سأل الله �أن يزيدني من ف�ضله، يعرف نعمة الله عليه في�سعد.
و�إذا وقع في مع�صية فزع �إلى الإيمان فهداه �إيمانُه �إلى التوبة والإنابة والحياء 

من الله والرجوع �إلى الله فيجد لذة الرجوع �إلى الله -�سبحانه وتعالى-
    )7( �أخرجه ابن جرير في »تف�سيره« )12/23(.

ولهذا �إذا لم يح�سن الإن�سان في هذا الباب -باب الطاعة والمع�صية- الفزعَ �إلى 
الله يت�ضرّر وربما يكون فيه هلاكه، كما قال ابن القيم $: »وهذا معنى قول 
بع�ض ال�سلف: �إنّ العبد ليعمل الذنب يدخل به الجنة، ويعمل الح�سنة يدخل 
بها النار، قالوا: كيف؟ قال: يعمل الذنب فلا يزال ن�صب عينيه منه م�شفقًا 
وجًال باكيًا نادمًا مُ�ستحيًا من ربِّه تعالى ناك�س الر�أ�س بين يديه منك�سر 
القلب له، فيكون ذلك الذنب �أنفع له من طاعات كثيرة بما ترتب عليه 
من هذه الأمور التي بها �سعادة العبد وفلاحه حتى يكون ذلك الذنب �سبب 
دخوله الجنة، ويفعل الح�سنة فلا يزال يمنّ بها على ربِّه ويتكبر بها ويرى 
نف�سه ويعجب بها وي�ستطيل بها ويقول: فعلت وفعلت فيورثه من العجب 
والكبر والفخر والا�ستطالة ما يكون �سبب هلاكه ف�إذا �أراد الله تعالى بهذا 
الم�سكين خيًرا ابتلاه ب�أمر يك�سره به ويذل به عنقه وي�صغر به نف�سه عنده و�إن 
�أراد به غير ذلك خلاه وعجبه وكبره وهذا هو الخذلان الموجب لهلاكه«)8( اهـ.
العلامة  للغاية  مفيد  بكلام  عنه  تكلَّم  النافع  العظيم  المو�ضوع  وهذا 
عبدالرحمن بن نا�صر ال�سعدي في �آخر كتابه »التو�ضيح والبيان ل�شجرة 

. الإيمان«، و�أن�صح كثيًرا بقراءة هذا الكتاب كامًال
ا منظومة جميلة جدًا في ال�سير �إلى الله والدار الآخرة �صدّرها بقوله: وله �أي�ضً

دَى ضْوَانِسَعِدَ الَّذِينَ تَجَنَّبُوا سُبُلَ الرَّ مُوا لمَِنَازِلِ الرِّ وَتَيَمَّ
عداء، ذكر  ف ب�أو�صاف ال�سُّ ثم ذكر �أو�صاف ه�ؤلاء، والمنظومة ي�صلح �أن تُو�صَ
فيها �أو�صافًا عظيمة لل�سائرين �إلى الله، فمن �أراد �أن يقر�أ �أو�صاف ال�سعداء 

فليقر�أ تلك المنظومة مع �شرحه لها - رحمه الله تعالى -.
عَقَدَ  والعلامة ابن القيم - رحمه الله تعالى - في كتابه »زاد المعاد«)9( 
�أ�سباب  في  يُقر�أ  و�أن  عليه  يُطلع  ب�أن  جديرًا  ا  �أي�ضً جدًا  عظيمًا  ف�صًال 
�شرح ال�صدر، و�شرح ال�صدر هو ال�سعادة وهو اللذة والطم�أنينة، فذكر  

$ �أمورًا عديدةً يُنال بها �شرحُ ال�صدر.
الطاعات  في  والمكاره،  الم�سار  في  للم�ؤمن  مفزع  الإيمان  �أنّ  والمق�صود: 
والمعا�صي، في الم�صائب والنعم، و�أن الم�ؤمن في �أحواله كلّها يفزع �إلى الإيمان 
يقول:   - وعلا  جلّ   - والله  والآخرة.  الدنيا  في  ال�سعادة  ذلك  في  فيجد 
)ژ ژ ڑ ڑ ک(   ]الانفطار[؛ �أي: -كما قال �أهل العلم - في دورهم 
گ(    گ  ک  ک  )ک  القيامة،  ويوم  والبرزخ،  الدنيا،  الثلاثة: في 

]الانفطار[؛ �أي: في دورهم الثلاثة: في الدنيا، والبرزخ، ويوم القيامة.
�أ�سال الله الكريم ربّ العر�ش العظيم ب�أ�سمائه الح�سنى و�صفاته العلى �أن 
يكتب لنا جميعًا حياة ال�سعداء و�أن ي�صلح لنا جميعًا ديننا الذي هو ع�صمة 
�أمرنا و�أن ي�صلح لنا دنيانا التي فيها معا�شنا و�أن ي�صلح لنا �آخرتنا التي فيها 

معادنا و�أن يجعل الحياة زيادة لنا في كل خير والموت راحة لنا من كل �شر.
و�صلَّى الله و�سلَّم على نبينا محمّد وعلى �آله و�صحبه �أجمعين.

)9( انظر: )22/2-27(.   .    )8( الوابل ال�صيب )�ص7-6(.
- 5 - - 4 -


