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وْمِ وَالِِسْتِيقَاظِ   آدَابُ النَّ

مَناَهَا رَبُّناَ  تيِ عَلَّ دَابِ الَّ حَهَا لَناَ نَبيُِّ فَمِنَ الْآ مَا يَتَعَلَّقُ  صلى الله عليه وسلمناَ ، وَوَضَّ

رَابِ،  كُونِ، منَِ الطَّعَامِ وَالشَّ حَرَكَةِ وَالسُّ يَقَظَةِ، منَِ الآ مِ وَالآ بحَِالََتنِاَ كُلِّهَا منَِ النَّوآ

 
ِ
لمِِ فيِ حَيَاتهِِ إلََِّ وَلله رِضُ للِآمُسآ مُُورِ يَعآ رٍ منَِ الْآ مِ، فَمَا منِآ أَمآ لآ بِ وَالسِّ حَرآ منَِ الآ

  ِمٌ، أَنآزَلَهُ فيِ كِتَابهِِ، وَبَيَّنهَُ عَلَى لسَِانِ نَبيِِّهِ فيِه ثَرُنَا صلى الله عليه وسلمحُكآ لَمُناَ أَكآ ، فَأَعآ

ترَِامًا لَهُ. ظًا لذَِلكَِ، وَعَمَلًً بهِِ، وَاحآ  حِفآ

دَابِ مَا يَتَعَلَّقُ  تيِآقَاظِ منَِ الْآ سآ
ِ

مِ وَالِ قُدَ فَقَدآ بَيَّ بِالنَّوآ نَ لَهُ النَّبيُِّ ، فَمَنآ أَرَادَ أَنآ يَرآ

عَلَ. صلى الله عليه وسلم  مَا عَلَيآهِ أَنآ يَفآ

  ڤعَنآ جَابرٍِ 
ِ
نحََ اللَّيآلُ أوَآ جُنآحُ اللَّيآلِ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُولُ الله تجَآ إذَِا اسآ

ياَطيِنَ تنَآتشَِرُ حِينئَذٍِ فإَذَِا ذَهَبَ سَاعَةٌ مِنآ الآعِشَاءِ  ، فإَنَِّ الشَّ لُّوهُمآ فخََ  فكَُفُّوا صِبآياَنكَُمآ

كِ سِقاَءَكَ وَاذآكُرآ   وَأوَآ
ِ
مَ اللَّه بَاحَكَ وَاذآكُرآ اسآ  وَأطَآفِئآ مِصآ

ِ
مَ اللَّه لِقآ باَبكََ وَاذآكُرآ اسآ وَأغَآ

آهِ شَيآئاً  وَلوَآ تعَآرُضُ عَليَ
ِ
مَ اللَّه رآ إنِاَءَكَ وَاذآكُرآ اسآ  وَخَمِّ

ِ
مَ اللَّه  مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«اسآ

مَ وَبِيدََيآهِ دَسَمٌ أوَآ زَهَمٌ فَعلَيَآهِ أنَآ يغَآسِلهَُ مَنآ أرََادَ ال * رَةَ نَّوآ  ڤ، فَعَنآ أَبيِ هُرَيآ

ءٌ فلَََ يلَوُمَنَّ إلَِِّ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  مَنآ ناَمَ وَفِي يدَِهِ غَمَرٌ وَلمَآ يغَآسِلآهُ فأَصََابهَُ شَيآ

رَجَهُ أَبُو دَاوُدَ، وَالتِّ  .«نفَآسَهُ  .أَخآ بَانيُِّ لَآ حَهُ الْآ ، وَصَحَّ مذِِيُّ  رآ



 
لََمِيَّةُ  524 ِسآ دَابُ الْآ  الْآ

َّنَ لنَاَ النَّبيُِّ  * مِ عَلىَ طهََارَةٍ  صلى الله عليه وسلموَبيَ لَ النَّوآ  :فَضآ

لِمٍ يبَيِتُ عَلىَ ذِكآرٍ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ڤفَعَنآ مُعَاذِ بآنِ جَبَلٍ  مَا مِنآ مُسآ

ألَُ اللَّهَ خَيآ  طاَهُ إيَِّاهُ طاَهِرًا فَيتَعَاَرُّ مِنَ اللَّيآلِ فَيسَآ نآياَ وَالْخِرَةِ إلَِِّ أعَآ  .«رًا مِنَ الدُّ

مَدُ، وَهُوَ حَدِيثٌ صَحِيحٌ. رَجَهُ أَحآ  أَخآ

مِ  صلى الله عليه وسلموَالنَّبيُِّ  * آنِ عِنآدَ النَّوآ لِمُ مِنَ الآقُرآ َّنَ لنَاَ مَا يقَآرَؤُهُ الآمُسآ  :بيَ

يآهِ كَانَ إذَِا أَوَى إلَِ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ » :ڤفَعَنآ عَائِشَةَ  ى فرَِاشِهِ كُلَّ لَيآلَةٍ جَمَعَ كَفَّ

ٿ ٿ ٹ ﴿، [1]الْخلَص:  ﴾ٱ ٻ ٻ ٻ﴿ثُمَّ نَفَثَ فيِهِمَا، فَقَرَأَ فيِهِمَا 

تَطَاعَ [1]الناس:  ﴾ڇ ڇ ڍ ڍ﴿ ،[1]الفلق:  ﴾ٹ سَحُ بهِِمَا مَا اسآ ، ثُمَّ يَمآ

هِهِ، وَمَا  عَلُ ذَلكَِ ثَلًَثَ منِآ جَسَدِهِ، يَبآدَأُ بهِِمَا عَلَى رَأآسِهِ ووَجآ بَلَ منِآ جَسَدِهِ، يَفآ أَقآ

اتٍ  .«مَرَّ بُخَارِيُّ رَجَهُ الآ  . أَخآ

رَةَ    ڤوَعَنآ أَبيِ هُرَيآ
ِ
لَنيِ رَسُولُ الله ظِ زَكَاةِ رَمَضَانَ،  صلى الله عليه وسلمقَالَ: وَكَّ بحِِفآ

فَ  تُهُ، فَقُلآتُ: لَْرَآ عَامُ، فَأَخَذآ ثُو منِآهُ الطَّ  فَأَتَانيِ آتٍ فَجَعَلَ يَحآ
ِ
عَنَّكَ إلَِى رَسُولِ الله

سِيِّ لَمآ يَزَلآ مَعَكَ صلى الله عليه وسلم كُرآ رَأآ آيَةَ الآ حَدِيثَ فَقَالَ: إذَِا أَوَيآتَ إلَِى فرَِاشِكَ فَاقآ ، فَقَصَّ الآ

بحَِ. رَبُكَ شَيآطَانٌ حَتَّى تُصآ  حَافظٌِ، وَلََ يَقآ
ِ
 منَِ الله

بُخَارِيُّ  .«يآطاَنٌ صَدَقَكَ وَهُوَ كَذُوبٌ ذَاكَ شَ : »صلى الله عليه وسلمفَقَالَ النَّبيُِّ  رَجَهُ الآ أَخآ

 مُعَلَّقًا، وَوَصَلَهُ النَّسَائِيُّ وَغَيآرُهُ بسَِندٍَ صَحِيحٍ.
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أَلُ النَّبيَِّ  ڤأَنَّ فَاطمَِةَ  ڤوَعَنآ عَليٍِّ  هُ،  صلى الله عليه وسلمجَاءَتآ تَسآ خَادِمًا فَلَمآ تُوَافقِآ

نَا مَضَاجِعَناَ، فَقَالَ:  : فَأَتَانَا وَقَدآ أَخَذآ ا سَألَآتمَُاهُ إذَِا »قَالَتآ ألََِ أدَُلُّكُمَا عَلىَ خَيآرٍ مِمَّ

مَدَا ثلَََثاً وَثلَََثيِنَ وَسَبِّحَا  بعًَا وَثَلََثيِنَ وَاحآ رَا اللَّهَ أرَآ تمَُا مَضَاجِعَكُمَا فكََبِّ أخََذآ

آتمَُاهُ  ا سَألَ  عَلَيآهِ. مُتَّفَقٌ « ثلَََثاً وَثلَََثيِنَ فَإنَِّ ذَلكَِ خَيآرٌ لكَُمَا مِمَّ

ثرَِ مِنَ الآفُرُشِ إلَِِّ لحَِاجَةٍ  صلى الله عليه وسلموَالنَّبيُِّ  * آبَغِي لنَاَ أنَآ نكُآ  :نَبَّهَناَ إلِىَ أنََّناَ لَِ ينَ

 
ِ
  ڤفَعَنآ جَابرِِ بآنِ عَبآدِ الله

ِ
جُلِ، »قَالَ لَهُ:  صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله فِرَاشٌ للِرَّ

يآفِ  رَأتَهِِ، وَالثَّالثُِ للِضَّ مآ
ِ

يآطاَنِ وَفِرَاشٌ لِ ابِعُ للِشَّ لمٌِ. .«، وَالرَّ رَجَهُ مُسآ  أَخآ

مِ بعَآدَ صَلََةِ الآعِشَاءِ، وَعَدَمِ  صلى الله عليه وسلموَحَضَّ النَّبيُِّ  * لهِِ وَفِعآلِهِ عَلىَ النَّوآ بِقَوآ

مَرِ إلَِِّ لحَِاجَةٍ   :السَّ

وَدِ قَالَ:  سَآ  باِللَّيآلِ؟ صلى الله عليه وسلم : كَيآفَ كَانَتآ صَلًَةُ النَّبيِِّ ڤسَأَلآتُ عَائشَِةَ »فَعَنِ الْآ

نَ  جِعُ إلَِى فرَِاشِهِ، فَإذَِا أَذَّ لَهُ، وَيَقُومُ آخِرَهُ، فَيُصَلِّي ثُمَّ يَرآ : كَانَتآ يَناَمُ أَوَّ قَالَتآ

أَ وَخَرَجَ  تَسَلَ، وَإلََِّ تَوَضَّ نُ وَثَبَ فَإنِآ كَانَ بهِِ حَاجَةٌ اغآ مُؤَذِّ  مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«الآ

  ڤزَةَ وَعَنآ أَبيِ بَرآ 
ِ
عِشَاءِ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله مَ قَبآلَ الآ رَهُ النَّوآ كَانَ يَكآ

دَهَا. مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. حَدِيثَ بَعآ  وَالآ

 »قَالَ:  ڤوَعَنآ عُمَرَ بآنِ الآخَطَّابِ 
ِ
رٍ  صلى الله عليه وسلمكَانَ رَسُولُ الله مُرُ مَعَ أَبيِ بَكآ يَسآ

لمِِينَ وَأَنَا مَ  مُسآ رِ الآ رِ منِآ أَمآ مَآ ، وَهُوَ حَدِيثٌ  .«عَهُمَافيِ الْآ مذِِيُّ مَدُ، وَالتِّرآ رَجَهُ أَحآ أَخآ

 صَحِيحٌ.



 
لََمِيَّةُ  526 ِسآ دَابُ الْآ  الْآ

مِ ثلَََثاً صلى الله عليه وسلموَنبََّهَناَ النَّبيُِّ  *  :إلِىَ ضَرُورَةِ نفَآضِ الآفِرَاشِ عِنآدَ إرَِادَةِ النَّوآ

رَةَ  رَاشِهِ  ذَِا أوََى أحََدُكُمآ إلِىَ فِ إ: »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ النَّبيُِّ  ڤفَعَنآ أَبيِ هُرَيآ

آهِ  رِي مَا خَلفََهُ عَليَ بِاسمِكَ »، ثُمَّ يَقُولُ: «فلَينَآفُضآ فِرَاشَهُ بِدَاخِلةَِ إزَارِهِ فإنَّهُ لِ يدَآ

سَلآتهََا،  هَا، وَإنآ أرَآ حَمآ تَ نفَآسِي فاَرآ سَكآ فَعهُُ، إنآ أمَآ رَبِّي وَضَعآتُ جَنآبي، وَبِكَ أرآ

فَظُ بِهِ عِبَا فَظآهَا بِمَا تحَآ الِحِينَ فاحآ  مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«دَكَ الصَّ

ظٍ  اتٍ » :وَفيِ لَفآ بِهِ ثَلََثَ مَرَّ هُ بِصَنفَِةِ ثوَآ آفُضآ . .«فَلآينَ بُخَارِيُّ رَجَهُ الآ  أَخآ

مُتَّفَقِ عَلَيآهِ  رَةَ الآ  .«فَلينَآفُضآ فِرَاشَهُ بِدَاخِلةَِ إزَارِهِ » :وَفيِ حَدِيثِ أَبيِ هُرَيآ

ظٍ  اتٍ فَلآيَ » :وَفيِ لَفآ بهِِ ثلَََثَ مَرَّ هُ بِصَنفَِةِ ثوَآ نىَ وَاحِدٌ، وَسَيَأآتيِ  ،«نآفُضآ مَعآ وَالآ

حُهُ إنِآ شَاءَ الُله   .شَرآ

بَرَاءِ بآنِ عَازِبٍ    ڤعَنِ الآ
ِ
إذَِا أتَيَتَ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ ليِ رَسُولُ الله

طجَِعآ عَلَ  لََةِ، ثمَُّ اضآ أآ وَضُوءَكَ للِصَّ جعَكَ فتَوََضَّ : مَضآ ى شِقِّكَ الأيآمَنِ، وَقُلآ

بَةً  رِي إليكَ، وألَآجَأتُ ظهَرِي إليَآكَ، رَغآ تُ أمَآ هِي إلِيَآكَ، وَفَوضآ تُ وَجآ لَمآ اللَّهُمَّ أسَآ

بَةً إليكَ، لِ مَلآجَأَ وَلَِ مَنآجَا مِنآكَ إلَِِّ إليكَ، آمَنآتُ بِكتِابِكَ الَّذِي أنآزَلآتَ،  وَرهآ

علَآهُنَّ آخِرَ مَا تقَُولُ وَبنِبَيِِّكَ الَّذِي أ سَلآتَ، فإنآ مِتَّ مِتَّ عَلَى الفِطآرَةِ، وَاجآ  ،«رآ

حَدِيثُ مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ.  وَهَذَا الآ

تيِآقَاظِ  * سآ
ِ

مِ وَالِ ا مَا يقَُولهُُ وَيفَآعلَهُُ عِنآدَ النَّوآ  :وَأمََّ

  :ڤفَعَنآ أَنَسٍ 
ِ
اشِهِ قَالَ: كَانَ إِذَا أَوَى إلَِى فِرَ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله
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نآ لِ كَافِيَ لهَُ وَلَِ »  الَّذِي أطَآعَمَناَ وَسَقَاناَ، وكفَانَا وَآوَاناَ، فَكَمآ مِمَّ

ِ
دُ للَّه الحَمآ

وِيَ  لِمٌ. .«مُؤآ رَجَهُ مُسآ  أَخآ

آتهََا » ييَ ياَهَا، إنِآ أحَآ اللَّهُمَّ خَلَقآتَ نفَآسِي، وَأنَآتَ تَوَفَّاهَا، لكََ مَمَاتهَُا وَمَحآ

ألَكَُ الآعاَفِيةََ فاَحآ  فِرآ لهََا، اللهُمَّ إنِِّي أسَآ لمٌِ. .«فَظآهَا، وَإنِآ أمََتَّهَا فاَغآ رَجَهُ مُسآ  أَخآ

يَآمَنِ ثُمَّ يَقُولُ:  هِ الْآ طَجِعُ عَلَى شَقِّ ضِ اللَّ »يَضآ رَآ مَاوَاتِ وَرَبَّ الأآ هُمَّ رَبَّ السَّ

شِ الآعَظيِمِ، رَبَّناَ وَرَبَّ  رَاةِ وَرَبَّ الآعَرآ ءٍ، فاَلقَِ الآحَبِّ وَالنَّوَى، وَمُنآزِلَ التَّوآ كُلِّ شَيآ

ءٍ أنَآتَ آخِذٌ بِناَصِيتَهِِ، اللهُمَّ أنَآتَ  قَانِ، أعَُوذُ بِكَ مِنآ شَرِّ كُلِّ شَيآ نآجِيلِ وَالآفُرآ ِ وَالْآ

خِرُ فَليَآسَ بعَآدَكَ شَيآ  ءٌ، وَأنَآتَ الْآ لُ فلَيَآسَ قَبآلكََ شَيآ وََّ ءٌ، وَأنَآتَ الظَّاهِرُ فلَيَآسَ الأآ

ننِاَ مِنَ  يآنَ، وَأغَآ ءٌ، اقآضِ عَنَّا الدَّ ءٌ، وَأنَآتَ الآبَاطِنُ فَليَآسَ دُونكََ شَيآ قَكَ شَيآ فَوآ

لمٌِ. .«الآفَقآرِ  رَجَهُ مُسآ  أَخآ

ضِ، رَبَّ كُ » رَآ مَوَاتِ وَالأآ هَادَةِ، فاَطِرَ السَّ ءٍ اللَّهُمَّ عَالِمَ الآغَيآبِ وَالشَّ لِّ شَيآ

يآطاَنِ  هَدُ أنَآ لَِ إلِهََ إلَِِّ أنَآتَ، أعَُوذُ بكَِ مِنآ شَرِّ نفَآسِي وَمِنآ شَرِّ الشَّ وَمَلِيكَهُ، أشَآ

كهِِ   .«وَشِرآ

، وَهُوَ حَدِيثٌ صَحِيحٌ. مذِِيُّ ، وَالتِّرآ يَالسِِيُّ رَجَهُ الطَّ  أَخآ

بَرَاءِ بآنِ عَازِبٍ  نىَ  صلى الله عليه وسلم أَنَّ النَّبيَِّ  :ڤوَعَنِ الآ يُمآ كَانَ إذَِا نَامَ وَضَعَ يَدَهُ الآ

هِ وَقَالَ:  تَ خَدِّ مَ تبَآعَثُ عِبَادَكَ »تَحآ مَدُ،  .«اللَّهُمَّ قِنيِ عَذَابكََ يوَآ رَجَهُ أَحآ أَخآ

بَانيُِّ فيِ  لَآ حَهُ الْآ حِيحَةِ »وَصَحَّ لآسِلَةِ الصَّ  «.السِّ
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نَآمَارِيِّ  هَرِ الْآ زَآ   أَنَّ  ڤوَعَنآ أَبيِ الْآ
ِ
جَعَهُ  صلى الله عليه وسلمرَسُولَ الله كَانَ إذَِا أَخَذَ مَضآ

يآلِ قَالَ:  سِئآ شَيآطاَنِي، »منَِ اللَّ فِرآ ليِ ذَنآبيِ، وَأخَآ  وَضَعآتُ جَنآبيِ، اللَّهُمَّ اغآ
ِ
مِ اللَّه بِسآ

لىَ عَآ علَآنيِ فِي النَّدِيِّ الأآ  .«وَفُكَّ رِهَانيِ، وَاجآ

 َ حَهُ الْآ رَجَهُ أَبُو دَاوُدَ، وَصَحَّ .أَخآ بَانيُِّ  لآ

فَةَ  يآلِ وَضَعَ يَدَهُ  صلى الله عليه وسلمقَالَ: كَانَ النَّبيُِّ  ڤوَعَنآ حُذَيآ جَعَهُ منَِ اللَّ إذَِا أَخَذَ مَضآ

هِ ثُمَّ يَقُولُ:  تَ خَدِّ ياَ»تَحآ مِكَ أمَُوتُ وَأحَآ  «.اللَّهُمَّ باِسآ

تيَآقَظَ  * ياَناَ بعَآدَمَ »قَالَ:  وَإذَِا اسآ  الَّذِي أحَآ
ِ
دُ للَّه آهِ النُّشُورُ الآحَمآ  .«ا أمََاتنَاَ وَإلِيَ

. بُخَارِيُّ رَجَهُ الآ  أَخآ

ا مَا يقَُولهُُ وَيفَآعلَهُُ إذَِا تقََلَّبَ ليَآلًَ  *  :وَأمََّ

امتِِ  مَنآ تعَاَرَّ مِنآ اللَّيآلِ فَقاَلَ: »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ڤفَعَنآ عُبَادَةَ بآنِ الصَّ

دَهُ  ءٍ قَدِيرٌ.  لَِ إلِهََ إلَِِّ اللَّهُ وَحآ دُ وَهُوَ عَلىَ كُلِّ شَيآ لَِ شَريِكَ لهَُ، لهَُ الآمُلآكُ وَلهَُ الآحَمآ

. ثمَُّ قَالَ: اللَّهُمَّ 
ِ
ةَ إلَِِّ باِللَّه لَ وَلَِ قُوَّ  وَاللَّهُ أكَآبَرُ وَلَِ حَوآ

ِ
دُ للَِّهِ وَسُبآحَانَ اللَّه فِرآ  الآحَمآ اغآ

تجُِيبَ لهَُ. فَإِ  أَ وَصَلَّى قُبلِتَآ صَلََتهُليِ أوَآ دَعَا اسآ  .«نآ توََضَّ

بُخَارِيُّ فيِ  رَجَهُ الآ  «.صَحِيحِهِ »أَخآ

 
ِ
حََادِيثِ الثَّابتَِةِ عَنآ رَسُولِ الله هَا منَِ الْآ رِ الَّذِي  صلى الله عليه وسلمفَهَذِهِ كُلُّ مَآ فيِ هَذَا الْآ

ةً أَوآ مَ  مِ مَرَّ يَوآ نآسَانيُِّ فيِ الآ ِ كَائِنُ الْآ ضُ لَهُ الآ اتٍ، وَالنَّبيُِّ يَتَعَرَّ يُبَيِّنُ لَناَ  صلى الله عليه وسلمرَّ

مَ وَبَارَكَ عَلَيآهِ. عَوَاتِ، فَصَلَّى الُله وَسَلَّ هَيآئَاتِ، وَيُبَيِّنُ لَناَ الدَّ كَيآفِيَّاتِ، وَيُبَيِّنُ لَناَ الآ  الآ
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تَنَّ بهَِا عَلَى عِبَادِهِ  ث مَةٌ منِآ نعَِمِهِ، امآ ، وَنعِآ
ِ
مُ آيَةٌ منِآ آيَاتِ الله ، وَهُوَ ضَرُورَةٌ النَّوآ

حَيَاةِ، قَالَ الُله تَعَالَى:  ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ﴿منِآ ضَرُورَاتِ الآ

 .[23]الروم:  ﴾ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ

ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ﴿وَقَالَ تَعَالَى: 

 .[86]النمل:  ﴾ى ى ئا

 .[9]النبأ:  ﴾ڦ ڦ ڦ﴿وَقَالَ تَعَالَى: 

پ ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ ﴿وَقَالَ سُبآحَانَهُ: 

ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ 

ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ  ٹ

 .[61 -60]الأنعام:  ﴾ڃ ڃ ڃ چ

يَقُولُ تَعَالَى إنَِّهُ يَتَوَفَّى عِبَادَهُ فيِ »: -رَحِمَهُ اللَّهُ تعََالىَ-قَالَ الآحَافظُِ ابآنُ كَثيِرٍ 

غَ  صَآ يآلِ، وَهَذَا هُوَ التَّوَفِّي الْآ كُبآرَى مَناَمهِِمآ باِللَّ وَفَاتَيآنِ الآ يَةِ الآ رُ، فَذَكَرَ فيِ هَذِهِ الْآ

كُبآرَى رَى ثُمَّ الآ غآ وَفَاتَيآنِ الصُّ مَ الآ مَقَامِ حُكآ رَى، وَهَكَذَا ذَكَرَ فيِ هَذَا الآ غآ  «.وَالصُّ

 
ِ
رِ الَّذِي هُوَ منِآ آيَاتِ الله مَآ مَةٌ منِآ نعَِمِهِ وَلهَِذَا الْآ ، وَالَّذِي هُوَ نعِآ

بَشَرِيِّ لهَِذَا سُ  بَةِ للِآكَائِنِ الآ حَيَاةِ باِلنِّسآ بآحَانَهُ، وَالَّذِي هُوَ ضَرُورَةٌ منِآ ضَرُورَاتِ الآ

رِ آدَابٌ،  مَآ  :مِنآهَاالْآ

 :التَّبآكيِرُ  *

لَمِيِّ  سَآ زَةَ الْآ   ڤفَعَنآ أَبيِ بَرآ
ِ
عِشَاءِ، صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله مَ قَبآلَ الآ رَهُ النَّوآ  كَانَ يَكآ
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رَجَاهُ فيِ  دَهَا. أَخآ حَدِيثَ بَعآ حِيحَيآنِ »وَالآ  «.الصَّ

حِهِ لهَِذَا الآحَدِيثِ:  -رَحِمَهُ اللَّهُ تعَاَلىَ-قَالَ الآحَافظُِ ابآنُ حَجَرٍ  لُهُ »أثَآناَءَ شَرآ قَوآ

مَ قَبآلَهَا قَدآ  نََّ النَّوآ
ِ

دَهَا لْ حَدِيثَ بَعآ مَ قَبآلَهَا وَالآ رَهُ النَّوآ رَاجِهَا  وَكَانَ يَكآ يُؤَدِّي إلَِى إخِآ

مِ  دَهَا قَدآ يُؤَدِّي إلَِى النَّوآ مَرُ بَعآ ا السَّ تَارِ. وَأَمَّ مُخآ وَقآتِ الآ لَقًا أَوآ عَنِ الآ تهَِا مُطآ عَنآ وَقآ

يآلِ، وَكَانَ عُمَرُ بآنُ الآخَطَّابِ  تَارِ أَوآ عَنآ قِيَامِ اللَّ مُخآ تهَِا الآ بآحِ أَوآ عَنآ وَقآ عَنِ الصُّ

مًا آخِرَهُ  يآلِ وَنَوآ لَ اللَّ رِبُ النَّاسَ عَلَى ذَلكَِ وَيَقُولُ: أَسَمَرًا أَوَّ  «.يَضآ

يِ النَّبَوِيِّ فَوَائِدُ مِنآهَا عِشَاءِ قَدآ يُؤَدِّي إلَِى  :وَفِي هَذَا الآهَدآ مَ قَبآلَ الآ أَنَّ النَّوآ

تهَِا رَاجِهَا عَنآ وَقآ  «.إخِآ

لمِِ لقِِيَا مُسآ ، هَيآئَةُ الآ يَ النَّبَوِيَّ هَدآ بَعَ هَذَا الآ ةً كَاملَِةً إذَِا اتَّ يآلِ إنَِّمَا تَكُونُ تَامَّ مِ اللَّ

مِ  يآلَ، وَفيِ النَّوآ فُورًا نَشِيطًا لكَِيآ يَقُومَ اللَّ تَيآقَظَ مَوآ عِشَاءِ، ثُمَّ اسآ دَ الآ مِ بَعآ فَبَادِرآ باِلنَّوآ

ثَامِ بِ  وُقُوعِ فيِ الْآ مَرِ، فَإنَِّهُ مَظنَِّةٌ لذَِلكَِ منِآ غِيبَةٍ وَتَأآخِيرٍ سَلًَمَةٌ منَِ الآ سِ السَّ عَكآ

قَةِ. مُحَقَّ رَارِ الآ ضَآ يآلِ، وَغَيآرِ ذَلكَِ منَِ الْآ رِ، وَتَكَاسُلٍ عَنآ قِيَامِ اللَّ فَجآ  لصَِلًَةِ الآ

دَابِ: *  :الآوِتآرُ لمَِنآ خَشِيَ فَوَاتهَُ  وَمِنَ الْآ

رُ آخِرُ اللَّ  وِتآ ا مَنآ فَالآ يآلِ، وَأَمَّ سِهِ أَنَّهُ يَقُومُ آخِرَ اللَّ يآلِ أَفآضَلُ لمَِنآ عَرَفَ منِآ نَفآ

يآلِ فَيُوترُِ قَبآلَ أَنآ يَناَمَ.  خَشِيَ أَلََّ يَقُومَ آخِرَ اللَّ

  ڤفَفِي حَدِيثِ جَابرٍِ 
ِ
مَنآ خَافَ أنَآ لَِ يقَُومَ مِنآ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

رآ آخِرَ اللَّيآلِ، فَإنَِّ صَلََةَ آخِرِ اللَّ 
لهَُ، وَمَنآ طمَِعَ أنَآ يقَُومَ آخِرَهُ فَلآيوُتِ رآ أوََّ

يآلِ فَلآيوُتِ
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 ث
هُودَةٌ، وَذَلِكَ أفَآضَلُ   .«آخِرِ اللَّيآلِ مَشآ

لمٌِ فيِ  رَجَهُ مُسآ  «.صَحِيحِهِ »أَخآ

رَةَ  صَانيِ خَليِليِ »قَالَ:  ڤوَعَنآ أَبيِ هُرَيآ ثٍ: بصِِيَامِ ثَلًَثَةِ أَيَّامٍ بثَِلًَ  صلى الله عليه وسلمأَوآ

قُدَ  حَى، وَأَنآ أُوترَِ قَبآلَ أَنآ أَرآ عَتَيِ الضُّ رٍ، وَرَكآ  .«منِآ كُلِّ شَهآ

لمٌِ فيِ  رَجَهُ مُسآ  «.صَحِيحِهِ »أَخآ

دَابِ الَّتيِ تتَعََلَّقُ باِلنَّ  * مِ:مِنَ الْآ مِيرُ  وآ آوَابِ، وَإطِآفَاءُ النَّارِ، وَتخَآ بَ لََقُ الأآ  إغِآ

ناَءِ أيَآ تغَآطيِتَهُُ  ِ  :الْآ

  ڤفَعَنآ جَابرٍِ 
ِ
، »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله تمُآ أطَآفِئوُا الآمَصَابِيحَ إذَِا رَقَدآ

قِيةََ  سَآ كُوا الأآ آوَابَ، وَأوَآ بَ وِكَاءِ  :أَيآ - وَغَلِّقُوا الأآ وِعَاءِ باِلآ وا رَأآسَ الآ كُوا  -شُدُّ وَأوَآ

رُو قِيةََ، وَخَمِّ سَآ رَابَ  -غَطُّوهُ  :أَيآ - ا الطَّعَامَ الأآ رُوا الطَّعاَمَ وَالشَّ  «.وَخَمِّ

سَبُهُ قَالَ:  آهِ »قَالَ: وَأَحآ حَدِيثُ فيِ  .«وَلوَآ بِعُودٍ تعَآرُضُهُ عَليَ حِيحَيآنِ »وَالآ  «.الصَّ

آوَابَ، وَأطَآفِئوُا الآمَصَابِيحَ، فَإنَِّ الآفُوَيآ »وَفيِ رِوَايَةٍ:  بَ نيِ - سِقَةَ وَأجَِيفُوا الأآ يَعآ

فَأآرَةَ  لَ الآبَيآتِ  -الآ رَقَتآ أهَآ تِ الآفَتيِلةََ فأَحَآ رَجَهُ  .«فَإنَِّ الآفُوَيآسِقةََ رُبَّمَا جَرَّ أَخآ

بُخَارِيُّ فيِ   .«صَحِيحِهِ »الآ

آرُكُوا »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  -رَضِيَ الُله تَعَالَى عَنآهُمَا-وَعَنِ ابآنِ عُمَرَ  لَِ تتَ

لمٌِ. .«ارَ فِي بيُوُتِكُمآ حِينَ تنَاَمُونَ النَّ  بُخَارِيُّ وَمُسآ رَجَهُ الآ  أَخآ
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يآلِ،  ڤوَعَنآ أَبيِ مُوسَى  لهِِ منَِ اللَّ مَدِينَةِ عَلَى أَهآ تَرَقَ بَيآتٌ باِلآ قَالَ: احآ

نهِِمُ النَّبيُِّ  ثَ بشَِأآ تمُآ إنَِّ هَذِهِ النَّارَ إنَِّمَا هِيَ عَدُ »فَقَالَ:  صلى الله عليه وسلمفَحُدِّ ، فَإذَِا نمِآ وٌّ لكَُمآ

لمٌِ. .«فأَطَآفِئوُهَا عَنآكُمآ  بُخَارِيُّ وَمُسآ رَجَهُ الآ  أَخآ

 : طبُيُِّ وَاحِدَ إذَِا بَاتَ ببَِيآتٍ لَيآسَ فيِهِ غَيآرُهُ »قَالَ الآقُرآ حََادِيثِ أَنَّ الآ فيِ هَذِهِ الْآ

مهِِ  فِئَهَا قَبآلَ نَوآ ترَِاقُ، وَكَذَا إنِآ وَفيِهِ نَارٌ فَعَلَيآهِ أَنآ يُطآ حآ
ِ

مَنُ مَعَهُ الَ عَلَ بهَِا مَا يُؤآ ، أَوآ يَفآ

مًا، فَمَنآ  هُمآ بذَِلكَِ آخِرُهُمآ نَوآ ، وَأَحَقُّ ضِهِمآ بَيآتِ جَمَاعَةٌ فَإنَِّهُ يَتَعَيَّنُ عَلَى بَعآ كَانَ فيِ الآ

دََائِهَا تَ 
ِ

نَّةِ مُخَالفًِا، وَلْ طَ فيِ ذَلكَِ كَانَ للِسُّ نَّةِ فَرَّ طَ فيِ ذَلكَِ كَانَ للِسُّ ارِكًا، فَمَنآ فَرَّ

دََائِهَا تَارِكًا
ِ

 «.مُخَالفًِا، وَلْ

ينيَِّةِ » :$وَقاَلَ ابآنُ دَقِيقِ الآعِيدِ  بَآوَابِ منَِ الآمَصَالحِِ الدِّ لًَقِ الْآ رِ بإِغِآ مَآ فيِ الْآ

وَالِ منِآ  مَآ نَآفُسِ وَالْآ نآيَوِيَّةِ حِرَاسَةُ الْآ ياَطيِنُ  وَالدُّ فَسَادِ وَلََ سِيمَا الشَّ عَبثَِ وَالآ لِ الآ  «.أَهآ

مِ: * رٍ  وَمِنآ آدَابِ النَّوآ مِ عَلىَ سَطآحٍ غَيآرِ مُحَجَّ  :كَرَاهَةُ النَّوآ

  ڤفَفِي حَدِيثِ عَليِِّ بآنِ شَيآبَانَ 
ِ
مَنآ باَتَ عَلىَ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنآ رَسُولِ الله

رِ بيَآتٍ ليَآسَ لهَُ حِجَارٌ وَ  قُوطِ ظهَآ نعَهُُ مِنَ السُّ هُوَ سَاتِرٌ أوَآ حَاجِزٌ كَحَائِطٍ أوَآ غَيآرِهِ يمَآ

ةُ  مَّ رِ بيَآتٍ ليَآسَ لهَُ حِجَارٌ فَقَدآ برَِئَتآ مِنآهُ الذِّ  «.مَنآ باَتَ عَلىَ ظهَآ

مَدَ  ءٌ يرَُ » :وَعِنآدَ أَحآ لهَُ شَيآ قَ بيَآتٍ ليَآسَ حَوآ قَ إجَِارٍ أوَآ فَوآ لهَُ مَنآ باَتَ فَوآ دُّ رِجآ

بُخَارِيُّ فيِ  .«فَقَدآ برَِئَتآ مِنآهُ  رَجَهُ الآ رَدِ »أَخآ مُفآ دََبِ الآ ، «الْآ بَانيُِّ لَآ حَهُ الْآ ، وَصَحَّ

مَدُ. رَجَهُ أَحآ  وَأَخآ



 
 شرةعة ثلاثالمُحاضرة ال 533

 ث
مِ أيَآضًا: * يَآدِي مِنآ آدَابِ النَّوآ وِهِ عَنِ الأآ سَمِ وَنَحآ لُ الدَّ  :غَسآ

رَةَ رَضِيَ اللهُ    فَعَنآ أَبيِ هُرَيآ
ِ
مَنآ ناَمَ وَفِي : »صلى الله عليه وسلمتَعَالَى عَنآهُ قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله

هُومَةُ - يدَِهِ غَمَرٌ  سَمُ وَالزُّ مَنآ ناَمَ وَفِي يدَِهِ غَمَرٌ وَلمَآ يغَآسِلآهُ، فأَصََابهَُ  -وَهُوَ الدَّ

ءٌ، فَلََ يلَوُمَنَّ إلَِِّ نفَآسَهُ  مَدُ، وَأَبُو دَاوُدَ، .«شَيآ رَجَهُ أَحآ . أَخآ بَانيُِّ لَآ حَهُ الْآ  وَصَحَّ

مِ: *  :وءُ قَبآلهَُ وَلوَآ لِجَناَبةٍَ الآوُضُ  مِنآ آدَابِ النَّوآ

بَرَاءِ بآنِ عَازِبٍ  جَعَكَ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ النَّبيُِّ  ڤفَعَنِ الآ إذَِا أتَيَآتَ مَضآ

لََةِ  أآ وُضُوءَكَ للِصَّ  مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«فتَوََضَّ

  ڤأَنَّ عُمَرَ بآنَ الآخَطَّابِ  ڤوَعَنِ ابآنِ عُمَرَ 
ِ
قُدُ صلى الله عليه وسلمسَأَلَ رَسُولَ الله : أَيَرآ

 أَحَدُنَا وَهُوَ جُنبٌُ؟

قُدآ وَهُوَ جُنبٌُ »قَالَ:  أَ أحََدُكُمآ فلَآيرَآ ، إذَِا توََضَّ بُخَارِيُّ  .«نعََمآ رَجَهُ الآ أَخآ

لمٌِ.  وَمُسآ

لِمٍ »قَالَ النَّوَوِيُّ فِي  حِهِ عَلىَ مُسآ ننَِ الآ » :«شَرآ مِ منَِ السُّ وُضُوءُ عِنآدَ إرَِادَةِ النَّوآ

مُ عَلَى طَهَارَةٍ  صُودَ النَّوآ مَقآ نََّ الآ
ِ

وُضُوءُ؛ لْ ئًا كَفَاهُ ذَلكَِ الآ تَحَبَّةِ، فَإنِآ كَانَ مُتَوَضِّ مُسآ الآ

يَاهُ، وَأَبآعَدَ منِآ  دَقَ لرُِؤآ يآطَانِ بهِِ  مَخَافَةَ أَنآ يَمُوتَ فيِ لَيآلَتهِِ، وَليَِكُونَ أَصآ بِ الشَّ تَلَعُّ

اهُ  ويعِهِ إيَِّ  «.فيِ مَناَمهِِ، وَتَرآ

تَضِي جَوَازَ »«: الآفَتآحِ »وَقَال ابآنُ حَجَرٍ فِي  بَيآتِ يَقآ جُنُبِ فيِ الآ جَوَازَ رُقَادِ الآ

جَوَ  زِمُ الآ تَلآ مَهُ يَسآ نََّ نَوآ
ِ

قِ أَوآ لْ فَرآ ظَانَ لعَِدَمِ الآ رَارِهِ فيِهِ يَقآ تقِآ يَقَظَةِ بَيآنَ اسآ ازَ لحُِصُولِ الآ
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كَثيِرِ  قَليِلِ وَالآ قَ فيِ ذَلكَِ بَيآنَ الآ مهِِ وَلََ فَرآ  «.وُضُوئهِِ وَنَوآ

مِ أيَآضًا: * مِيةَُ نَ  مِنآ آدَابِ النَّوآ  :فآضُ الآفِرَاشِ وَالتَّسآ

رَةَ  لىَ فِرَاشِهِ إذَِا أوََى أحََدُكُمآ إِ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ النَّبيُِّ  ڤفَعَنآ أَبيِ هُرَيآ

 فلَآيأَآخُذآ دَاخِلةََ إزَِارِهِ فلَآينَآفُضآ بهَِا فِرَاشَهُ وَلآيسَُمِّ اللَّهَ فَإنَِّهُ لَِ يعَآلمَُ مَا خَلفََهُ بعَآدَهُ 

 «.عَلىَ فِرَاشِهِ 

بهِِ ثلَََثَ مَ »وَفيِ رِوَايَةٍ:  هُ بِصَنفَِةِ ثَوآ آفُضآ اتٍ إذَِا جَاءَ أحََدُكُمآ فِرَاشَهُ فَلآينَ  .«رَّ

حَدِيثَ.  الآ

ننَِ  *  :التَّسَتُّرُ  :وَأيَآضًا مِنَ السُّ

 
ِ
تلَآقِينََّ أحََدُكُمآ ثُمَّ يضََعُ : »صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ  ڤفَعَنآ جَابرِِ بآنِ عَبآدِ الله لَِ يسَآ

رَى خُآ آهِ عَلىَ الأآ ليَ دَى رِجآ لمٌِ فيِ  .«إحِآ رَجَهُ مُسآ  «.صَحِيحِهِ »أَخآ

ننَِ »فِي  قَالَ الآخَطَّابِيُّ  بهُِ أَنآ يَكُونَ إنَِّمَا نَهَى عَنآ ذَلكَِ منِآ » «:مَعَالمِِ السُّ يُشآ

غَالبُِ أَنَّ  رَاوِيلًَتِ، وَالآ زُُرَ دُونَ السَّ رَةِ؛ إذِآ كَانَ لبَِاسُهُمآ الْآ عَوآ لِ انآكشَِافِ الآ أَجآ

دَى تَلآقِي إذَِا رَفَعَ إحِآ مُسآ رَى مَعَ ضِيقِ  أُزُرَهُمآ غَيآرُ سَابغَِةٍ، وَالآ خُآ لَيآهِ عَلَى الْآ رِجآ

رَهٌ. فَخِذُ عَوآ ءٌ منِآ فَخِذِهِ وَالآ لَمآ أَنآ يَنآكَشِفَ شَيآ زَارِ لَمآ يَسآ ِ  الْآ

يًا فَلًَ بَأآسَ بهِِ،  فِ مُتَوَقِّ زَارُ سَابغًِا، أَوآ كَانَ لََبسُِهُ عَنِ التَّكَشُّ ِ ا إذَِا كَانَ الْآ فَأمَّ

جَمآ  هُ الآ خَبَرَيآنِ وَهُوَ وَجآ  «.عِ بَيآنَ الآ



 
 شرةعة ثلاثالمُحاضرة ال 535

 ث
يِ النَّبَوِيِّ  * لِمُونَ مِنَ الآهَدآ ا ضَيَّعَ الآمُسآ مِنآ  صلى الله عليه وسلممَا أمََرَ بهِِ النَّبيُِّ  :وَأيَآضًا مِمَّ

 :تبََاعُدِ النَّائِمِينَ 

 
ِ
هِ قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله رِو بآنِ شُعَيآبٍ عَنآ أَبيِهِ عَنآ جَدِّ مُرُوا : »صلى الله عليه وسلمفَعَنآ عَمآ

لَِدَ  رٍ، أوَآ آناَءُ عَشآ ربِوُهُمآ عَليَآهَا وَهُمآ أبَ لََةِ وَهُمآ أبَآناَءُ سَبآعِ سِنيِنَ، وَاضآ كُمآ بِالصَّ

قُوا بيَآنهَُمآ فِي الآمَضَاجِعِ  .« وَفَرِّ بَانيُِّ لَآ حَهُ الْآ مَدُ، وَأَبُو دَاوُدَ، وَصَحَّ رَجَهُ أَحآ  أَخآ

يِ النَّبَوِيِّ الَّذِي ضَيَّعَهُ فَهَ « وفَرَقِّوُا بيَآنهَُمآ فِي الآمَضَاجِعِ » هَدآ ذَا منَِ الآ

لمُِونَ إلََِّ مَنآ رَحِمَ رَبُّكَ وَهُوَ التَّبَاعُدُ بَيآنَ النَّائِمِينَ. مُسآ  الآ

ا  * يِ النَّبَوِيِّ فِيهَا كتِاَبةَُ الآوَصِيَّةِ وَأمََّ  :فَقلََّ مَنآ يلَآتزَِمُ بِالآهَدآ

 بآنِ عُمَرَ 
ِ
 أَ  ڤعَنآ عَبآدِ الله

ِ
لِمٍ لهَُ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمنَّ رَسُولَ الله رِئٍ مُسآ مَا حَقُّ امآ

توُبةٌَ عِنآدَهُ  آنِ إلَِِّ وَوَصِيَّتهُُ مَكآ آلتَيَ ءٌ يرُيِدُ أنَآ يوُصِيَ فِيهِ يبَيِتُ ليَ رَجَهُ  .«شَيآ أَخآ

لمٌِ. بُخَارِيُّ وَمُسآ  الآ

دِ الآبَرِّ  مَيِّتَ إِ » :$قَالَ ابآنُ عَبآ جَنَّةِ بدِِينهِِ إذَِا وَفيِهِ أَنَّ الآ بَسُ عَنِ الآ نَّمَا يُحآ

ضٌ عِنآدَ  ينِ فَرآ وَصِيَّةُ باِلدِّ هِدآ عَلَيآهِ، وَالآ كَانَ لَهُ وَفَاءٌ وَلَمآ يُوصِ بهِِ، وَلَمآ يُشآ

يَانهِِ  جَمِيعِ إذَِا لَمآ يَكُنآ عَلَيآهِ بَيِّنةٌَ، فَإذَِا لَمآ يُوصِ بهِِ كَانَ عَاصِيًا، وَبعِِصآ ذَلكَِ  الآ

جَنَّةِ  بَسُ عَنِ الآ لَمُ  ،يُحآ  «.وَالُله أَعآ

يِ النَّبَوِيِّ  * يَآمَنِ  :وَمِنَ الآهَدآ قِّ الأآ مَ عَلىَ الشِّ  :أنَآ ينَاَمَ إذَِا أرََادَ النَّوآ

بَرَاءِ بآنِ عَازِبٍ  جَعَكَ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ النَّبيُِّ  ڤفَعَنِ الآ إذَِا أتَيَآتَ مَضآ
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أآ وُضُوءَكَ  يَآمَنِ  فتَوََضَّ طجَِعآ عَلىَ شِقِّكَ الأآ لََةِ، ثُمَّ اضآ  .«للِصَّ

لمٌِ. بُخَارِيُّ وَمُسآ رَجَهُ الآ  أَخآ

يَآمَنِ فَوَائِدُ مِنآهَا مَا قَالهَُ النَّوَوِيُّ  مِ عَلىَ الآجَانبِِ الأآ حِهِ »فِي  $وَفِي النَّوآ شَرآ

لِمٍ  وَارِدَةِ فِ » قَالَ: «عَلىَ مُسآ ننَِ الآ مَنِ؛ وَمنَِ السُّ يَآ قِّ الْآ مُ عَلَى الشِّ حَدِيثِ النَّوآ ي هَذَا الآ

نََّ النَّبيَِّ 
ِ

نآتبَِاهِ  صلى الله عليه وسلملْ
ِ

رَعُ إلَِى الَ نََّهُ أَسآ
ِ

 «.كَانَ يُحِبُّ التَّيَامُنَ؛ وَلْ

ِّمِ  قِّ » «:زَادِ الآمَعاَدِ »فِي  $وَقَالَ ابآنُ الآقيَ مِ أَنآ يَناَمَ عَلَى الشِّ وَأَنآفَعُ النَّوآ

يَآ  يَلُ الْآ مَعِدَةَ أَمآ رَارًا حَسَناً، فَإنَِّ الآ تقِآ مَعِدَةِ اسآ هَيآئَةِ فيِ الآ تَقِرَّ الطَّعَامُ بهَِذِهِ الآ مَنِ ليَِسآ

قَلآبِ بسَِبَبِ  يَآسَرِ مُضِرٌّ باِلآ جَانبِِ الْآ مِ عَلَى الآ سَرِ قَليِلًً، وَكَثآرَةُ النَّوآ يَآ جَانبِِ الْآ إلَِى الآ

ضَاءِ  عَآ مَوَاد مَيآلِ الْآ  «.إلَِيآهِ، فَتَنآصِبُ إلَِيآهِ الآ

يِ النَّبَوِيِّ عِنآدَ  * مِ: وَمِنَ الآهَدآ تَ الآخَدِّ النَّوآ عُ الآيدَِ تحَآ  :وَضآ

فَةَ  يآلِ وَضَعَ يَدَهُ  صلى الله عليه وسلمكَانَ النَّبيُِّ »قَالَ:  ڤفَعَنآ حُذَيآ جَعَهُ منَِ اللَّ إذَِا أَخَذَ مَضآ

هِ  تَ خَدِّ بُ  .«تَحآ رَجَهُ الآ .أَخآ  خَارِيُّ

*  
ِ
ا ذِكآرُ اللَّه ُّناَ  وَأمََّ  :صلى الله عليه وسلمفَقَدآ عَلَّمَناَهُ نبَيِ

رَةَ    ڤعَنآ أَبيِ هُرَيآ
ِ
جَعًا لَِ »أَنَّهُ قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنآ رَسُولِ الله طجََعَ مَضآ مَنِ اضآ

مَ الآقِياَمَةِ   تِرَةً يوَآ
ِ
آهِ مِنَ اللَّه كُرُ اللَّهَ فِيهِ كَانتَآ عَليَ رَجَهُ أَبُو دَ  .«يذَآ حَهُ، أَخآ اوُدَ وَصَحَّ

رَةُ وَالنَّدَامَةُ. (:التِّرَةُ )وَ   الآحَسآ
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َّنهَُ النَّبيُِّ  * ا بيَ آنِ مِمَّ سِيِّ  :، وَمنِآهُ صلى الله عليه وسلم وَأنَآ يقَآرَأَ شَيآئاً مِنَ الآقُرآ كُرآ قِرَاءَةُ آيَةِ الآ

رَةَ  بَيِ هُرَيآ
ِ

يآطَانُ لْ ذِي مَرَّ قَالَ الشَّ رَةَ الَّ : فَإذَِا أَوَيآتَ إلَِى كَمَا فيِ حَدِيثِ أَبيِ هُرَيآ

رَبُكَ شَيآطَانٌ   حَافظٌِ، وَلََ يَقآ
ِ
سِيِّ لَنآ يَزَالَ عَلَيآكَ منَِ الله كُرآ رَأآ آيَةَ الآ فرَِاشِكَ فَاقآ

بحَِ.  حَتَّى تُصآ

بُخَارِيُّ  .«صَدَقَكَ وَهُوَ كَذُوبٌ، ذَاكَ شَيآطاَنٌ : »صلى الله عليه وسلمفَقَالَ النَّبيُِّ  رَجَهُ الآ أَخآ

ليِقًا، وَ  ناَدٍ صَحِيحٍ.تَعآ  وَصَلَهُ النَّسَائيُِّ بإِسِآ

رَارُ النَّبيِِّ  :وَفيِهِ  زٌ لصَِاحِبهَِا  صلى الله عليه وسلمإقِآ سِيِّ حِرآ كُرآ يآطَانُ منِآ أَنَّ آيَةِ الآ لمَِا قَالَهُ الشَّ

لهِِ:  يآطَانِ وَذَلكَِ بقَِوآ  وَهَذا يَدُلُّ عَلَى فَضِيلَةِ هَذِهِ  ،«صَدَقَكَ وَهُوَ كَذُوبٌ »منَِ الشَّ

. تهِِمآ لًَمَةِ منِآ أَذِيَّ يَاطيِنِ، وَالسَّ دِ الشَّ بَابِ طَرآ كَرِيمَةِ، وَأَنَّهَا منِآ أَسآ يَةِ الآ  الْآ

لََمِ  سآ ِ نَ كَثآرَةً أَنَّ » :$قَالَ شَيآخُ الْآ صَوآ ذِينَ لََ يُحآ بُونَ الَّ مُجَرِّ بَ الآ وَقَدآ جَرَّ

سِيِّ -لَهَا  كُرآ نيِ آيَةَ الآ ثِ  -يَعآ وَالهِِمآ مَا لََ منَِ التَّأآ يَاطيِنِ، وَإبِآطَالِ أَحآ عِ الشَّ يرِ فيِ دَفآ

سِ  يآطَانِ عَنآ نَفآ عِ الشَّ تهِِ، فَإنَِّ لَهَا تَأآثيِرًا عَظيِمًا فيِ دَفآ يَنآضَبطُِ منِآ كَثآرَتهِِ وَقُوَّ

لِ  يَاطيِنُ مثِآلَ أَهآ نآ تُعِينهُُ الشَّ رُوعِ، وَعَمَّ نآسَانِ، وَعَنِ الآمَصآ ِ غَصَبِ،  الْآ لآمِ وَالآ الظُّ

وَةِ  هآ لُ الشَّ وَةِ، وَكَذَا أَهآ شآ لِ الرَّ  «.وَأَهآ

اتِ »فيِ  $وَقاَلَ  يآطَانِ » «:النُّبُوَّ يمَانِ لََ سُلآطَانَ للِشَّ ِ لًَصِ وَالْآ خآ ِ لُ الْآ أَهآ

رَبوُنَ  ؛ وَلهَِذَا يَهآ يَاطيِنَ -عَلَيآهِمآ نيِ الشَّ رَ  -يَعآ بيَآتِ الَّذِي تُقآ بقََرَةِ، منَِ الآ أُ فيِهِ سُورَةُ الآ

آنِ  بقََرَةِ، وَغَيآرُ ذَلكَِ منِآ قَوَارِعِ الآقُرآ ، وَآخِرُ سُورَةِ الآ سِيِّ رَبوُنَ منِآ قرَِاءَةِ آيَةِ الآكُرآ  «.وَيَهآ
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قَيِّمِ  فَوَائِدِ »فيِ  $وَذَكَرَ ابآنُ الآ عَبآدُ منَِ « بَدَائِعِ الآ تَصِمُ بهِِ الآ  قَاعِدَةً فيِمَا يَعآ

تعَِاذَةِ،  سآ
ِ

رَازٍ كَالَ رَةَ أَحآ تَرِزُ بهِِ منِآهُ، وَذَكَرَ فيِهَا عَشآ هُ، وَيَحآ فعُِ بهِِ شَرَّ تَدآ يآطَانِ، وَيَسآ الشَّ

، وَآخِرِ آيَتَيآنِ منِآهَا  سِيِّ كُرآ بَقَرَةِ، وَآيَةِ الآ بَقَرَةِ -وَقِرَاءَةِ سُورَةِ الآ نيِ منِآ سُورَةِ الآ ، -يَعآ

ذَ  مُعَوِّ لهِِ: وَالآ لِ سُورَةِ غَافرٍِ إلَِى قَوآ  .[3 -1]غافر:  ﴾چ چ﴿تَيآنِ، وَأَوَّ

لِ:  دُ وَهُوَ عَلىَ »وَقَوآ دَهُ لَِ شَرِيكَ لهَُ، لهَُ الآمُلآكُ وَلهَُ الآحَمآ لَِ إلِهََ إلَِِّ اللَّهُ وَحآ

ءٍ قَدِيرٌ  َ « كُلِّ شَيآ لَ عَلَى تلِآكَ الْآ ةٍ، وَدَلَّ مِ مئَِةَ مَرَّ يَوآ يآطَانِ فيِ الآ رَازِ منَِ الشَّ حآ

نَّةِ. كتَِابِ وَالسُّ  باِلآ

ذَتَيآنِ وَكَذَا  مُعَوِّ ذَتَيآنِ وَيَنآفُثُ بهِِمَا، باِلآ مُعَوِّ لًَصِ وَالآ خآ ِ رَأُ سُورَةَ الْآ وَيَقآ

منِيِنَ  مُؤآ لًَصِ، فَعَنآ عَائِشَةَ أُمِّ الآ خآ ِ  كَانَ إذَِا أَوَى إلَِى صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ » :ڤباِلْآ

يآهِ، ثُمَّ نَفَثَ فيِهِمَا  «.فرَِاشِهِ كُلَّ لَيآلَةٍ جَمَعَ كَفَّ

ثُ  لِ. -كَمَا مَرَّ -وَالنَّفآ خِ وَدُونَ التَّفآ قَ النَّفآ خُ برِِيقٍ يَسِيرٍ، فَهُوَ فَوآ  إنَِّمَا هُوَ النَّفآ

ٿ ٿ ﴿، [1]الْخلَص:  ﴾ٱ ٻ ٻ ٻ﴿ثُمَّ نَفَثَ فيِهِمَا فَقَرَأَ فيِهِمَا: »

سَحُ بهِِمَا مَا ، [1]الناس:  ﴾ڇ ڇ ڍ ڍ﴿ ،[1لفلق: ]ا ﴾ٹ ٹ ثُمَّ يَمآ

عَلُ  بَلَ منِآ جَسَدِهِ، يَفآ هِهِ، وَمَا أَقآ تَطَاعَ منِآ جَسَدِهِ، يَبآدَأُ بهِِمَا عَلَى رَأآسِهِ وَوَجآ اسآ

اتٍ  .«ذَلكَِ ثَلًَثَ مَرَّ بُخَارِيُّ رَجَهُ الآ  . أَخآ

حَدِيثُ مُدَاوَمَ  لِ عَائِشَةَ  صلى الله عليه وسلمةَ النَّبيِِّ وَأَفَادَ هَذَا الآ رِ لقَِوآ مَآ : ڤعَلَى هَذَا الْآ

 «.كُلَّ لَيآلَةٍ »
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خَِيرَتَيآنِ مِنآ سُورَةِ الآبَقَرَةِ  * يتَيَآنِ الأآ  :وَيقَآرَأُ الْآ

رِيِّ  بَدآ عُودٍ الآ   ڤفَعَنآ أَبيِ مَسآ
ِ
يتَاَنِ مِنآ آخِرِ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُولُ الله الْآ

آلةٍَ كَفَتاَهُ  سُورَةِ الآبَقَرَةِ  لمٌِ. .«مَنآ قَرَأهَُمَا فِي ليَ بُخَارِيُّ وَمُسآ رَجَهُ الآ  أَخآ

يآطَانِ، وَقِيلَ منَِ : »قَالَ النَّوَوِيُّ  يآلِ، وَقيِلَ منَِ الشَّ نَاهُ كَفَتَاهُ منِآ قِيَامِ اللَّ قيِلَ مَعآ

جَمِيعُ  تَمَلُ الآ فَاتِ، وَيُحآ  «.الْآ

 :[1]الملك:  ﴾ٱ ٻ ٻ ٻ﴿ وَقِرَاءَةُ سُورَةِ  *

رَةَ  آنِ ثلَََثوُنَ آيةًَ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ڤفَعَنآ أَبيِ هُرَيآ سُورَةٌ مِنَ الآقُرآ

فَعُ لصَِاحِبهَِا حَتَّى يغُآفَرَ لهَُ  رَجَهُ، وَأَبُو دَاوُدَ،  .«﴾ٱ ٻ ٻ ٻ﴿ تشَآ أَخآ

. بَانيُِّ لَآ نهَُ الْآ ، وَحَسَّ مذِِيُّ  وَالتِّرآ

فَةِ »فُورِيُّ فِي قَالَ الآمُبَارَكآ  لُهُ: » «:التُّحآ « شَفَعَتآ لرَِجُلٍ حَتَّى غُفِرَ لهَُ »قَوآ

نيِ كَانَ رَجُلٌ  خَبَرِ، يَعآ مُضُيِّ فيِ الآ نىَ الآ تَمِلُ أَنآ يَكُونَ بمَِعآ قٌ بشَِفَعَ، وَهُوَ يَحآ مُتَعَلِّ

ا مَاتَ شَفَعَتآ لَهُ حَتَّ  رَهَا فَلَمَّ مُ قَدآ رَؤُهَا وَيُعَظِّ تَمَلُ أَنآ يَقآ ى دُفعَِ عَنآهُ عَذَابُهُ، وَيُحآ

قِيَامَةِ  مَ الآ قَبآرِ أَوآ يَوآ رَؤُهَا فيِ الآ فَعُ لمَِنآ يَقآ بَلِ أَيآ تَشآ تَقآ مُسآ نىَ الآ  «.يَكُونَ بمَِعآ

ذَآكَارِ  * دَآعِيةَِ وَالأآ  :وَيقَآرَأُ بعَآضَ الأآ

عِيَةُ فَمِنآهَا مَا ثَبَتَ عَنآ حُذَيآ  دَآ ا الْآ يَمَانِ فَأَمَّ  صلى الله عليه وسلمقَالَ: كَانَ النَّبيُِّ  ڤفَةَ بآنِ الآ

 الَّذِي »إذَِا أَوَى إلَِى فرَِاشِهِ قَالَ: 
ِ
دُ للَّه ياَ، وَإذَِا قَامَ قَالَ: الآحَمآ مِكَ أمَُوتُ وَأحَآ باِسآ

آهِ النُّشُورُ  ياَناَ بعَآدَ مَا أمََاتنَاَ وَإلِيَ . .«أحَآ بُخَارِيُّ رَجَهُ الآ  أَخآ



 
لََمِيَّةُ  540 ِسآ دَابُ الْآ  الْآ

رَةَ وَعَنآ أَبيِ هُ  إذَِا أوََى أحََدُكُمآ إلِىَ فِرَاشِهِ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ النَّبيُِّ  ڤرَيآ

آهِ، ثمَُّ يقَُولُ: باِسمِكَ رَبِّي  رِي مَا خَلفََهُ عَليَ فلَينَآفُضآ فِرَاشَهُ بِدَاخِلةَِ إزَارِهِ فإنَّهُ لِ يدَآ

سَكآتَ نفَآسِي فاَرآ  فعَهُُ، إنآ أمَآ سَلآتهََا، وَضَعآتُ جَنآبي، وَبِكَ أرآ هَا، وَإنآ أرَآ حَمآ

الِحِينَ  فَظُ بِهِ عِبَادَكَ الصَّ فَظآهَا بِمَا تحَآ رَجَاهُ فيِ  .«فاحآ حِيحَيآنِ »أَخآ  «.الصَّ

طَجَعَهُ قَالَ:   بآنِ عُمَرَ أَنَّهُ أَمَرَ رَجُلًً إذَِا أَخَذَ مُضآ
ِ
اللَّهُمَّ خَلقَآتَ »وَعَنآ عَبآدِ الله

فِرآ نفَآسِي وَأنَآتَ توََفَّ  فَظآهَا وَإنِآ أمََتَّهَا فاَغآ آتهََا فاَحآ ييَ ياَهَا إنِآ أحَآ اهَا لكََ مَمَاتهَُا وَمَحآ

ألَكَُ الآعَافيِةََ   «.لهََا اللَّهُمَّ إنَِّكَ أسَآ

تَ هَذَا منِآ عُمَرَ؟  فَقَالَ لَهُ: رَجُلٌ سَمِعآ

  ڤفَقَالَ: منِآ خَيآرٍ منِآ عُمَرَ 
ِ
لمٌِ فيِ . أَخآ صلى الله عليه وسلممنِآ رَسُولِ الله رَجَهُ مُسآ

 «.صَحِيحِهِ »

  :ڤوَعَنآ أَنَسٍ 
ِ
دُ »كَانَ إذَِا أَوَى إلَِى فرَِاشِهِ قَالَ:  صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله الحَمآ

وِيَ  نآ لِ كَافِيَ لهَُ وَلَِ مُؤآ  الَّذِي أطَآعَمَناَ وَسَقَاناَ، وكفَاناَ وآواناَ، فَكَمآ مِمَّ
ِ
 .«للَّه

لمٌِ فيِ  رَجَهُ مُسآ  «.يحِهِ صَحِ »أَخآ

رَةَ  يقَ  ڤوَعَنآ أَبيِ هُرَيآ دِّ رٍ الصِّ نيِ  ڤأَنَّ أَبَا بَكآ  مُرآ
ِ
قَالَ: يَا رَسُولَ الله

سَيآتُ. حَبآتُ وَإذَِا أَمآ  بكَِلمَِاتٍ أَقُولُهُنَّ إذَِا أَصآ

هَادَةِ رَبَّ  :قُلآ »قَالَ:  ضِ عَالمَِ الآغَيآبِ وَالشَّ رَآ مَوَاتِ وَالأآ كُلِّ  اللَّهُمَّ فاَطرَِ السَّ

يآطاَنِ  هَدُ أنَآ لَِ إلِهََ إلَِِّ أنَآتَ أعَُوذُ بكَِ مِنآ شَرِّ نفَآسِي وَشَرِّ الشَّ ءٍ وَمَلِيكَهُ أشَآ شَيآ
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جَعَكَ  تَ مَضآ سَيآتَ وَإذَِا أخََذآ تَ وَإذَِا أمَآ بَحآ كهِِ قَالَ قُلآهَا إذَِا أصَآ رَجَهُ أَبُو  .«وَشِرآ أَخآ

لَآ  حَهُ الْآ .دَاوُدَ، وَصَحَّ  بَانيُِّ

رَةَ  أَلُهُ خَادِمًا، فَقَالَ  صلى الله عليه وسلمالنَّبيُِّ  ڤقَالَ: أَتَتآ فَاطمَِةُ  ڤوَعَنآ أَبيِ هُرَيآ تَسآ

شِ الآعَظيِمِ، رَبَّناَ »لَهَا:  ضِ وَرَبَّ الآعَرآ رَآ مَاوَاتِ وَرَبَّ الأآ قُوليِ: اللهُمَّ رَبَّ السَّ

ءٍ، فاَلقَِ الآحَبِّ وَالنَّوَى، قَانِ، أعَُوذُ  وَرَبَّ كُلِّ شَيآ نآجِيلِ وَالآفُرآ ِ رَاةِ وَالْآ وَمُنآزِلَ التَّوآ

ءٍ أنَآتَ آخِذٌ بنِاَصِيتَهِِ.  بكَِ مِنآ شَرِّ كُلِّ شَيآ

ءٌ،  خِرُ فلَيَآسَ بعَآدَكَ شَيآ ءٌ، وَأنَآتَ الْآ لُ فَليَآسَ قَبآلكََ شَيآ وََّ اللهُمَّ أنَآتَ الأآ

قَكَ  ءٌ، اقآضِ عَنَّا وَأنَآتَ الظَّاهِرُ فَليَآسَ فَوآ ءٌ، وَأنَآتَ الآبَاطِنُ فَليَآسَ دُونَكَ شَيآ شَيآ

ننِاَ مِنَ الآفَقآرِ  يآنَ، وَأغَآ لمٌِ فيِ  .«الدَّ  «.صَحِيحِهِ »رَوَاهُ مُسآ

بَرَاءِ بآنِ عَازِبٍ    ڤوَعَنِ الآ
ِ
دَ  صلى الله عليه وسلمقَالَ: كَانَ رَسُولُ الله إذَِا أَرَادَ أَنآ يَناَمَ تَوَسَّ

مَعُ أوَآ تبَآعَثُ عِبَادَكَ »ولُ: يَمِينهَُ، وَيَقُ  مَ تجَآ مَدُ،  .«اللَّهُمَّ قِنيِ عَذَابكََ يوَآ رَجَهُ أَحآ أَخآ

بَانيُِّ فيِ  لَآ حَهُ الْآ ، وَصَحَّ مذِِيُّ حِيحَةِ »وَالتِّرآ لآسِلَةِ الصَّ  «.السِّ

َ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ النَّبيُِّ  ڤوَعَنآ أَبيِ هُرَيآرَةَ  ى فرَِاشِهِ إذَِا أوََى أحََدُكُمآ إلِ

آهِ، ثمَُّ يقَوُلُ: باِسمِكَ رَبِّي  رِي مَا خَلفََهُ عَليَ فلَينَآفُضآ فرَِاشَهُ بدَِاخِلةَِ إزَارِهِ فإنَّهُ لِ يدَآ

فَظآهَا  سَلآتهََا، فاحآ هَا، وَإنآ أرَآ حَمآ سَكآتَ نفَآسِي فاَرآ فعَهُُ، إنآ أمَآ وَضَعآتُ جَنآبي، وَبكَِ أرآ

فَظُ بهِِ عِ  الحِِينَ بمَِا تحَآ ، وَهُوَ فيِ  .«بَادكََ الصَّ حِيحَيآنِ »الآحَدِيثَ مَرَّ  «.الصَّ

بَرَاءِ  أ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ النَّبيُِّ  ڤوَكَذَا حَدِيثُ الآ جَعَكَ، فتَوََضَّ إذَِا أتَيَآتَ مَضآ

طجَِعآ عَلىَ شِقِّكَ الأيَآمَنِ ثُمَّ قُلِ: اللَّهُمَّ أسَآ  لََةِ ثمَُّ اضآ هِي وُضُوءَكَ للِصَّ تُ وَجآ لَمآ
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بَةً إلِيَآكَ لَِ مَلآجَأَ وَلَِ  بَةً وَرَهآ رِي إلِيَآكَ رَغآ آجَأآتُ ظهَآ رِي إلِيَآكَ وَألَ تُ أمَآ ضآ إلِيَآكَ وَفَوَّ

سَلآتَ فَإنِآ  مَنآجَا مِنآكَ إلَِِّ إلِيَآكَ اللَّهُمَّ آمَنآتُ بِكتِاَبِكَ الَّذِي أنَآزَلآتَ وَبنِبَيِِّكَ الَّذِي أرَآ

عَلآهُنَّ آخِرَ مَا تتَكََلَّمُ بِهِ  مُتَّ   «.مِنآ ليَآلتَكَِ، فَأنَآتَ عَلَى الآفِطآرَةِ وَاجآ

تُهَا عَلَى النَّبيِِّ  تُ صلى الله عليه وسلمقَالَ، فَرَدَدآ ا بَلَغآ اللَّهُمَّ آمَنآتُ بكِتَِابكَِ الَّذِي  :، فَلَمَّ

تَ  سَلآتَ وَنبَيِِّكَ الَّذِي أَ  ،لَِ »قَالَ:  .قُلآتُ: وَرَسُولكَِ  ،أَنآزَلآ حَدِيثُ فيِ  .«رآ وَالآ

حِيحَيآنِ »  «.الصَّ

مُرَاجَعَةِ منَِ النَّبيِِّ  بَرَاءِ  صلى الله عليه وسلموَفيِ هَذِهِ الآ بَرَاءُ  ڤللِآ مَعَ أَنَّ ظَاهِرَ مَا أَتَى بهِِ الآ

سَلآتَ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلملََ يَدُلُّ عَلَى كَبيِرِ مُخَالَفَةٍ، فَإنَِّ النَّبيَِّ   «.وَبنِبَيِِّكَ الَّذِي أرَآ

ا قَالَ: وَبرَِسُولكَِ وَ  سَلآتَ، فَلَمَّ بَرَاءُ: وَبرَِسُولكَِ الَّذِي أَرآ لَِ، »قَالَ:  .قَالَ الآ

سَلآتَ   «.وَنبَيِِّكَ الَّذِي أرَآ

فَاظَ، وَأَنَّهُمآ كَانُوا يُحَافظُِونَ عَلَى  لَآ فيِ هَذَا دَليِلٌ عَلَى أَنَّهُمآ كَانُوا يُقَيِّدُونَ الْآ

مُتُونِ، وَأَنَّ  ائِعُ  الآ وَايَةِ، وَلَيآسَ كَمَا هُوَ الشَّ نىَ إنَِّمَا هِيَ نَشَازٌ فيِ الرِّ مَعآ وَايَةَ باِلآ الرِّ

نىَ كَانَتآ  مَعآ وَايَة باِلآ حَدِيثِ، بَلآ عِنآدَ كَثيِرٍ منِآ عُلَمَائهِِ أَنَّ الرِّ عِنآدَ كَثيِرٍ منِآ دَارِسِي الآ

وَايَةَ باِللَّفآ  حِيحُ.سَائِدَةً، وَأَنَّ الرِّ سُ هُوَ الصَّ عَكآ تثِآناَءً، بَلِ الآ  ظِ إنَِّمَا كَانَ اسآ

وَايَةِ عِنآدَ  تُ كَثيِرًا منِآهَا فيِ ضَوَابطِِ الرِّ ا جَمَعآ ةٌ كَثيِرَةٌ جِدًّ وَعَلَى ذَلكَِ أَدِلَّ

يَانًا  رَأُ أَحآ ظِ، وَلَكنِآ يَطآ وَايَةُ باِللَّفآ لُ هُوَ الرِّ صَآ ثيِنَ، فَالْآ مُحَدِّ اوِي الآ رِضُ للِرَّ مَا يَعآ

نىَ عَلَى حَسَبِ مَا فَهِمَهُ،  مَعآ ظَةٍ، أَوآ أَنآ يُغَيِّرَ شَيآئًا منَِ الآ ظَةٍ مَكَانَ لَفآ حَتَّى يَأآتيَِ بلَِفآ

وَايَةِ. تثِآناَءً فيِ الرِّ  فَهَذَا يَكُونُ اسآ
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مُرَاجَعَةِ أَيآضًا عَلَى أَ  صلى الله عليه وسلموَالنَّبيُِّ  عِيَةَ إنَِّمَا هِيَ بَيَّنَ لَناَ بهَِذِهِ الآ دَآ كَارَ وَالْآ ذَآ نَّ الْآ

سُولُ  فَظَها كَمَا قَالَهَا الرَّ ءِ أَنآ يَحآ مَرآ قيِفِيَّةٌ، فَيَنآغِي عَلَى الآ ، وَلَوآ شِئآتَ مَثَلًً صلى الله عليه وسلمتَوآ

بًا فَأَنآتَ إذَِا ذَهَبآتَ إلَِى طَبيِبٍ مَثَلًً ليُِعَالجَِكَ منِآ دَاءٍ أَلَمَّ بكَِ سَلَّ  مَكَ الُله منِآ مُقَرِّ

مِيعَادَ. دَارَ وَالآ مِقآ دُ لَكَ الآ وَاءَ، وَيُحَدِّ  كُلِّ سُوءٍ فَإنَِّهُ يَصِفُ لَكَ الدَّ

دَارِ، وَأَنآتَ تَسِيرُ  مِقآ مِيعَادِ وَلََ منَِ الآ وَلَيآسَ لَكَ خِيَارٌ فيِ أَنآ تُغَيِّرَ شَيآئًا منَِ الآ

تيِ وَصَفَ ا فَةِ الَّ وَصآ ذِي نَزَلَ، عَلَى تلِآكَ الآ اءِ الَّ فَاءَ منَِ الدَّ لُ الشِّ بيِبُ تُؤَمِّ لطَّ

جُو وَتَتَمَنَّى.  وَتَرآ

ظَمَ فيِمَا  ثِيرًا أَعآ بَآدَانِ فَلًَ شَكَّ أَنَّ لَهُ تَأآ قُ باِلْآ فَإذَِا كَانَ ذَلكَِ كَذَلكَِ فيِمَا يَتَعَلَّ

تَزِمآ نَ  يَلآ وَاحِ، فَلآ رَآ قُلُوبِ وَالْآ قُ باِلآ  يَتَعَلَّ
ِ
ا صلى الله عليه وسلمصَّ رَسُولِ الله بَرَاءَ لَمَّ ، فَإنَِّهُ رَاجَعَ الآ

سَلآتَ »قَالَ: « وَرَسُولكَِ »قَالَ:  ِّكَ الَّذِي أرَآ ةٍ، وَنَبيُِّهُ « لَِ، وَنبَيِ لَ مَرَّ كَمَا قَالَهَا أَوَّ

 .صلى الله عليه وسلمهُوَ رَسُولُهُ 

ذَآكَارِ  *  :وَمِنَ الأآ

مَدَ  بَعًا وَثَلًَثِينَ.أَنآ يُسَبِّحَ ثَلًَثًا وَثَلًَثِينَ، وَيَحآ  ثَلًَثًا وَثَلًَثِينَ، وَيُكَبِّرَ أَرآ

ا تَطآحَنُ،  ڤأَنَّ فَاطمَِةَ  ڤفَعَنآ عَليٍِّ  حى ممَِّ ى منَِ الرَّ تَكَتآ مَا تَلَقَّ اشآ

 
ِ
هُ  صلى الله عليه وسلمفَبَلَغَهَا أَنَّ رَسُولَ الله أَلُهُ خَادِمًا، فَلَمآ تُوَافقِآ نيِ-أُتيَِ بسَِبآيٍ فَأَتَتآهُ تَسآ فَلَمآ  يَعآ

هُ   ، فَذَكَرَتآ لعَِائِشَةَ.-تَجِدآ

، فَذَكَرَتآ ذَلكَِ عَائشَِةُ لَهُ، فأَتَاناَ وَقَدآ دَخَلآناَ مَضَاجِعَناَ، فَذَهَبآناَ صلى الله عليه وسلمفَجَاءَ النَّبيُِّ 

طَجَعِ -لنِقَُومَ  نيِ منَِ الآمُضآ  .-يَقُولُ لعَِليٍِّ وَفَاطمَِةَ - «.عَلىَ مَكَانكُِمَا»فَقَالَ:  -يَعآ
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رِي قَ  دَ قَدَمَيآهِ عَلَى صَدآ تُ بَرآ نََّهُ جَلَسَ بَيآنهَُمَا -الَ: حَتَّى وَجَدآ
ِ

فَقَالَ:  -صلى الله عليه وسلملْ

تمَُا مَضَاجِعكَُمَا» ا سَألَآتمَُاهُ؟ إذَِا أخََذآ بعًَا  ؛ألََِ أدَُلُّكُمَا عَلىَ خَيآرٍ مِمَّ فكََبِّرَا اللَّهَ أرَآ

مَدَا ثَلََثاً وَثلَََثيِ ا وَثلَََثيِنَ، وَاحآ نَ، وَسَبِّحَا ثلَََثاً وَثلَََثيِنَ، فَإنَِّ ذَلِكَ خَيآرٌ لكَُمَا مِمَّ

لمٌِ. .«سَألَآتمَُاهُ  بُخَارِيُّ وَمُسآ رَجَهُ الآ  أَخآ

عَناَءِ  ، وَمَا يَجِدُونَهُ منَِ الآ مَالِ فيِ نَهَارِهِمآ عَآ ةِ الْآ كُونَ منِآ مَشَقَّ وَللَِّذِينَ يَشآ

بِ للَِّذِينَ يُعَ  سُولُ وَالنَّصآ حَدِيثَ الَّذِي قَالَهُ الرَّ ، صلى الله عليه وسلمانُونَ منِآ ذَلكَِ نَسُوقُ هَذَا الآ

رِ إذَِا نَامَ إلََِّ وَجَعَلَ الُله  كآ لهِِ  فَإنَِّهُ مَا أَخَذَ أَحَدٌ بهَِذا الذِّ ةً؛ لقَِوآ لَهُ تَيآسِيرًا وَقُوَّ

ا سَألَآتمَُاهُ : »صلى الله عليه وسلم سَأَلََ خَادِمًا يُعِينُ فَاطمَِةَ عَلَى  وَقَدآ  ،«فَإنَِّ ذَلكَِ خَيآرٌ لكَُمَا مِمَّ

حَيَاةِ. ةِ الآ  مَشَقَّ

رَةَ  دَهُ، لََ  :مَنآ قَالَ حِينَ يَأآوِي إلَى فرَِاشِهِ : »ڤقَالَ أَبُو هُرَيآ لََ إلَهَ إلََّ الُله وَحآ

ءٍ قَدِيرٌ، سُبآ  دُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيآ حَمآ مُلآكُ وَلَهُ الآ دِهِ شَرِيكَ لَهُ، لَهُ الآ  وَبحَِمآ
ِ
حَانَ الله

رِ  بَحآ ت ذُنُوبُهُ، وَإنِآ كَانَتآ مثِآلَ زَبَدِ الآ بَرُ، غُفِرآ  .«الحَمدُ لله، لََ إلَهَ إلََّ الُله، الُله أَكآ

رَجَهُ النَّسَائِيُّ فيِ  كُبآرَى»أَخآ عَهُ.«الآ حَ رَفآ حَهُ ابآنُ حِبَّانَ، وَصَحَّ  ، وَصَحَّ

ا إذَِا رَأىَ رُؤآ  * آبَغِي أنَآ تلَآتزَِمَ عِنآدَ  صلى الله عليه وسلمفَإنَِّ النَّبيَِّ  ؛ياَوَأمََّ دَابَ الَّتيِ ينَ َّنَ الْآ بيَ

ياَ ؤآ  :الرُّ

  ڤعَنآ أَبيِ قَتَادَةَ 
ِ
تُ رَسُولَ الله ، »يَقُولُ:  صلى الله عليه وسلمقَالَ: سَمِعآ

ِ
ياَ مِنَ اللَّه ؤآ الرُّ

رَ  يآطاَنِ، فَإذَِا رَأىَ أحََدُكُمآ شَيآئاً يكَآ آفُثآ عَنآ يسََارِهِ ثلَََثَ وَالآحُلآمُ مِنَ الشَّ هُهُ فلَآينَ

هُ  هَا، فَإنَِّهَا لنَآ تضَُرَّ ذآ مِنآ شَرِّ اتٍ، ثُمَّ لآيتَعََوَّ لمٌِ. .«مَرَّ بُخَارِيُّ وَمُسآ رَجَهُ الآ  أَخآ
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  ڤوَعَنآ جَابرٍِ 

ِ
ياَ »أَنَّهُ قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنآ رَسُولِ الله ؤآ إذَِا رَأى أحَدُكُمآ الرُّ

رَهُهَا، فَلآيَ  ل بآصُقآ عَنآ يسََارِهِ ثلَََ يكَآ يآطاَنِ ثلَََثاً، وَلآيتَحََوَّ  مِنَ الشَّ
ِ
تعَِذآ بِاللَّه ثاً، وَلآيسَآ

آهِ  لمٌِ. .«عَنآ جَنآبهِِ الَّذِي كَانَ عَليَ رَجَهُ مُسآ  أَخآ

رَهُ فِي  - عَلهُُ مَنآ رَأىَ مَا يكَآ حََادِيثُ الآمَاضِيةَُ بيَاَنَ مَا يفَآ نتَِ الأآ وَقَدآ تضََمَّ

ياَءَ:لآمَناَمِ، ا  وَذَلكَِ سِتَّةُ أشَآ

لًِ   : أَنآ يَنآفُثَ عَنآ يَسَارِهِ ثَلًَثًا.أوََّ

هِ ثَلًَثًا.ثاَنيِاً يآطَانِ وَشَرِّ  منَِ الشَّ
ِ
ذَ باِلله  : أَنآ يَتَعَوَّ

ذَ منِآ شَرِّ مَا رَأَى.ثاَلثِاً  : أَنآ يَتَعَوَّ

ذِ رَابعًِا لَ عَنآ جَنآبهِِ الَّ خَرِ.: أَنآ يَتَحَوَّ جَنآبِ الْآ  ي كَانَ نَائِمًا عَلَيآهِ إلَِى الآ

حََدٍ.سًاخَامِ 
ِ

كُرَ ذَلكَِ لْ  : أَلََّ يَذآ

هُ شَيآئًا، وَذَلكَِ يُوجِبُ لَهُ سَادِسًا يآطَانِ، وَأَنَّهَا لَنآ تَضُرَّ : أَنآ يُوقنَِ أَنَّهَا منَِ الشَّ

نِ. حُزآ سَالِ مَعَ الآ ترِآ سآ
ِ

 عَدَمَ الَ

رَةَ  صلى الله عليه وسلما النَّبيُِّ فَبَيَّنَ لَنَ  سَامٌ، فَعَنآ أَبيِ هُرَيآ يَا أَقآ ؤآ يَا، وَالرُّ ؤآ قَالَ:  ڤآدَابَ الرُّ

 
ِ
دَقُكُمآ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ الله ذِبُ، وَأصَآ لِمِ تكَآ ياَ الآمُسآ مَانُ لمَآ تكََدآ رُؤآ إذَِا اقآترََبَ الزَّ

لِمِ جُزآ  ياَ الآمُسآ دَقُكُمآ حَدِيثاً، وَرُؤآ ياَ أصَآ ةِ، رُؤآ ءًا مِنَ النُّبُوَّ بعَِينَ جُزآ سٍ وَأرَآ ءٌ مِنآ خَمآ

ياَ  يآطاَنِ، وَرُؤآ زِينٌ مِنَ الشَّ ياَ تحَآ ، وَرُؤآ
ِ
رَى مِنَ اللَّه الِحَةِ بشُآ ياَ الصَّ ياَ ثلَََثةٌَ: فَرُؤآ ؤآ وَالرُّ
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رَهُ فلَآيقَُمآ  ءُ نفَآسَهُ، فَإنِآ رَأىَ أحََدُكُمآ مَا يكَآ ثُ الآمَرآ ا يحَُدِّ ثآ  مِمَّ ، وَلَِ يحَُدِّ فلَآيصَُلِّ

 مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«بهَِا النَّاسَ 

 
ِ
رَى منَِ الله الحَِةُ، وَهِيَ بُشآ يَا الصَّ ؤآ يَا هِيَ الرُّ ؤآ زِينِ فَالرُّ يَا التَّحآ ، وَرُؤآ

نآ  ِ سِ، أَنآ يَكُونَ الْآ يآطَانِ، وَحَدِيثُ النَّفآ لمِِ وَهَذِهِ منَِ الشَّ مُسآ زِينِ الآ سَانُ قَدآ بَاتَ لتَِحآ

سٍ وَلََ قيِمَةَ لَهُ. سِهِ فَيَرَى شَيآئًا، هَذَا حَدِيثُ نَفآ ءٍ يَدُورُ فيِ نَفآ  مُنآشَغِلًً بشَِيآ

رَهُ كَمَا مَرَّ  * عَلُ إذَِا رَأىَ فِي مَناَمِهِ مَا يحُِبُّ أوَآ يكَآ ا يقَُولُ وَمَا يفَآ  :وَأمََّ

تُ ا ڤفَعَنآ أَبيِ قَتَادَةَ   »يَقُولُ:  صلى الله عليه وسلملنَّبيَِّ قَالَ: سَمِعآ
ِ
ياَ الآحَسَنةَُ مِنآ اللَّه ؤآ الرُّ

ذآ  رَهُ فلَآيتَعََوَّ ثآ بِهِ إلَِِّ مَنآ يحُِبُّ وَإذَِا رَأىَ مَا يكَآ فَإذَِا رَأىَ أحََدُكُمآ مَا يحُِبُّ فَلََ يحَُدِّ

يآطاَنِ وَلآيتَآفِلآ ثلَََثاً وَلَِ  هَا وَمِنآ شَرِّ الشَّ  مِنآ شَرِّ
ِ
ثآ بِهَا أحََدًا فَإنَِّهَا لنَآ  باِللَّه يحَُدِّ

هُ   مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«تضَُرَّ

  ڤوَعَنآ أَبيِ سَعِيدٍ 
ِ
إذَِا رَأىَ أحََدُكُمآ »يَقُولُ:  صلى الله عليه وسلمأَنَّهُ سَمِعَ رَسُولَ الله

مَدِ اللَّهَ عَليَآهَا ، فلَآيحَآ
ِ
ياَ يحُِبُّهَا فَإنَِّهَا مِنَ اللَّه ؤآ بُخَارِ  .«الرُّ رَجَهُ الآ .أَخآ  يُّ

  ڤوَعَنآ جَابرٍِ 
ِ
ياَ »أَنَّهُ قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنآ رَسُولِ الله ؤآ إذَِا رَأى أحَدُكُمآ الرُّ

رَهُهَا، فَلآيبَآصُقآ عَنآ يسََارِهِ ثلَََ  ل يكَآ يآطاَنِ ثلَََثاً، وَلآيتَحََوَّ  مِنَ الشَّ
ِ
تعَِذآ بِاللَّه ثاً، وَلآيسَآ

آهِ   «.عَنآ جَنآبهِِ الَّذِي كَانَ عَليَ

ظٍ: وَفيِ لَ  رَهُ فلَآيقَُمآ فَلآيصَُلِّ »فآ لمٌِ. .«فَإنِآ رَأىَ أحََدُكُمآ مَا يكَآ رَجَهُ مُسآ  أَخآ
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الحَِةِ  ث ياَ الصَّ ؤآ تبَآشِرُ باِلرُّ لِمُ يسَآ رَةَ وَالآمُسآ تُ  ڤ، عَنآ أَبيِ هُرَيآ قَالَ: سَمِعآ

 
ِ
ةِ إلَِِّ الآمُبَشِّ »يَقُولُ:  صلى الله عليه وسلمرَسُولَ الله  «.رَاتُ لمَآ يبَآقَ مِنَ النُّبُوَّ

رَاتُ؟ مُبَشِّ  قَالُوا: وَمَا الآ

الحَِةُ »قَالَ:  ياَ الصَّ ؤآ . .«الرُّ بُخَارِيُّ رَجَهُ الآ  أَخآ

  ڤوَعَنآ أَنَسِ بآنِ مَالكٍِ 
ِ
ياَ الآحَسَنةَُ مِنَ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله ؤآ الرُّ

ءًا مِنَ  بعَِينَ جُزآ ءٌ مِنآ سِتَّةٍ وَأرَآ الِحِ جُزآ جُلِ الصَّ ةِ الرَّ  مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«النُّبُوَّ

*  
ِ
يةَُ رَسُولِ اللَّه ا رُؤآ  :فِي الآمَناَمِ  صلى الله عليه وسلموَأمََّ

تنَوُا بكُِنآيتَيِ»قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ڤفَعَنآ أَبيِ هُرَيآرَةَ  مِي وَلَِ تكَآ ا باِسآ وآ - تسََمَّ

قَاسِمِ  :وَكُنآيتَهُُ  يآطاَنَ لَِ يتَمََثَّلُ فيِ وَمَنآ رَآنيِ فِي الآمَناَمِ فقَدَآ  -صلى الله عليه وسلمأَبوُ الآ رَآنيِ فإَنَِّ الشَّ

أآ مَقآعدََهُ مِنآ النَّارِ  دًا فلَآيتَبََوَّ  مُتَّفَقٌ عَلَيآهِ. .«صُورَتيِ وَمَنآ كَذَبَ عَليََّ مُتعَمَِّ

هُ ، أَوآ شَكَّ فيِمَنآ رَأَى، فَإنَِّ صلى الله عليه وسلموَكَانَ ابآنُ عَبَّاسٍ إذَِا قَالَ رَجُلٌ إنَِّهُ رَأَى النَّبيَِّ 

يَتهِِ فَإنَِّمَا ذَلكَِ »كَانَ يَقُولُ لَهُ:  صِفآ ليِ مَنآ رَأَيآتَ، فَإذَِا خَالَفَ عَنآ صِفَةِ النَّبيِِّ وَحِلآ

فَيآصَلُ فيِ هَذَا«صلى الله عليه وسلمعَلَى غَيآرِ مَا قَالَ، وَلَمآ يَرَ النَّبيَِّ  فِ  :، فَالآ هُوَ أَنآ يَأآتيَِ باِلآوَصآ

رُوفٌ عَنِ ا  .صلى الله عليه وسلملنَّبيِِّ الَّذِي هُوَ مَعآ

برَِ أحََدًا بِهِ أيَآ  * آهِ ألََِّ يخُآ يآطاَنُ بِهِ فيِ الآمَناَمِ، وَعَليَ نآسَانُ قَدآ يتَلَعََّبُ الشَّ ِ الْآ

يآطاَنِ   :بهَِذَا التَّلعَُّبِ بهِِ مِنَ الشَّ

 رَأَيآ  صلى الله عليه وسلمقَالَ: جَاءَ رَجُلٌ إلَِى النَّبيِِّ  ڤفَعَنآ جَابرٍِ 
ِ
تُ فيِ فَقَالَ: يَا رَسُولَ الله

مَناَمِ كَأَنَّ رَأآسِي قُطعَِ.  الآ
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يآطاَنُ بأِحََدِكُمآ فِي مَناَمِهِ فَلََ »وَقَالَ:  صلى الله عليه وسلمقَالَ: فَضَحِكَ النَّبيُِّ  إذَِا لعَِبَ الشَّ

ثآ بِهِ النَّاسَ  لمٌِ. .«يحَُدِّ رَجَهُ مُسآ  أَخآ

ءُ وَمَا يقَُولُ عَنِ الآفَزَعِ مِنَ النَّ  * نعَُ الآمَرآ ا مَا يصَآ مِ وَأمََّ  :وآ

هِ  رِو بآنِ شُعَيآبٍ عَنآ أَبيِهِ عَنآ جَدِّ  »قَالَ:  ڤفَعَنآ عَمآ
ِ
يُعَلِّمُناَ  صلى الله عليه وسلمكَانَ رَسُولُ الله

اتِ منِآ غَضَبهِِ   التَّامَّ
ِ
، أَعُوذُ بكَِلمَِاتِ الله

ِ
مِ الله فَزَعِ: بسِآ مِ منَِ الآ كَلمَِاتٍ نقَُولُهُنَّ عِنآدَ النَّوآ

هُ.وَعِقَابهِِ، وَشَرِّ عِبَ  ضُرُونَ، فَإنَِّهَا لَنآ تَضُرَّ ياَطيِنِ وَأَنآ يَحآ  ادِهِ، وَمنِآ هَمَزَاتِ الشَّ

مِ،  رٍو يُعَلِّمُهَا مَنآ بَلَغَ منِآ وَلَدِهَا أَنآ يَقُولَهَا عِنآدَ النَّوآ  بآنُ عَمآ
ِ
قَالَ: فَكَانَ عَبآدُ الله

فَظَ  قِلُ أَنآ يَحآ قَهَا فيِ عُنقُِهِ وَمَنآ كَانَ منِآهُمآ صَغِيرًا لََ يَعآ ظُ  .«هَا كَتَبَهَا لَهُ، فَعَلَّ فآ وَاللَّ

. بَانيُِّ لَآ نهَُ الْآ رَجَهُ أَبُو دَاوُدَ، وَحَسَّ مَدَ، وَأَخآ حَآ
ِ

 لْ

يآطاَنِ  تعَِاذَةِ مِنَ الشَّ سآ
ِ

مَةِ مِنَ الِ ا » :-$يقَُولُ ابآنُ الآقَيِّمِ -وَفِي الآحِكآ وَلَمَّ

يآطَانُ عَلَى نَوآ  عٌ لََ يُرَى وَهُوَ كَانَ الشَّ نآسِ، وَنَوآ ِ عٌ يُرَى عَيَانًا وَهُوَ شَيآطَانُ الْآ عَيآنِ، نَوآ

نآسَانِ  ِ تَفِيَ منِآ شَرِّ شَيآطَانِ الْآ شَيآطَانُ الآجِنِّ أَمَرَ سُبآحَانَهُ وَتَعَالَى نَبيَِّهُ أَنآ يَكآ

تيِ هِيَ  عِ باِلَّ فآ وِ، وَالدَّ عَفآ رَاضِ عَنآهُ، وَالآ عآ ِ سَنُ.باِلْآ  أَحآ

عَيآنِ فيِ سُورَةِ   منِآهُ، وَجَمَعَ بَيآنَ النَّوآ
ِ
تعَِاذَةِ باِلله سآ

ِ
وَمنِآ شَيآطَانِ الآجِنِّ باِلَ

. لَتآ منِيِنَ، وَسُورَةِ فُصِّ مُؤآ رَافِ، وَسُورَةِ الآ عَآ  الْآ

نىَ هُمَ  عُ باِلآحُسآ فآ تعَِاذَةُ ضَارِعًا، أَوِ الدَّ سآ
ِ

ا خَيآرُ مَطآلُوبٍ، قَالَ: فَمَا هُوَ إلََِّ الَ

نََّ شَيآطَانَ 
ِ

جُوبٍ؛ لْ اءِ منِآ شَرٍّ مَحآ اءِ منِآ شَرِّ مَا يُرَى، وَذَاكَ دَوَاءُ الدَّ فَهَذَا دَوَاءُ الدَّ

. تَى منِآ شَيآطَانِ الآجِنِّ نآسِ أَعآ ِ  الْآ
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 ث
، وَكَذَلكَِ إذَِا قَرَأآتَ  سِيِّ كُرآ بَقَرَةِ فَرَّ منَِ  فَشَيآطَانُ الآجِنِّ إذَِا قَرَأآتَ آيَةَ الآ سُورَةَ الآ

لهَِا إلَِى آخِرِهَ  خَتآمَةَ منِآ أَوَّ نآسِ فَلَوآ قَرَأآتَ عَلَيآهِ الآ ِ ا شَيآطَانُ الْآ بَيآتِ ثَلًَثَةَ أَيَّامٍ، وَأَمَّ ا الآ

ا دَدآ إلََِّ عُتُوًّ  «.لَمآ يَزآ

ياَتُ الَّتيِ يقَُولهَُا إذَِا انآتبََ  * عَوَاتُ وَالْآ ا الدَّ  صلى الله عليه وسلمهَ مِنَ اللَّيآلِ فَقَدآ دَلَّناَ النَّبيُِّ وَأمََّ

تيَآقظََ مِنَ اللَّيآلِ  عَاءِ وَالآوُضُوءِ إذَِا اسآ كآرِ وَالدُّ  :عَلىَ الذِّ

امتِِ  مَنآ تعَاَرَّ مِنَ اللَّيآلِ فَقاَلَ: »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ڤعَنآ عُبَادَةَ بآنِ الصَّ

دَهُ لَِ  ءٍ قَدِيرٌ.لَِ إلِهََ إلَِِّ اللَّهُ وَحآ دُ وَهُوَ عَلىَ كُلِّ شَيآ   شَرِيكَ لهَُ، لهَُ الآمُلآكُ وَلهَُ الآحَمآ

ةَ إلَِِّ  لَ وَلَِ قُوَّ ، وَلَِ إلِهََ إلَِِّ اللَّهُ، وَاللَّهُ أكَآبَرُ، وَلَِ حَوآ
ِ
، وَسُبآحَانَ اللَّه

ِ
دُ للَّه الآحَمآ

فِرآ ليِ، أوَآ دَعَا اسآ  ، ثمَُّ قَالَ: اللَّهُمَّ اغآ
ِ
أَ وَصَلَّى قُبلِتَآ باِللَّه تجُِيبَ لهَُ، فَإنِآ توََضَّ

بُخَارِيُّ فيِ  .«صَلََتهُُ  رَجَهُ الآ  «.صَحِيحِهِ »أَخآ

لِمٍ يبَيِتُ عَلىَ ذِكآرٍ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ڤوَعَنآ مُعَاذِ بآنِ جَبَلٍ  مَا مِنآ مُسآ

ألَُ اللَّهَ خَيآ  طاَهُ اللَّهُ إيَِّاهُ طاَهِرًا فَيتَعََارَّ مِنَ اللَّيآلِ فَيسَآ خِرَةِ إلَِِّ أعَآ نآياَ وَالْآ  .«رًا مِنَ الدُّ

. بَانيُِّ لَآ حَهُ الْآ رَجَهُ أَبُو دَاوُدَ، وَصَحَّ  أَخآ

رَانَ إذَِا قَامَ ليَآلًَ  * ياَتِ الآخَوَاتِيمَ مِنآ سُورَةِ آلِ عِمآ  :وَيتَآلوُ الْآ

 بآنِ عَبَّاسٍ 
ِ
 »هِ: قَالَ فيِ حَدِيثِ  ڤفَعَنآ عَبآدِ الله

ِ
حَتَّى  صلى الله عليه وسلمفَناَمَ رَسُولُ الله

 
ِ
تَيآقَظَ رَسُولُ الله دَهُ بقَِليِلٍ، ثُمَّ اسآ يآلُ أَوآ قَبآلَهُ بقَِليِلٍ، أَوآ بَعآ فَجَلَسَ  صلى الله عليه وسلمانآتَصَفَ اللَّ

رَانَ  رَ آيَاتِ خَوَاتيِمَ سُورَةِ آلِ عِمآ عَشآ هِهِ بيَِدِهِ، ثُمَّ قَرَأَ الآ مَ عَنآ وَجآ وَهَذَا  .«فَمَسَحَ النَّوآ

حَدِيثُ فيِ  حِيحَيآنِ »الآ  «.الصَّ
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يِ النَّبيِِّ  * مِ  :صلى الله عليه وسلموَمِنآ هَدآ وَاكُ بعَآدَ النَّوآ  :السِّ

فَةَ  يآلِ يَشُوصُ فَاهُ  صلى الله عليه وسلمكَانَ النَّبيُِّ »قَالَ:  ڤفَعَنآ حُذَيآ إذَِا قَامَ منَِ اللَّ

وَاكِ  رَجَاهُ فيِ  .«باِلسِّ حِيحَيآنِ »أَخآ  «.الصَّ

لُهُ:  لُكُهَا بهِِ. :«يَشُوصُ »وَقَوآ ناَنهِِ، وَيَدآ هُ عَلَى أَسآ  أَيآ يُمِرُّ

كَانَ يُوِضَعُ لَهُ وَضُوؤُهُ وَسِوَاكُهُ، فَإذَِا قَامَ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ : »ڤوَعَنآ عَائِشَةَ 

تَاكَ  يآلِ تَخَلَّى ثُمَّ اسآ رَجَهُ أَبُو دَاوُدَ. .«منَِ اللَّ  أَخآ

 أَنَّ رَسُ : »ڤوَعَنِ ابآنِ عُمَرَ 
ِ
وَاكُ عِنآدَهُ، فَإذَِا  صلى الله عليه وسلمولَ الله كَانَ لََ يَناَمُ إلََِّ وَالسِّ

تَيآقَظَ بَدَأَ بِ  وَاكِ اسآ مَدُ، وَهُوَ حَدِيثٌ حَسَنٌ. .«السِّ رَجَهُ أَحآ  أَخآ

هَ وَالآيدََيآنِ إذَِا قَضَى حَاجَتهَُ ليَآلًَ  * أَنَّ : »ڤ، فَعَنِ ابآنِ عَبَّاسٍ وَيغَآسِلُ الآوَجآ

هِ ثُمَّ نَامَ  صلى الله عليه وسلمالنَّبيَِّ  هَهُ وَيَدَيآ يآلِ فَقَضَى حَاجَتَهُ، ثُمَّ غَسَلَ وَجآ رَجَاهُ  .«قَامَ منَِ اللَّ أَخآ

حِيحَيآنِ »فيِ   «.الصَّ

تيِآقَاظِ  * سآ
ِ

كآرُ بعَآدَ الِ ا الذِّ  :وَأمََّ

فَةَ  يآلِ وَضَ  صلى الله عليه وسلمقَالَ: كَانَ النَّبيُِّ  ڤفَعَنآ حُذَيآ طَجَعَهُ منَِ اللَّ عَ إذَِا أَخَذَ مُضآ

هِ ثُمَّ يَقُولُ:  تَ خَدِّ دُ »يَدَهُ تَحآ تيَآقظََ قَالَ: الآحَمآ ياَ، وَإذَِا اسآ مِكَ أمَُوتُ وَأحَآ اللَّهُمَّ بِاسآ

آهِ النُّشُورُ  ياَناَ بعَآدَ مَا أمََاتنَاَ وَإلِيَ  الَّذِي أحَآ
ِ
رَجَهُ فيِ  .«للَّه  «.صَحِيحِهِ »أَخآ

تتَرُِ  لٍ تَوَقَّى منَِ بحَِيآثُ إذَِ  -كَمَا مَرَّ - وَيسَآ لًً عَلَى رِجآ تلَآقَى وَوَضَعَ رِجآ ا اسآ

رَةِ، كَمَا مَرَّ ذَلكَِ عَنِ النَّبيِِّ  عَوآ عِلآمِ. صلى الله عليه وسلمانآكشَِافِ الآ لِ الآ لهِِ، وَكَمَا مَرَّ فيِ بيَاَنِ أَهآ  منِآ فعِآ
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تنَآثرَِ ثلَََثاً * آهِ أنَآ يسَآ نآسَانُ فعََليَ ِ  :إذَِا قَامَ الْآ

رَةَ فَعَنآ أَبيِ هُ  تيَآقظََ أحََدُكُمآ مِنآ مَناَمِهِ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ڤرَيآ إذَِا اسآ

يآطاَنَ يبَيِتُ عَلىَ خَيآشُومِهِ  آثرِآ ثلَََثاً، فَإنَِّ الشَّ تنَ أَ فلَآيسَآ بُخَارِيُّ  .«فتَوََضَّ رَجَهُ الآ أَخآ

لمٌِ.  وَمُسآ

آثرِآ » تنَ تنِآثَارِ وَهُوَ « فلَآيسَآ سآ
ِ

مَاءِ الَّذِي إِ  :منَِ الَ نَآفِ منَِ الآ رَاجُ مَا فيِ الْآ خآ

خَيآشُومُ فَهُوَ  ا الآ نَآفِ، وَأَمَّ مَاءِ منَِ الْآ رَجِ الآ رَجِ أَيآ مَخآ مَخآ يِيقِ الآ ةٍ مَعَ تَضآ تَنآشِقُهُ بقُِوَّ يَسآ

نَآفِ. نَآفُ، وَقيِلَ أَقآصَى الْآ  الْآ

لَمُ بحَِقِيقَةِ  منُِ بمَِا قَالَهُ وَالُله تَعَالَى وَرَسُولُهُ أَعآ نُ نُؤآ بَيآتُوتَةِ، وَنَحآ  هَذِهِ الآ

 
ِ
ليِمِناَ أَنَّهُ  صلى الله عليه وسلمرَسُولُ الله هُ الُله  صلى الله عليه وسلمإيِمَانًا جَازِمًا، وَنَمَتَثَّلُ مَا أَمَرَنَا بهِِ مَعَ تَسآ قَدآ خَصَّ

رَاكِ كُنآهِهَا عُقُولُ  مِهَا وَإدِآ صُرُ عَنآ فَهآ رَارٍ تَقآ نُ  تَعَالَى بعُِلُومٍ وَأَسآ بَشَرِ، فَنَحآ ةِ الآ عَامَّ

تَنآثرِآ كَمَا  يَسآ يآطَانَ يَبيِتُ عَلَى خَيآشُومِ أَحَدِنَا إذَِا هُوَ نَامَ، فَإذَِا قَامَ فَلآ منُِ بهَِذَا أَنَّ الشَّ نُؤآ

 .صلى الله عليه وسلمأَمَرَ بذَِلكَِ النَّبيُِّ 

رِبَهُ  صلى الله عليه وسلموَالنَّبيُِّ  جُلَ إِذَا نَامَ حَتَّى تَضآ بَرَنَا أَنَّ الرَّ سُ أَنَّ ذَلكَِ إنَِّمَا  أَخآ مآ الشَّ

يآطَانُ فيِ أُذُنَيآهِ، وَقَدآ قَالَ  يآطَانُ فيِ أُذُنهِِ، أَوآ قَالَ بَالَ الشَّ هُوَ رَجُلٌ بَالَ الشَّ

، مَا  لٌ حَقِيقِيٌّ يآطَانِ بَوآ لًَقًا أَنآ يَكُونَ للِشَّ نَّةِ: لََ مَانعَِ إطِآ لِ السُّ عُلَمَاؤُنَا منِآ أَهآ

ذِي  نَعُ منِآ هَذَا؟الَّ  يَمآ

رَبُ؟  أَلَيآسَ يَأآكُلُ وَيَشآ
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 أَلَيآسَ يَتَناسَلُ؟

يآطَانَ قَدآ بَالَ فيِ  سُ فَإنَِّ الشَّ مآ رِبَهُ الشَّ جُلُ حَتَّى تَضآ فَكَذَلكَِ هُوَ فَإنَِّهُ إذَِا نَامَ الرَّ

يآطَانُ فيِ أُذُنَيآهِ.  أُذُنهِِ، أَوآ قَالَ بَالَ الشَّ

تعِآمَالهَِاوَيغَآسِلُ الآيَ  *  :دَ ثَلََثاً قَبآلَ اسآ

رَةَ    ڤفَعَنآ أَبيِ هُرَيآ
ِ
مِهِ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله تيَآقظََ أحََدُكُمآ مِنآ نوَآ إذَِا اسآ

خِلهََا فِي وَضُوئِهِ  أُ بهِِ - فلَآيغَآسِلآ يدََهُ قَبآلَ أنَآ يدُآ وَاوِ مَا يُتَوَضَّ وَضُوءُ بفَِتآحِ الآ فَإنَِّ  -وَالآ

رِي أيَآنَ باَتَتآ يدَُهُ أَ  بُخَارِيُّ فيِ  .«حَدَكُمآ لَِ يدَآ رَجَهُ الآ  «.صَحِيحِهِ »أَخآ

لهََا جَمِيعًا  * َّنَ لنَاَ فَضآ مِ فَقَدآ بيَ لََةُ بعَآدَ النَّوآ  وَالآوُضُوءُ وَالصَّ
ِ
ا ذِكآرُ اللَّه وَأمََّ

 
ِ
 :صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّه

حِيحَيآنِ »فَفِي  رَةَ منِآ رِوَايَةِ أَبيِ هُ « الصَّ   ڤرَيآ
ِ
قَالَ:  صلى الله عليه وسلمعَنآهُ أَنَّ رَسُولَ الله

رِبُ مَكَانَ كُلِّ » يآطاَنُ عَلَى قَافِيةَِ رَأآسِ أحََدِكُمآ إذَِا هُوَ ناَمَ ثلَََثَ عُقَدٍ؛ يضَآ يعَآقِدُ الشَّ

تيَآقظََ فَذَكَرَ اللَّه انآحَلَّتآ عُقآدَةٌ  ، فَإنِ اسآ قُدآ أَ عُقآدَةٍ، عَليَآكَ ليَآلٌ طوَِيلٌ فَارآ ، فَإنِآ توََضَّ

بَحَ نشَِيطاً طَيِّبَ النَّفآسِ، وَإلَِِّ  انآحَلَّتآ عُقآدَةٌ، فَإنِآ صَلَّى انآحَلَّتآ عُقَدُهُ، فأَصَآ

لََنَ  بَحَ خَبيِثَ النَّفآسِ كَسآ  «.أصَآ

ذِينَ يَقُومُونَ لََ ذَكَرُوا الَله  ئُووَهَذَا وَاقِعٌ مَنآظُورٌ، فَإنَِّ الَّ ا ، وَلََ تَوَضَّ

فِيَتهِِمآ كَمَا قَالَ النَّبيُِّ  يآطَانِ عَلَى أَقآ ، صلى الله عليه وسلموَلََ صَلُّوا هَؤُلََءِ مَا زَالَتآ عُقَد الشَّ

أآسِ  رُ الرَّ قَافيَِةُ مُؤَخَّ يآطاَنُ عَلَى قَافِيةَِ رَأآسِ أحََدِكُمآ إذَِا هُوَ ناَمَ ثَلََثَ » ..وَالآ يعَآقِدُ الشَّ

رِبُ عَلىَ مَكَانَ عُ  قُدآ عُقَدٍ؛ يضَآ آلٌ طَوِيلٌ فَارآ  «.قآدَةٍ، عَليَآكَ ليَ
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 كَيآفَ تحَُلُّ هَذِهِ الآعُقَدُ؟

أَ انآحَلَّتآ عُقآدَةٌ، فَإنِآ صَلَّى » آقَظَ فَذَكَرَ اللَّه انآحَلَّتآ عُقآدَةٌ، فَإنِآ تَوَضَّ تيَ فَإنِ اسآ

بَحَ نَشِيطاً طيَِّبَ النَّفآسِ، وَإلَِِّ أصَآ  لََنَ انآحَلَّتآ عُقآدَةٌ، فأَصَآ  .«بَحَ خَبيِثَ النَّفآسِ كَسآ

حَدِيثُ فيِ  حِيحَيآنِ »الآ .« الصَّ  كَمَا مَرَّ

تيِقَاظِ  سآ
ِ

مِ وَالَ ا يتَعَلَّقُ بآِدَابِ النَّوآ لَةٌ صَالحَِةٌ ممَِّ  جُمآ
ِ
 .فَهَذِهِ عِبَادَ الله

لًِ: عَظيِمَ مَا تَرَ  وَمِنآ هَذَا كُلِّهِ تعَآرِفُ أوََّ ينَ الآ رًا منِآ أُمُورِ هَذَا أَنَّ هَذَا الدِّ كَ أَمآ

يٍ، وَلََ عَجَبَ فيِ ذَلكَِ  رٍ أَوآ نَهآ رٍ أَوآ دُعَاءٍ، أَوآ أَمآ نآسَانيِِّ إلََِّ وَضَبَطَهُ بذِِكآ ِ كَائنِِ الْآ الآ

 خَلَقَهُ الُله 
ِ
لُوقُ هُوَ عَبآدُ الله مَخآ ، وَهَذَا الآ

ِ
لَمُ بمَِا  فَهُوَ دِينُ الله وَهُوَ أَعآ

لحُِهُ   .يُصآ

حَالََتِ وَهَذِهِ  فَالُله  عِيَةَ وَهَذِهِ الآ دَآ كَارَ وَهَذِهِ الْآ ذَآ جَعَلَ لناَ هَذِهِ الْآ

، فَإنَِّ  نآسَانيِِّ ِ كَائِنِ الْآ رِ الَّذِي هُوَ منِآ ضَرُورَاتِ الآ مَآ هَيآئَاتِ فيِمَا يَتَعَلَّقُ بهَِذَا الْآ الآ

نآسَانَ لََ بُدَّ أَنآ يَناَمَ، وَلَكنِآ  ِ حَيَوَانَاتُ  الْآ حَيَوَانَاتُ تَتَناَسَلُ، وَإذَِا كَانَتِ الآ إذَِا كَانَتِ الآ

رِجُ، وَإذَِا كَانَتِ  حَيَوَانَاتُ تُخآ رَبُ، وَإذَِا كَانَتِ الآ حَيَوَانَاتُ تَشآ تَأآكُلُ، وَإذَِا كَانَتِ الآ

 ِ نىَ ذَلكَِ أَنآ يَكُونَ هَذَا الْآ حَيَوانَاتُ تَناَمُ، فَلَيآسَ مَعآ مَهُ الُله كَتلِآكَ الآ نآسَانُ الَّذِي كَرَّ

رَبُ وَيَتَناسَلُ وَيَناَمُ. حَيَوَانَاتِ يَأآكُلُ وَيَشآ  الآ

ا هُوَ الَّذِي  وَإنَِّمَا جَعَلَ الُله  عِيدُ حَقًّ قُ السَّ مُوَفَّ ِنآسَانِ قَانُونًا، وَالآ للِْآ

 
ِ
رِفُ قَانُونَ الله حُدُودِ  صلى الله عليه وسلمهِ وَعَلَى لسَِانِ نَبيِِّهِ الَّذِي بَيَّنهَُ فيِ كِتَابِ  يَعآ منَِ الآ
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تَزِمَ بهَِا ظَاهِرًا  نآسَانِ أَنآ يَلآ ِ تيِ يَنآبَغِي عَلَى الْآ رُوضَةِ الَّ مَفآ قَوَاعِدِ الآ دُودَةِ، وَالآ مَحآ الآ

 وَبَاطنِاً.

مَلَ ذَلكَِ وَلَمآ يُوَ  مَاءَ بلًَِ عَمَدٍ إنَِّ مَنآ أَهآ فَّقآ إلَِيآهِ لَشَقِيٌّ وَهُوَ الَّذِي رَفَع السَّ

يَا  قَ إلَِى ذَلكَِ وَهُدِيَ إلَِيآهِ لَفِي حُبُورٍ وَسُرُورٍ، وَهُوَ الَّذِي يَحآ تَعِيسٌ، وَإنَِّ مَنآ وُفِّ

تيِ بَيَّنهََا الُله  حَقِيقِيَّةَ الَّ حَيَاةَ الآ يِّبَةُ. الآ حَيَاةُ الطَّ  فيِ كِتَابهِِ وَهِيَ الآ

حَيَاةَ منِآهَا  نآ مَتَّعَهُمُ الُله وَالنَّاسُ جَمِيعًا مَ  نَ، وَلَكنَِّ الآ يَوآ حَيَاةِ يَحآ باِلآ

مَطآلُوبُ أَنآ  قَ ذَلكَِ، وَمنِآهَا مَا هُوَ الآ حَيَوَانِ، وَمنِآهَا مَا هُوَ فَوآ مَا هُوَ شَبيِهٌ بحَِيَاةِ الآ

، وَلََ يَكُونُ ذَلكَِ إلََِّ بِ  نآسَانيُِّ ِ كَائِنُ الْآ يَاهُ الآ  وَسُنَّةِ يَحآ
ِ
كَاملِِ بكِتَِابِ الله نآضِبَاطِ الآ

ِ
الَ

 
ِ
 .صلى الله عليه وسلمرَسُولِ الله

كآ  حَالََتِ فَتَمَسَّ هَيآئَاتِ وَهَذِهِ الآ عِيَةَ، وَهَذِهِ الآ دَآ كَارَ، وَهَذِهِ الْآ ذَآ فَدُونَكَ هَذِهِ الْآ

هُ  مَجآ رِفَهَا، وَأَنآ تَبآذُلَ الآ كآ بهَِا حَتَّى تَعآ ظهَِا، فَإذَِا بهَِا، وَلَنآ تَتَمَسَّ ودَ فيِ حِفآ

ظكَِ  كآ بهَِا حَتَّى تَصِيرَ سَجِيَّةً عِنآدَكَ وَسَليِقَةً فيِ لَفآ تَهَا فَأآتِ بهَِا، وَتَمَسَّ هَرآ تَظآ اسآ

مَ  دُ عَلَى طَرِيقِ الآحَقِّ خُطَاكَ، وَصَلَّى الُله وَسَلَّ عَاكَ، وَيُسَدِّ وَمَنآطقِِكَ، وَالُله تَعَالَى يَرآ

مَعِينَ.عَلَى نَبِ  حَابهِِ أَجآ دٍ وَعَلَى آلهِِ وَأَصآ  يِّناَ مُحَمَّ

 گ گ گ


