
دِ بْنِ هَادِي )  يْخِ مُُمَا مَةِ الشِّ طَةِ العَلَّا افِ الحاَضِِِ والباِدِي بتَِفْرِيغِ أَشِْْ  ( 63/9سِلْسِلَةُ: إتَِْْ

 

يخِ العَ   ةِ مَ لَّا لفَِضِيلَةِ الشا

 -ح ف ظهَُ الله-بْنِ ه اد ي المَدْخ ل ي  د  م  ح  مُ د.

 بالمدينة النبوية سابقًا ية سلامدرِّس بالجامعة الإالمُ

 هـ  1445رمضان  15،  ثنينعصر الاألقاه فضيلته بعد 

 في مسجد بدري العتيبي بالمدينة النبوية 

 

 تنِاَءُ عْ ا

 أَبِِ قُصٍََّ المدََنِِّ 

 - عَفَا الُله عَنهُْ وعَنْ والدَِيْهِ ومَشَايِِهِ وَالمسُْلِمِيَْْ أَجَْْعِيَْْ -

 (9دروس رمضانية )  

 القسم الأول  – بيان كثير من المستحبات
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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 (1)القسم الأول –  بيان كثير من المستحبات (: 9دروس رمضانية )

 :-حفظه الله- قال الشيخ محمد بن هادي المدخلي

اّ   ،الحمد لله رب العالميْ ،السلالَّ  عليمم ورةة الله وبركاهه» م وبارك عّ   الله وسلالا وصلا

 .الدينلى يو   إ حسان  إ هباعه بأصحابه وأله وآوعّ   عبده ورسوله نبينا مُمد  

 :ا بعدم  أ

لف من أرب  مئة وأربعيْ وأعا  خمسلاة و  ،مظا عَ فهذا هو اللقاء التاسلا    هلاهر رمضلاان المُ 

ميزان  و   ،ان يجعله مبارك  أ والذي نسلالله   ،-صلالوات الله وسلالَّمه عليه-هجرة المصلافف  

 - خفيفحبلاة لل   معلااشْ الأ-وهلاذا المجل     ،ليلاهإا ومن يسلالالاتم   يلااكم جْيعلا  إحسلالالانلااهنلاا و

 قول جْعتُ أولا   ،وهو   بيان كثير من المسلالالاتحبات   ،-الله خفيفة ءن هلالالااإ  الأولى]المجال [ و

معاشْ  -هلالالاهرها التن ينبلن لنا  أو ،همهاأو  ،ولمن   كثير من المسلالالاتحبات   ،جْي  المسلالالاتحبات 

 .ن نهتم بهاأو  ،ن نعتنن بهاأو ،ن نحافظ عليهاأ  -ا وا المؤمنيْ الص  

[1  ][2[ الشهرأو[  3[  هذا  تستحب في  التي  المستحبات  هذه  للمؤمن  -  ول  ويستحب 

والإ بها  الاهتلال  منهاالصائم  القراءة  :ثلَّثة  -كثار  الدعاء  ،كثرة  لل   ،وكثرة  الذكر                  وكثرة 

 ؛الثلَّثةمور  فينبلن استللَّله   هذه الأ  ،ففن هذا الشهر اللسان منفلق بالخير  ،-وجل  عزا -

دعاء الصائم مستجاب كما    نا وذلك لأ  ،ßوكثرة ذكره    ،وكثرة دعاء الرةن  ،كثرة قراءة القرآن 

الأهقدا  معنا    السابقة   ذلك  ،حاديث  عّ  الحرص  للمؤمن  عنه    ،فينبلن  ثبت  عليه -فقد 

ائمُِ حَت ى يُفْطرَِ، وَالِإمَامُ »:    معنافيما هقدا   قال  نهأ  -الصلَّة والسلَّ  دَعْوَتُُُمْ: الص  تُرَدُّ  ثَلاثَةٌ لا 

المَظْلُومِ  وَدَعْوَةُ  وَجَل    اللَ فَإن     ،الْعَادِلُ،  وَجَلَالِ   :يَقُولُ ثُم   ،  الْغَمََمِ   فَوْقَ يَرْفَعُهَا  عَز   تِِ    وَعِز 

 
 هلا   مسجد بدري العتيبن بالمدينة النبوية. 1445رمضان  15ألقاه فضيلته بعد عصر الاثنيْ،  (1) 
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ن كِ وَلَوْ بَعْدَ حِين  وهلملوا    ،ن ينصرهاأوبجلَّله سبحانه    ،هه سبحانهيقسم الله بعزا ،  (1) «لَأنَصَُُ

اللفظ  بَعْدَ حِين : »ما      ßالله    نا إ ف  ؛لا يستعجلأم ودعا الله  لِ ذا ظُ إفعّ العبد المؤمن  «،  وَلَوْ 

القدسي  صَرِّ يُ  الحديث  هذا  قدسية-ح    الحديث  من  القفعة  يقول  نا إ ف  -هذه  »الله  تِِ :  وَعِز 

ن كِ   وَجَلَالِ    ،مر بيد اللهأهذا    ؟ن لمن هل هو الآ  ،لا والله  ؟ف نصر المظلو فهل سيتخلا «،  لَأنَصَُُ

قال  كما  يقول    ؟كيف يستعجل  ،لا يستعجلأو الظلم عنه  أذا دعا برف  ظلَّمته  إفينبلن للمظلو   

ثُم  أُرَاهُ  ، أو: »(3) « فَلَمْ يَسْتَجِبْ لِ ، أو: »(2) «لَا أُرَاهُ يُسْتَجَابُ لِ فَ  ،دَعَوْتُ وَ دَعَوْتُ : »^النبن 

عَاءَ »  : -عليه الصلَّة والسلَّ -قال  «،  لَا يُسْتَجَابُ لِ  وهذا من   ،وهذا من الللط   ،(4) « فَيَدَعُ الدُّ

نت هدعو الليل والنهار ما  أهذا    :فيلهيه ويلهيه بمثل هذه الوساوس  ،بابن اد الشيفان  هلَّعب  

فالشيفان يريد   ،يحصل عند بعض الناس فيجده   نفسه  اهذ  ،يحصل هذا  !حصل لك ولا شيء

 ئز ئر ّٰ}:  يقول  ßالله    نا إف  ،العبادات   جلِّ أن يدع هذا الدعاء الذي هو من  أمنه  

 فم  فخ فح  فج غجغم عم  عج  ظم طح ضم}:  ويقول،  [ 180]الأعراف:  { ئنئى ئم

الآإ  [ 186]البقرة:  {لح لج كم  كل كخ كح كج قحقم يات لى غير من 

مر بالدعاء   مثل هذا  حاديث الواردة   الأ ولا الأ  ،ولا نستفي  حصرها   ،الدعاءالواردة    

المُؤْمِنِ : »ههرهاأومن    ، ضالمو سِلَاحُ  عَاءُ  ينزع    ،السلَّح هو  مَ عْ فنِ   (5)«الدُّ الشيفان  هدع  فلَّ 

ن  أن هدعو الله  أول ما ينبلن لك ويجب عليك  أ   الشيفان،  عدى عدوكأ  نا إ ف  ،منك سلَّحك

 .يعيذك منه

 
( برقم 2/527(، وينظر: »الصحيحة« للألبان )3598(، والترمذي   »جامعه« برقم )1752(، وابن ماجه   »سننه« برقم )8043أخرجه أةد   »مسنده« برقم )  (1) 

(870.) 

 (، وصححه الشيخ الألبان. 711أخرجه البخاري   »الأدب المفرد« برقم ) (2) 

 (.2735(، ومسلم   »صحيحه« برقم )6340أخرجه البخاري   »صحيحه« برقم ) (3) 

 (، وصححه الشيخ الألبان. 655أخرجه البخاري   »الأدب المفرد« برقم ) (4) 

 (، وغيره، وفيه كلَّ .439أخرجه أبو يعّ   »مسنده« برقم ) (5) 
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مَُ  سمعتموه  الذي  الحديث  الترمذي  ج  را وهذا  الإ  ،عند  حديث    ،ةدأما   وعند  وهو 

 . ^فهو ثابت عن رسول الله  ،هل العلم أنه جْ  من قد حسا  ،حسن

يعنن    «  مُسْلمِن فِي كُلِّ يَوْمن وَلَيْلَةن لكُِلِّ    إنِ  »  :حاديث الفضائل   هذا الشهرأ   معنا    وهقدا 

ففن جْي     ،ففن كل اليو  و  كل الليل ودعوات الصائم مستجابة  ،«دَعْوَةٌ مُسْتَجَابَةٌ »رمضان  

  :ا   حديث جابريض  أ  معنا كما هقدا  ^وقات رمضان الدعاء لاب بنصوص عن رسول الله أ

   هذا هقدا ،  (1) «لكُِلِّ عَبْدن مِنهُْمْ دَعْوَةٌ مُسْتَجَابَةٌ وَ »يعنن   رمضان    «عُتَقَاءَ فِي كُلِّ يَوْمن وَلَيْلَةن   إنِ  للِِ»

فهل بعد    ،ان خاصة   ليله ونهارهضذا كان همذا حال الدعاء   ههر رمإ ف  ، الشهرأول  معنا    

 ؟!الدعاءنسان ويلفل عنه ويدع هذا يتساهل فيه الإ 

ولا    ،دعوة مستجابة  هفيلك  كله    هان نهاره كله وليلضرم  ،جابةن ننظر ساعات الإنحن الآ

فلَّ هتوان  يا   ، ويدف  الله بها عنك الشر المثير  ، هدري يفتح الله بهذه الدعوة عليك الخير المثير

 .  مثل هذا الفضل   مثل هذا الوقت الفاضلرِ المحرو  من حُ  نا إ ف ،عبد الله

الأ لناهذه  قالوا  ذكرناه  كلما  الذي  المشهور  للحديث  هشهد  كلها    ! ضعيف  :حاديث 

ضعيف    !ضعيف  !ضعيف الفريقالإنعم  بهذا  ناس  ،سناد  يا  ثابت  معناه  فلَّ    ؛ولهذا  ،لمن 

كثر المتملميْ من أ  نا لأ  ؛ يراده التنبيه عليهإ ردت بأنا  أو   ،ذكره  أكثروا من  ذاإ هنمروا عّ الفقهاء  

يتعجا أو  ،ان يذكرونهضالمسلميْ   رمفقهاء   المتحذلقيْ  ائمِِ »  :وهو حديث  ،لونهكثر  للِص  إنِ  

دَعْوَةً   فطِْرِهِ  تُرَدُّ مَ عِنْدَ  ابن ماج،  (2)« ا  اللفظ هو عند  وسنده فيه    ،مشهور  ه،هذا الحديث بهذا 

رمضان و  فضل   ضائلمت معنا   ف ن وهقدا حاديث السابقة التن سمعناها الآلمن الأ  ،ضعف

هؤيده مُسْتَجَابَةٌ لَهُ  »  :الدعاء  دَعْوَةٌ  فطِْرِهِ  معن     ،السابقة  الأحاديث  «عِنْدَ  مستجابةما   ؟ دعوة 

 
«، وأخرج أةد   »مسنده« برقم )1643أخرج ابن ماجه   »سننه« برقم )  (1)  ( من  7450( من حديث جابر: »إِنا للهِِ عز وجل عِندَْ كُلِّ ففِْر  عُتَقَاءَ، وَذَلكَِ ِ  كُلِّ لَيْلَة 

، وَلمُِ  «. حديث أبِ هريرة أو أبِ سعيد: »»إِنا للهِِ عُتَقَاءَ ِ  كُلِّ يَوْ   وَلَيْلَة   لِّ عَبدْ  مِنهُْمْ دَعْوَة  مُسْتجََابَة 

 (.1753أخرجه ابن ماجه   »سننه« برقم ) (2) 
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عِنْدَ فطِْرِهِ  »:  ^قول النبن    -حبةمعاشْ الأ-جيبوا  أ  ! جيبونأ  !دعوة ما هرد  :لي  هو معناهأ

 و. ه  ؟لي  المعن  هوأ م؟سللم« أا تُرَدُّ مَ عِنْدَ فطِْرِهِ دَعْوَةً » :لي  هو معناهأ «دَعْوَةٌ مُسْتَجَابَةٌ 

ا بذكركم كلَّ  عالم ذا ذكروا هيئ  إهل العلم  ألا هعجلوا عّ  أ  :-حبةيا معاشْ الأ-فينبلن  

هل العلم   أ  نا إ ف  ،خرين لموعيْهل العلم الآأو تجهلون كلَّ   أ  ،و هتناسون أ  ،فتنسون   ،واحد

فمعناه ثابت   ر،ههأ وصرخأنه  لأ  ؛فذكروه  ،لى ما   معناهإليه وإمثاله نظروا  أمثل هذا الحديث و

كما قال    ،وله   كل يو  وليلة دعوة ما هرد  ،فللصائم عند ففره دعوة ما هرد،  ^عن رسول الله  

ليست هن   أ  «حت  يففر»  :فقوله  ،«الصائم حت  يففر  :وثلَّثة دعوتهم لا هرد»،  ^النبن  

فهو   ؟هو   النهار  ألي   ؟مت  هو صائم  «الصائم حت  يففر»  :معن  هذه الجملة  ؟اليو  كله

 . فهذا اليو  كله حت  يففر له دعوة فيه ما هرد ،«يو كل   » :بمعن 

فلَّ هعجل   ؛ذا وجدت مثل ذلكإ ف  ،اض  ها بعضيؤيد بع  -حبةيا معاشْ الأ-حاديث  فالأ

 . هذا ما يتعلق بالدعاء  ،نت أفلعله وقف عّ ما لم هقف عليه    ه،وابحث   مستند  ،وردهأن  عّ مَ 

ر الملَّ  فلَّ نمرِّ   ،م  لل  متصر فيه   معنا بالأفقد هقدا   ؛بقراءة القرآن   [ما يتعلق]ما  أو

 . ونفيل به عليمم ونلخذ به الوقت

الله  أو ذكر  الحصيْ   ؛ما  الحصن  هو   ين  يم يز}:  ßقال    ،فهذا 

 بج  ئه  ئم  ئخ ئح ئج  يي  يى
 تخ  تح  تج  به  بم بخ  بح 

 سح  سج  خم خج  حم حج  جم جح ثم  ته  تم
 . [ 35]الأحزاب: {سم سخ
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التمثير الذي   ديفي  خبار  إ فهذا    { سخ سح سج  خم خج حم}   :قوله  :فالشاهد

بهذا    حَ دِ ذا كان قد مُ إفالعبد    ،هو الذي يحصيه  لا الله  إ  ،حصيهنولا    ، نتمألا نعلمه نحن ولا  

الله  إ المدح وهو ب لذكر  له  إ ف  ، -هبارك وهعالى-كثاره  ينبلن  بذلك  أنه   رمضان    ،كثر أن يهتم 

ومعتوق   ،ن ضاومستجاب له   رم  ،والداعن ملفور له  ،ملفور له  -هبارك وهعالى-فذاكر الله  

 الأحاديث.    -  معنا كما هقدا -من النار 

  - هبارك وهعالى-كثار من ذكر الله والإ ،ن نمثر من ذكر اللهأ :-حبةمعاشْ الأ-فينبلن لنا 

فيه   ؛-هبارك وهعالى-وهمبيره وكل ما فيه ذكر لله    ،وتهليله  ،وتْميده  ،   هذا الشهر بتسبيحه

لميزانكفيه  و  ،زيادة لحسناهك للسانك   ،هرجيح  لصيامك   ،وفيه حفظ  زيادة    ،وفيه صون  فيه 

     -هبارك وهعالى-الذكر لله    ،وصون لصيامك   ،وحفظ للسانك  ،وهرجيح لميزانك  ،لحسناهك

هرهاح به من    ،هرهاح به من الزور  ،من النميمةبه  هرهاح    ،الليبة من  به  كثار منه هرهاح  رمضان والإ

حفظ    ،هذا هو صون الصيا   ،لى المحر  وسماع المحر إهشلل قلبك ولسانك عن النظر    ،المذب 

 .كبه عليك عباده ويحفظ الله  ،جره عظيمأو  ،فهذا كله خير ،الصيا 

رم[:  4] في  يستحب  الراب  الأ-  انضومما  الصدقة الإ  :-مر  من  ثبت    إ ف  ؛كثار  قد  نه 

ابن عباس   الله  ضير حديث  »قال  « المتفق عليه»  -هبارك وهعالى عنهما-  اللِ  :  رَسُولُ   ̂ كَانَ 

يل   اهُ أَجْوَدَ الن اسِ، وَكَانَ أَجْوَدَ مَا يَكُونُ فِي رَمَضَانَ، حِيَ يَلْقَ   اهُ حِيَ يَلْقَ  ̂ فَلَرَسُولُ اللِ  ...،  جِبِْْ

يل  المرُْسَلَةِ   جِبِْْ يحِ  الرِّ مِنَ  باِلَخيْرِ  الليث،  (1) « أَجْوَدُ  التن هسوق السحاب فيها    ،الريح المرسلة 

جود بالخير من هذه الريح التن أ  ̂ وم  ذلك رسول الله    ،الخير الذي يلتي منهالى هذا  إانظر  

  ، وهبتهج نفوسهم  ،ويرع  الناس  ،وهتزين  ،ويِرج العشب  ض،رفتنبت الأ  ةهلتي بالمفر بالحيا

 . المرسلة جود بالخير   رمضان من هذه الريحأ ^وم  ذلك الرسول 

 
 (.2308(، ومسلم   »صحيحه« برقم )6أخرجه البخاري   »صحيحه« برقم ) (1) 
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فتاء إو  ، جوده بتعليم الناس  ؛نواع الجودأيجمع جميع    -عليه الصلاة والسلام-وكان جوده  

ببذله لنفسه للناس   قضاء   -عليه الصلَّة والسلَّ -جوده    ،جابة من سللإ  ،راد الفتوىأمن  

ن فسح ل ب  -عليه الصلَّة والسلَّ -حب زيارهه  أن  زيارة مَ و  ، اهمضوعيادة مر  ،صحابهأحوائج  

متسع   ووجد  الوقت  له    فزارهالله  والسلَّ -جوده    ،ا  الصلَّة  الله  -عليه  سبيل    ، بنفسه   

  ،وكما هو   فتح ممة  ،  رمضان كما هو   يو  بدر   ßعداء الله  أوقتال    ،بالجهاد   سبيل الله

الصلَّة والسلَّ -فمان يجود    ،كل هذه كانت   رمضان  الله    -عليه  هبارك  -بنفسه   سبيل 

فمان    ،^  آد    كر  منه من ولدأحد  ألا    ،جْعيْأ جود خلق الله  أبل هو    ،وهو جواد  ،-وهعالى

وكان يعفن ويربط عّ بفنه من الجوع    ،ن لا يِش  الفقرويعفن عفاء مَ   ،يجود بالمال والعفاء

والسلَّ  - الصلَّة  والسلَّ -جوده    ،-عليه  الصلَّة  الجاهل  -عليه  بتعليم  العباد  هداية    ،  

لى  إيصال النف  والخير  إ نواع الجود وأالمراد جوده بجمي     ،من لا يعلم  فقيهوه  ،وهذكير اللافل

وذلك   ،وكان هذا الجود يتضاعف   رمضان   ،-عليه الصلَّة والسلَّ -بمل طريق    ^مته  أ

ههر   ،ا ما ينبلن هضييعهههر من اثنن عشر ههر    ،وقت شْيف يا ناس  ضان فرم  ،لشرف الوقت 

  ،ى بهن هلخذ من المباحات والحلَّلات ما هقوا أولك    ،ا كلها لك فيها السعةمن اثنن عشر ههر  

هذا الشهر احب  نفسك فيه    ،فلَّ يفوهك  ،ههر واحد  ،لى غير ذلكإ  ، ه به عن نفسكفِّ رَ وما هُ 

 .-هبارك وهعالى-ليك الخير العظيم من ربك إاحب  نفسك لنفسك يصل ، لنفسك

ويشب    ،فيلن  فقيرهم  ،عانة المحتاجيْ الصائميْ بالصدقة عليهمإوالجم  بيْ الصيا  و

  معنا   فضائل وقد هقدا   ،جره عظيمأهذا    ؛عوز مسمينهم  ويستد    ،عيفهمضى  ويتقوا   ،جائعهم

رضي الله هبارك وهعالى -الله بن سلَّ     كما جاء ذلك   عبد  ،سباب دخول الجنةأنه من  أان  ضرم

بصرت  ل ف  ،ليهإوكنت فيمن انجفل    ،ليهإفانجفل الناس    ،المدينة  ^حينما ذكر قدو  النبن    -عنه

قالأفمان    ،وجهه سمعته  ما  الط عَامَ،»  :ول  وَأَطْعِمُوا  لَامَ،  الس  أَفْشُوا  الن اسُ،  ا  َ أَيُُّّ وَصِلُوا    يَا 
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بسَِلَامن   ،الْأرَْحَامَ  الَجن ةَ  تَدْخُلُوا  نيَِامٌ،  وَالن اسُ  يْلِ  باِلل  ذوي إ ف،  (1)«وَصَلُّوا  الفعا  وصلة  طعا  

  صحيح »ا   حديث  يض  أكما جاء ذلك    ،سباب دخول الجنةأهذا من    ؛ليهم إحسان  القرابة بالإ

عليه الصلَّة -فسلل  ،صبح ذات يو أربعة حينما الأ   ^بِ بمر وسؤالات النبن أقصة  «مسلم

صَائمًَِ؟ »  :-والسلَّ  الْيَوْمَ  مِنْكُمُ  أَصْبَحَ  أَبُو    «مَنْ  فَقَالَ   بَمْر  فَقَالَ  أَنَا.  الصلَّة -  :  عليه 

-عليه الصلَّة والسلَّ -  فَقَالَ  : أَنَا. فَقَالَ أَبُو بَمْر   «مَنْ تَبعَِ مِنْكُمُ الْيَوْمَ جَنَازَةً؟» :-والسلَّ 

مَنْ »  :-عليه الصلَّة والسلَّ -: أَنَا. فَقَالَ   قَالَ أَبُو بَمْر  فَ   «مَنْ أَطْعَمَ مِنْكُمُ الْيَوْمَ مِسْكيِنًا؟»  :

مَا اجْتَمَعْنَ فِي  »  :-عليه الصلَّة والسلَّ -: أَنَا. فَقَالَ    قَالَ أَبُو بَمْر  فَ   «عَادَ مِنْكُمُ الْيَوْمَ مَرِيضًا؟ 

مَنْ أَطْعَمَ  »: والشاهد فيه هنا قال، (2) م«صحيح مسل»وهذا الحديث   ، «إلِا  دَخَلَ الَجن ةَ  امْرِئن 

يعنن لو هعفيه نصف دجاجة   ،مسميْ واحد  ، مسميْ  ،مسميْ واحد،  « مِسْكيِنًا؟مِنْكُمُ الْيَوْمَ  

 ،مؤلفة  الاف  آنت هنفق   الفخر الماذب  أو  ،ما يملفك شيء  ؟كم يملفك  ،دا ونفر من الرز والإ

ولله -ولذلك نجد    ،فوالله المحرو  من حر  هذا يا عباد الله  !وهبخل عّ نفسك بعشرين ريالا  

حسان فلَّ تْقروا من المعروف والإ  ، طعا  الفعا إ نفسهم بأالصائميْ   رمضان تجود    -الحمد

  : فالشاهد  «،مَنْ أَطْعَمَ مِنْكُمُ الْيَوْمَ مِسْكيِنًا؟»  :يقول  ̂ فالرسول    ،ا يسيرا  ولو كان هيئ    ،اهيئ  

يدخلك الله به   ، ا عظيما  ا يق  عند ذي الحاجة موقع  طعا  الفعا  ولو كان يسير  إ يْ،طعا  المسمإ

 .نفسناأياكم عّ إ ن يعيننا وأ فنسلل الله  ،لى هذاإفينبلن المبادرة  ،وهو فعل يسير ،الجنة

موقد   ظنمم  أومنها الحديث الذي ما  ،  ^حاديث   هذا كثيرة عن رسول الله  الأت  هقدا

هَا اللُ لمنَِْ أطْعَمَ إنِ  فِي الَجن ةِ غُرَفاً يُرَى ظَاهِرُهَا مِنْ  : »هنسونه بَاطنِهَِا، وَبَاطنِهَُا مِنْ ظَاهِرِهَا، أعَد 

ب   «الط عَامَ  الْكَلَامَ »الفعا ،  طعا   إ بدأ  الناسأ«  وَأَلَانَ  م   الملَّ   فاحش    ،حسن  يمن  ولا   ،اما 

 
(  2/113(، وصححه الألبان   »الصحيحة« )1334(، وابن ماجه   »سننه« برقم )2485(، والترمذي   »جامعه« برقم )23784أخرجه أةد   »مسنده« برقم )  (1) 

 (. 569برقم )

 (.1028برقم ) (2) 
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لَامَ »  ،اش  حِّ فَ تَ مُ  يَامَ، وَأفْشَى الس  نيَِامٌ ،  وَتَابَعَ الصِّ باِلليْلِ وَالن اسُ  هذه اللرف العالية  ،  (1)«وَصَلَّ  

ن نحرص عّ هذا الفضل أ   -حبةمعاشْ الأ-فينبلن لنا    ،ها الله لهؤلاء الذين هم صفاتهمعدا أ

وليمن ذلك بينك  ،تهنا  صحيح سُ  ^نه رسول الله بيا  ، ثوابه هذا الثواب الجسيم نا إف ،العظيم

ذا  إو  ،خلَّصلى الإإدع   أنه  إ ف   ،الله  وبيْ ا بينك  ن يمون س  أ ممان  حاول بقدر الإ  ، وبيْ ربك

 صح سم سخ سح سج خم}:  ßقال    ،لى القبولإدع   أخلَّص كان  لى الإإدع   أكان  

 . يات الواردة   هذاخر الآآلى إ  [ 5]البينة: {ضج صم صخ

للصائمي [  5] رمضان  في  يستحب  يتساهلون    ،الإفطارتعجيل    :ومما  الناس  من  وكثير 

يدخل الوقت ويؤذن المؤذن   ،ات البيوت النساء بالذات هنا ربا ر  كِّ ذَ ونُ   ،نهَ رباب المِ أا  خصوص  

هل هن درامات   ؟دري ما هذه البفون أما    ،من صلَّة الظهر وهن   المفبخ  ،وهن   المفبخ

د  من هذه ابن آوكم   بفن    ،مصارصر من الأهو مُ   ،هو بفن  ؟النفايات هذه الصناديق المبيرة

والأ القليل  ؟معاءالمصارين  وهنا   ،يمفيه  كله  الوقت  المفبخ  يذهب  عليهن وقت   ،   يذهب 

عليهنا   ،القراءة الذكر  يذهب  عليهنا   ،وقت  الف  يذهب  المؤمنأر  كِّ ذَ نُ   ،لضوقت    ات خواهنا 

حت  لا يفوت   ؛بوقت كا   نهينا مهماتهنا ألا وقد  إففار  لا يلتي وقت الإلوالمسلمات   البيوت ب 

 .جر ذلكأ عليهنا 

  ،ةيا البِّ    ذا كنت  إ ما بمشاهدتها  إوذلك    ؛ق غروب الشم  يمون بتحق  ففار  وهعجيل الإ

 ، لى الب إيا  الفيبة الباردة  بعض الناس يفلعون   هذه الأ  نا إ ف  ،و عّ سيف البحر أ  ،  البادية

ب  ،لى البحر إ جازة  و يذهب   الإأ ذا تْققوا غروب الشم   إ ف  ،عينهمل فهؤلاء يرون الشم  

 . ففاريستحب لهم التعجيل   الإ

 
نه الألبان   »صحيح الجام « برقم )1984أخرجه الترمذي   »جامعه« برقم ) (1)   (. 2123(، وحسا
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الشم إذا  وهمذا   الظن مليب  بالأإ  ؛غلب عّ  ب إو  ،ذان ما  قد ل ما  الليل  هرى ظلمة  ن 

يْلُ مِنْ هَاهُنَا»:  يقول  ^النبن    نا إ ف  ،قبلتأ قِ   «إذَِا أَقْبَلَ الل  وَأَدْبَرَ الن هَارُ  »  ،وَأَهَارَ بيَِدِهِ نَحْوَ المشَْرِ

ائمُِ » لْرِبِ،بيَِدِهِ نَحْوَ المَ وَأَهَارَ  «مِنْ هَاهُنَا  .(1)«فَقَدْ أَفْطَرَ الص 

غابت الشم     :و يِبك يقول لكأ  ،ن ذا أ  :يِبك يقول لك  ،ن هثق بخبهو يلهيك خب مَ أ

 ويستحب لك حينئذ    ،فهذا كله مما يثبت به غروب الشم   ، ونحو ذلك  ،ياه   باديةإذا كنت وإ

رضي الله هبارك  - دليل عّ هذا الاستحباب حديث سهل بن سعد  وال  ،ففارلى الإإن هبادر  أ

لُوا ال بخَِيْرن مَا يَزَالُ الن اسُ لَا » : قال ^النبن  نا أ (2) «المتفق عليه» -وهعالى عنه  .«فِطْرَ عَج 

الففر  حث    - يا عباد الله-و  هذا   بإوفيه    ،عّ هعجيل  الس  ل ثبات  ا  يض  أوفيه    ،ةنانه هو 

ون رنهم لا يففإ ف  ،سلَّ لى الإإهل الضلَّل من الفوائف المنتسبة  أبعض    ،هواءهل الأمالفة لأ

يْلُ  »  :يقول  ^والنبن    ، عندهم هذا الوقت وقت دخول الففر  !حت  هشتبك النجو  إذَِا أَقْبَلَ الل 

قِ   «مِنْ هَاهُنَا  ابَت وَغَ »  لْرِبِ وَأَهَارَ بيَِدِهِ نَحْوَ المَ   «الن هَارُ مِنْ هَاهُنَاوَأَدْبَرَ  »  ،وَأَهَارَ بيَِدِهِ نَحْوَ المشَْرِ

مْسُ  مْسُ   ابَتوَغَ »:  خرىأ  زيادة  «  الش  ائمُِ ؛  الش  يَزَالُ لَا  »:  يقول ̂ وهنا النبن  ،  «فَقَدْ أَفْطَرَ الص 

لُوا ال   بخَِيْرن مَا  الن اسُ  هبارك -لى الله  إنه مُبوب  ل فيه بيان با  يض  أو  ،فهذا دلالة عّ الخيرية  «فِطْرَ عَج 

«،  عِبَادِي إلَ  أَعْجَلُهُمْ فطِْراً   أحَبُّ »:  يقول  الله    نا إف  ،كما جاء بذلك الحديث الصحيح  -وهعالى

 . وهو كما قال  ،(3) نه الترمذيحسا  ،وهو حديث حسن ،ةدأما  والإ ،جه الترمذيخرا 

و للمسلمة  وينبلن  للمسلم  وبناهنا  أفينبلن  لهنا أوخواهنا  ينبلن  المفابخ  لا  أ  مهاهنا   

هممِّ أذا  إو  ، جر ويففرن عن هذا الأيضيِّ  هبل   باقن معهاففرت  الله   طباخة  ل مشروع  للفجر 

 . جرلمن لا يفوتها هذا الأ ،يعينها

 
 (.1100(، ومسلم   »صحيحه« برقم )1954أخرجه البخاري   »صحيحه« برقم ) (1) 

 (.1098(، ومسلم   »صحيحه« برقم )1957»صحيحه« برقم )أخرجه البخاري    (2) 

 (.700(، والترمذي   »جامعه« برقم )7241أخرجه أةد   »مسنده« برقم ) (3) 
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  ، جرهذا الأ  نن ينلأخته  أوعّ    ،وعّ بنته  ،ن يحرص عّ زوجتهأا لرب البيت  يض  أينبلن  

التراويح الليل  بعد ذلك لمم    نا ذا بقن شيء عليمإو  ،ففرن أ  ،ففرن أهعال    ؛فيذكرهن خذوا 

ونفبخ فيها    ، خبوهذه المفابخ التن نجم  فيها ما لا نف  ،-سفللأ-والتهجد كلها   ذا المفبخ  

وبعض المسلميْ   بعض   ،ونسلل الله العفو والصفح والمسامُة  ،رم  بعد ذلكثم يُ   ،ما لا نلكل

 ،ن يرحم ضعفهمأو  ،ن يرحم المسلميْأنسلل الله    ،البلدان لا يجد اللقمة التن يقيم بها صلبه

 . سافخواننا المسلميْ بما نق  فيه من هذا الإإلا يؤاخذنا وسائر أو

  نا إف  ،الحرص عّ السحور  ،السحور  :-حبة يا معاشر الأ-كمَ يستحب في رمضان  [  6]

للصائم للمسلم  فيه خير وبركة  الليلآكل  أوالسحور هو    ،السحور  نه  وسمن بذلك لأ  ،خر 

السا  بَرَكَةً »:  -عليه الصلَّة والسلَّ -قال    ،رحَ يجنء   وقت  حُورِ  الس  فِي  فَإنِ   رُوا؛   ، (1) « تَسَح 

والسلَّ -مر  ل فعليه،  متفق   الصلَّة  ندب أمر  الأ  نا إ ف  ،ليهإوندب    ،بالسحور  -عليه    ،مر 

قد   الفقهاء عّ  أفالسحور  بواجبأجْ   لي   فقد خالف  ومَ   ، نما هو مستحبإو  ،نه  هركه  ن 

سُ   ،ولىالأ النبن  ناوهرك  والنصارى  وهشبا ،  ^ة  باليهود  المتاب أهمن  -ه  لا  إ ف  ،-ل  نهم 

ن يحرص عّ هذه أفعليه    ،هل الضلَّلأهل المفر وأفلَّ يشابه    ،نعوذ بالله من ذلك  ،يتسحرون 

 .-عليهم الصلَّة والسلَّ -نبياء ومن هدي الأ  ،^نها من هدي النبن لأ ؛كلةالأ

ي قوِّ يُ   ،يها العبدألك    -هبارك وهعالى-ي فيه خير من الله  أ  ؛وكونه بركة  ،فالسحور بركة

العبد    نا إ ف  ،مة بن قي   معنا   حديث صِ كما هقدا   ،الله به جسمك وبدنك عّ العمل   النهار

 . بلعماله وربما يلم  عليه فلَّ يقو  ،ان ضذا لم يلكل   الليل يتعب   نهار رمإ

 
 (.1095(، ومسلم   »صحيحه« برقم )1923أخرجه البخاري   »صحيحه« برقم ) (1) 
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سُ واهِّ ،  ^ن يحرص عّ الاقتداء بالنبن  أفالواجب عّ المسلم   عليه  -وقد قال    ،تهناباع 

أَ   فَصْلُ : »-الصلَّة والسلَّ  أَهْلِ الْكتَِابِ  بَيَْ صِيَامِنَا وَصِيَامِ  حَرِ مَا  جه مسلم    خرا «  كْلَةُ الس 

حَرِ وَصِيَامِ أَهْلِ الْكتَِابِ أَ » نحن المسلميْ «مَا بَيَْ صِيَامِنَا فَصْلُ ، »(1) «صحيحه»  «. كْلَةُ الس 

حُورُ أَكْلُهُ بَرَكَةٌ، فَلَا ال: »قال  بِ سعيد  أ كما   حديث    -عليه الصلَّة والسلَّ -وقال   س 

ولون  الأ  ،ن لا عندهم شيءوهذا يتصور عند مَ ،  (2) «تَدَعُوهُ، وَلَوْ أَنْ يَجْرَعَ أَحَدُكُمْ جُرْعَةً مِنْ مَاءن 

كانوا يجدون  قي  سمعتموه  صِ وحديث    ، ما  بن  ففور)  :قال،  مة   ؟ عندك طعا   ،عندك 

ادة كلها   وا اليو  الزا   ،ما عندهم شيء  (لمنن اذهب فاطلب لك م  الجيران   ،لا  :قالت  ،زوجته

هياء أ  ،لا من رحم اللهإكارفور كله   بيت كل واحد منا    ،رحم اللهمن  لا  إبيت كل واحد منا  

لا  إو  ،خر الوقتآن يمون  أ  حورفضل   السوالأ   ،رحَ كلة السا أط    را فَ وم  ذلك يُ   ،لا هؤكل

هسحا  ناوي  فلو  الليل  منتصف  السحورر    بذلك  هيمية  ،ا  ابن  لمن    ،(يجزئه ذلك)  :قال هيخ 

 ،وسيلهينا  ̂ خر الليل للحديث الوارد   ذلك عن رسول الله  آن يمون السحور    أل  ضفالأ

والسلَّ -والنبن   الصلَّة  حثا   -عليه  كثير  حث    قد  السحورا  عّ  الصلَّة -فقال    ، ا  عليه 

»ايض  أ  -والسلَّ  تَدَعُوهَا:  فَلَا  اللُ  أَعْطَاكُمُوهَا  بَرَكَةٌ  حُورَ  الس  رُوا؛  »،  (3)«إنِ   فِي تَسَح  فَإنِ  

حُورِ بَرَكَةً  حُورَ بَرَكَةٌ أَعْطَاكُمُوهَا اللُ فَلَا تَدَعُوهَا: »هنا يقول ،«الس   «.إنِ  الس 

 .(4) «هَلُم  إلََِ الْغَدَاءِ المبَُارَكِ : »صحابهأفقال لبعض  ،باللداء المبارك ^ه النبن وقد سماا 

  ،يعينك عّ نفسك   القيا    هذا الوقت من الليل  الله   نا أمنها    :عدة  وبركته   نواح  

 . كلثم هلكل ما كتب الله لك من هذا الأ ،وهشمره ،وتْمده ه،فتذكر

 
 (.1096برقم ) (1) 

نه الألبان   »صحيح الجام « برقم )11086أخرجه أةد   »مسنده« برقم ) (2)   (.3683(، وحسا

حه الألبان   »صحيح الجام « برقم )23142أخرجه أةد   »مسنده« برقم ) (3)   (.1636(، وصحا

حه    (، من حديث العرباض بن سارية2163(، والنسائن   »سننه« برقم )2344(، وأبو داود   »سننه« برقم )17143أخرجه أةد   »مسنده« برقم )  (4)  ، وصحا

 (، وجاء عن غيره من الصحابة.2030( برقم )7/107الأ « )-الألبان   »صحيح أبِ داود 
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»وملَّئمته  والله   عَلََّ  :  يُصَلُّونَ  وَمَلائِكَتَهُ  الل  رِينَ إنِ   الأ،  (1)«المتَُسَحِّ يفوهك   ،جرفلَّ 

كما -مة بخير  فلَّ هزال الأ  ،لا يفوهك  ،وصلَّة ملَّئمته المرا  البرة عليك  ،صلَّة الله عليك

لُوا الْفِطْرَ »: (2)« المسند »جاء   حديث  حُورَ، وَعَج  رُوا الس  تيِ بخَِيْرن مَا أَخ   «. لَا تَزَالُ أُم 

عند   السيوطن      ،الفبانوجاء  الصلير»وذكره  ناصوصحا   «،الجام   الشيخ    ، حه 

ةِ ثَلاثٌ  »  :^  قال   ،ارةهم الله جْيع   فْطَارِ   :مِنْ أَخْلَاقِ النُّبُو  حُورِ، وَوَضْعُ   ،تَعْجِيلُ الْإِ وَتَأْخِيُر السُّ

مََلِ  لاةِ   الْيَمِيِ عَلََّ الشِّ وهلخير السحور من   ،هعجيل الففر  ،نبياءخلَّق الأأ هذه من  ،  (3)«فِي الص 

 .ط   ذلكرِّ فَ لا نُ أ -حبةمعاشْ الأ-فينبلن لنا  ،بياءنخلَّق الأأ

السحور بركة  الفجرأ  : ومن  صلَّة  هقو   بركته  ، نك  من  لصلَّة   رت خا أذا  إ  ،هذا  هقو  

الفجر  ،الفجر  بر ئي ئى  ئن  ئم  ئز  ئر  ّٰ}:  ßقال    ،ما هفوهك 

 .[ 187]البقرة: {تىتي تن تم تز تر بىبي  بن  بم بز

بعد السحور يقو    !درك الفجرأ  ما هوسود  من الخيط الأ  ضبيفالذي يتبيْ له الخيط الأ

 . لا يتساهل فيهأ و ،مرن يحرص عّ هذا الأأ فينبلن للمسلم  ،لى الصلَّةإبعدها مباشْة 

 ا، و في السحور تمرً أ   ،ن يكون السحور علَّ التمرأ   اباستحب  :ايضً أ  [الفضائل ]ومن  [  7]

ولابد من هيخ   ،ولابد من المضلوط ،لا بد من المبسات و ،حات الذي ما يقدر لا بد من المففا 

كذا  ولا  ،المحشي من  والمسلميْأ  ..، بد  ولا  ،بد  العرب  بلدان  الفبخات    فليمن      ؛نواع 

 . شيء من التمر -حبةأ يا -ليمن   سحورنا  ،تمرالسحوره شيء من 

 
نه الألبان   »صحيح الجام « برقم )11086أخرجه أةد   »مسنده« برقم ) (1)   (.3683(، وحسا

 (. 21507أخرجه أةد   »مسنده« برقم ) (2) 

(، وصححه الألبان   »صحيح الجام «  5349(، والسيوطن   »الجام  الصلير« برقم )1884(، و  الأوسط برقم )10851أخرجه الفبان   »المبير برقم )  (3) 

 (. 3038برقم )
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الت مْرُ : »يقول  ̂ رسول الله    نا إ ف  ، سناد صحيحإ و داود بأبجه  خرا «،  نعِْمَ سَحُورُ المُؤمِنِ 

 .(1)وغيرهم  ،والبيهقن ،وابن حبان 

نه  أن ذلك  مِ   ؛طعمةفيه من الخير والبكة ما لا يوجد   سواه من الأ  ،طعا  مبارك  مرفالت

  ،قراءة القرآن لى  إنت تْتاج  ل ف  ،يحفظ عليك مادة اللعاب طول النهار   مادهه الجلوكوزية هذه

باللعاب   ،-هبارك وهعالى-  الله  ولذكر   ، والتمر فيه هذه المادة فيبق  الفم واللدد اللعابية غنية 

  ،خر سحوره التمرآ   ليمن    ،هو   سحورأ  ،اما سحور  إ لا يتلافل عن التمر  أفينبلن للمؤمن  

 .جْلأجْل وأذا التمر لو كان معه لبن طيب ويا حبا 

 .التمر مفلوب لهذه النصوص التن وردت فيه :فالشاهد

  من  لما هقدا  ؛الإفطارعند الدعاء الحرص علَّ  :ا للصائمييضً أومن هذه المستحبات [ 8]

ذا بلغ غاية إا من الناس  كثير    نا ه به لأوِّ نَهذا نُ ،  دعوة الصائم عند ففره ما هرد   نا أحاديث    الأ

 - هبارك وهعالى-ن يفلب ربه  أفينس     ،لهذهب العقوالأكُُول  ففار عند  جهاد   وقت الإالإ

كل  لى الأإلا يعجل أفينبلن للمؤمن  ،ففارفلَّ ينس  الدعاء عند الإ ،خرةمن خيري الدنيا والآ

ن يسلل الله   هذا أوعليه    ،وينس  الدعاء الذي ثوابه عند الله عظيموالشرب  كل  و عّ الأأ

الجنة النار  ،الدعاء  من  به  المؤمن ويرجوهأهذا    نا إ ف  ،ويتعوذ  يفلبه  ما  ما يِافه أو  ،عظم  عظم 

ا  حبابنا جْيع  أياكم ووالدينا وإعاذنا الله وأ  ،نعنن سؤال الجنة والتعوذ من النار  ؛المؤمن ويحذره

بمنه وكرمه نق  ، طيل عليممأهذا ولا    ، منها  الله فعند هذا  اّ  أعلم، وص والله  نمتفن،  وبه   ،

 «. عبده ورسوله نبينا مُمدوسلام وبارك عّ 

 تنِاَءُ عْ ا

  أَبِِ قُصٍََّ المدََنِِّ 

 
 (. 8117( برقم )4/398(، والبيهقن   المبى ) 3475( برقم )8/253(، وابن حبان كما   »الإحسان« )2345أخرجه أبو داود   »سننه« برقم ) (1) 


