
¢ 
الحمد لله للهب للهالادملم وللهلالةدواللهلال دوىللهأشدفلله  دد  لله

 :للهالم سش وللهنب نمللهمحم للهلأشفللهآلهللهلصحبهلله جما وللهلبا 

ق لله م للها للهسبحمنهللهبملتفك للهلالت ب للهفيللهكتمبهللهالازيدز للهل نندفلله

ڱ  ڱ   ں  ں  ڻ     ڻ  ڻ  ﴿:للهأشفللهالمتفك يوللهبقوله

 .لله﴾ڳ   ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ﴿:لله للهلقمل﴾ڻ  ۀ  ۀ

:للهصلى الله عليه وسلمقدملللهبسدولللها لله:للهقدملللهڤللهالخطدم لأوللهأمد للهبدولله

 [.للهح نهللهالألبمني]لله«تفكروا في آلاء الله ولا تفكروا في الله»

 . «تفكر ساعة خير من قيام ليلة»:للهڤلقمللله بوللهال بداءلله

 ما طالت فكرة امرىء قط إلا فهم، »:للهلقملللهلهبللهبوللهمنبه

 لله.«وما فه، إلا عل،  وما عل، إلا عمل

اس في عظممة الله تامال  لم  تفكمر ال م»:للهلقملللهبش للهالحدمقف

 . «لما عص ه

ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ﴿:للهلقدددملللهالق بددددمبهللهفيللهقولدددهلله اددددملف

أم ممق قلمم اه، ال فكممر في »:لله للهقددمل﴾چ   چ  چ  چ   ڇ

 . «أمري

لكددمدللهدالدللهالطددملهللهأشددفللهسددط للهفيللهل شددتللهقمدد اء لله تفكدد للهفيلله

مشكددواللهال ددموااللهلالأبو لله وقددرللهفيللهدابللهجددمبللهلدده لله ونددبلله

ممما المم ي  يمماواوو »:للهأ يمنددوللهلب دد سللهال دد ا لله شمددمللهبآسللهقددمل

 لله.«ما شارت ا لك»:لله للهقمل«ألقاك؟

إن الدنيا ل، تخلق لي ظمر إليهما  »:للهلقملللهيوساللهبولله سبمط

  .«ال لي ظر اها إل  الآخرة

 لله.وكان سفيان من شدة تفكره يب ل الدم

روعممة ع ممد ان بانممة مممن  فلممة  »:للهلقددمللله بددوللهبكدد للهالكتددمني

وانقطاع في حظ نفساني  وارتااو من خ ف قطياة  أفضل من 

 . «عباوة الثقلين

 :بيان مجاري الفكر وثمراته
اأشملله دللهالفك للهق للهيج يللهفيلله م للهيتاشقللهبمل يو للهلق للهيج يلله

لله حللهدديو للهل مل  للهدمللهيتاشقللهبد ضنمللهمدممللهغدلإن لله للهيتاشقللهبغ  س للهدفيلله م

لله.للهذلكللهيطول

للهالطمأددما للهلالمامصدده لله:فلينظررر اسانرران ب ةربنررع ةارر ا  

 دولله غفدعللهأدولله.للهلالةفماللهالمهشكما للهلالةفماللهالمنج ما

لله.نف ك للهللاللهأوللهصفم كللهالمبمأ اللهأوللها  للهلالمق بتللهإل ه

لينبغهللهلكعللهم يد لله دلله كدودللهلدهللهج يد اللهيفبدالله  هدمللهجمشدتلله

الةفماللهالمهشكدما للهلجمشدتللهالةدفماللهالمنج دما للهلجمشدتلله

 .للهالمامصهللهلالطمأما للهليا وللهذلكللهأشفللهنف هللهكعللهيوى

 لله إنهللهإدللهسشمللهمنهمللهسدشمللهويكفيه من المهلكات النظر ب عشرة

البخدددع للهلالكدددع للهلالاجدددب للهلال يدددمء لله:للهمدددوللهغ  هدددم للهلهددده

لالح دد  للهل دد اللهالغوددب للهل دد سللهالطاددمى للهل دد سللهالوقددم  لله

 .للهلحبللهالممل للهلحبللهالجمس

الندد ىللهأشددفللهالددونو  للهلالةددعللهأشددفللهلله:ومرن المنييررات عشررة  

الددبوء للهلال ضددمللهبملقوددمء للهلالشددك للهأشددفللهالنامددمء للهلاأتدد اللله

لزه للهفيللهال ن م للهلالإخدو للهفيللهالأأمدمل للهالخو للهلال يمء للهلا

 .للهلح وللهالخُشُقللهمرللهالخشق للهلحبللها لله املف للهلالخشو 

أشدد اللهمومومددت للهلأشدد اللهمحمددودا للهلله:فهرر ع عشرررون   ررلع

 متفللهكفدهللهمدوللهالمدومومماللهلاحد اللهخدهللهأش هدمللهفيللهج ي  ده لله

لله.للهل  كللهالفك لله  هم للهل ك للها لله املفللهأشفللهكفميتهللهإيمهم

تو  دقللها لله ادملفللهلأونده للهندمللهلل اشملله دللهذلكللهلدمللهيدتمللهإلاللهب

يقبددعللهأشددفللهالت دداتللهالبمق ددت للهلهكددواللهيفاددعللهحتددفللهيخددهللهأشددفلله

الجم دددر للهلكدددولكللهيطملدددبللهنف دددهللهبملانةدددم للهبملةدددفمالله

المنج ما لله إذاللها ةداللهبواحد اللهمنهدم للهكملتوبدتللهلالند ىللهمدفو  لله

 .للهخهللهأش همللهلا تغعللهبملبمقه للهلهواللهيحتمجللهإل هللهالم ي للهالمفم 

وللهفيللهالةدملح و لله  نبغدهلله دلله أمملله كف للهالنمسللهموللهالما لدي

يفبتددواللهفيللهج الدد همللهالمامصددهللهال ددمه ا للهكأكددعللهالشددبهما لله

لإطددواللهالش ددمدللهبملغ بددتللهلالنم مددت للهلالمدد اء للهلالفنددمءللهأشددفلله

الدددنفو للهلالإ ددد اطللهفيللهمدددوالااللهالألل دددمء للهلمادددمدااللهالأأددد اء لله

لالم اهنتللهفيلله  كللهالأم للهبملما ل  للهلالنههللهأوللهالمنك  لله دإدلله

جدوسللهالةدملح وللهلاللهينفدكللهأدوللهجمشدتلله كف للهموللهبا للهنف هللهموللهل

للهوللهدوابحللهمدملله طه للهالجدمللهلدوابحه للهلمدمامصهللهفيللهجدموللههوسللهال

 لله.الآنمى للهلاللهيمكوللهالا تغملللهباممباللهالقشبللهل طه  س

لكعلله  يقللهموللهالنمسللهيغشبللهأش همللهنو للهمدوللههدوسللهالأمدوب لله

مفملددهللهالاددململله.لله  نبغددهلله دللهيكددودلله فقدد همللهلهددمللهل فكدد هملله  هددم

غملبللهالأموبللهموللهإظهدمبللهنف دهللهبدملاشم للهالوب لله إنهللهلاللهيخشوللهفيلله

لله.للهلطشبللهالشه ا للهلانتةمبللهالة ا للهإممللهبملت بيو لله لللهبملوأظ

لمولله اعللهذلك لله ق لله ة ىللهلفتنتللهأ  متللهلاللهينجوللهمنهمللهإلالله

لله.للهالة يقود

لببممللهينتههللهالاشمللهبأهعللهالاشمللهإلفلله دللهيتغمي لاللهكممللهيتغدمي لله

الن ددمء للهلكددعللهذلددكللهمددوللهبسددولللهالةددفماللهالمهشكددماللهفيللهسدد لله

 .للهالقشبللهالتهللهي وللهالاململلهالنجماللهمنهم للهلهوللهمغ لبلله  هم

لمددولله حددوللهمددوللهنف ددهللههددوسللهالةددفما لله ملواجددبللهأش ددهلله

الإنف ادللهلالازلت للهلطشبللهالخمدولللهلالم ا ادتللهلشفتدملى لله قد لله

مبتللهيت ا اودللهالفتملى للهلكعللهمنهمللهيدودللهلدولله دلله خدمسللهكمدللهالةح

لله.للهكفمس

لأندد للههددواللهينبغددهلله دللهيتقددهلله دد مط وللهالإنددو لله ددإ مللهقدد لله

 شد كولله كد لله:للههواللهسببللهلان باسللهالاشم لله ش قعللهلهم:للهيقولود

 .للهالاململلهفيللهالتفطوللهلخفميمللههوسللهالةفماللهموللهقشبه

تفكمممروا في آلاء الله ولا »لله:قدددملصلى الله عليه وسلمللهلقددد لله قددد ىلله دللهالنبدددهلله

 . «اللهتفكروا في 

 للهلذلددكلله دللهالاقددولللهفررالكفكر ب تاترره نررممنااه ننرر   منرره  

 تح  للهفيللهذلك لله إنهلله أ دمللهمدولله دلله مفشدهللهالاقدولللهبدملتفك  لله للله

ٺ  ٿ   ٿٿ   ٿ     ٹ  ﴿:لله توهمدددهللهالقشدددو للهبملتةدددوي 

 لله.﴾ٹ

 لله قددد للهلبدللهالقددد آدللهفأمرررا الكفكرررر ب  ل  رررات ا  تنرررا   

ڑ    ڈ  ژ      ژ  ڑ﴿:للهبملحثللهأشفللهذلكللهكقولهلله املف

ڈ  ڈ  ژ  ژ  ﴿:لله للهلقوله﴾ک  ک  ک  ک     گ  گ

 .﴾ڑ     ڑک  ک  ک  ک  گ   گ  گ  گ  ڳ

الإن مدللهالمخشدواللهمدوللهنطفدت لله  تفكد للهللهومن آيات ا  تنا 

الإن ددمدللهفيللهنف دده لله ددإدللهفيللهخشقددهللهمددوللهالاجملددبللهال الددتللهأشددفلله

أ متللها لله املف للهمملله نقودهللهالأأمدمبللهفيللهالوقدو للهأشدفللهأُشد لله

لله.للهأُش سللهلهوللهغم عللهأوللهذلك



ڻ  ڻۀ  ۀ  ﴿:للهلق لله م سللها لله املفللهبملت ب للهفيللهنف ه لله قمل

 لله.﴾ہ

الجددواه للهالمودأددتللهفيللهالجبددمل للهلالماددمددللهمددوللهللهومررن آياترره

الوهبللهلالفوتللهلنحوهدم للهلكدولكللهالدنفهللهلالكعيداللهلالقدمبلله

 .للهلغ  هم

البحدددمبللهالا  مدددتللهالام قددتللهالمكتنفدددتللهلأقطدددمبللهللهومررن آياترره  

الأبو للهالتهللهههللهقطرللهموللهالبحد للهالأأ دم للهالمحد هللهبجم درلله

لله.للهالأبو

للوللهجمرللهالمك و للهموللهالأبو للهموللهالعابي للهلالجبمل لله

بملإضم تللهإلفللهالممءللهكجزي اللهصغ  اللهفيللهبحد للهأ د م للهلفيللهلكمدلله

 .للهالبح للهأجملبلله ضام للهمملله شمه سللهفيللهالع

بسللهفيللهص  هلله حاللهالممءللهوااظر لله.ك اللهخشقللهالشؤلؤ للهلدلَّ

ك الله نباللهالم جمدللهفيللهصمللهالةخوبلله حاللهالمدمء للهللهوااظر

للهلله.لكولكللهممللهأ اسللهموللهالانعللهل صنم للهممللهيقو هللهالبح 

 م دكهمللها لله ادملفللهأشدفللهللهإلفللهأجملبللهال فوللهك داللهوااظر

للهلله.لجهللهالممء للهلس  همللهفيللهالبحمبلله  وقهمللهال يمح

المدمءلله إندهللهح دماللهكدعللهمدمللهأشدفللهالأبوللهمدوللهللهوةعيب من تلر  

ح وادللهلنبما لله شوللهاحتدمجللهالابد للهإلدفلله د بتللهمدمء للهلمندرللهمنهدملله

لبولللهجم رللهخزالوللهالأبوللهفيللهإخ اجهم لله وللهيغفعللهالابد للهأدولله

 .للههوسللهالنامت

ج دمللهلط داللهلاللهيد ىللهبدملا و للهندمللهالهدواءللهلهدوللهللهومن آياته

للهلله.ان  للهإلفلله   هللهلقو ه

إلفللهأجملبللهالجو للهلممللهي ه لله  هللهموللهالغ وىللهلال أ للهللهوااظر

لالعاللهلالمط للهلالفشجللهلالشهبللهلالةواأق للهلغ  للهذلدكللهمدولله

لله.للهالاجملب

إلددفللهالط دد لله  ددب للهبأجنحتهددمللهبددملهواءللهكمددمللهي ددب للهللهوااظررر

للهلله.ح وادللهالبح للهفيللهالممء

لكواكبهمللهل م همللهلقم هم للهللهإلفللهال ممءللهلأ مهمللهثم ااظر

للهكشهللهدونهللهل دهللهلدكمتلله دملفلله  هللهحدبللهإلاللهل لله ادمللهكوكدملله  هدلم

للهلله.لموضاه

للهلله.إلفللهإيوجللهالش عللهفيللهالنهمب للهلالنهمبللهفيللهالش عللهوااظر

م   للهالشدمو للهك داللهاختشداللهفيللهالةد اللهلالشدتمءللهللهوااظر

 لله.لال ب رللهلالخ يا

إدللهالشموللهمفعللهالأبوللهمملتللهلن فوللهلست وللهم ا للهلله:و د  يل

لإدلله صغ للهكوكبللهفيللهال ممءللهمفدعللهالأبوللهنمدمدللهمد اا لله دإذالله

كمدللههواللهق بللهكوكبللهلاح  لله من  للهإلفللهكف اللهالكواكدب للهلإلدفلله

ال ممءللهالتدهلله  هدمللهالكواكدب للهلإلدفللهإحمطدتللهأ ندكللهبدولكللهمدرلله

لله.للهصغ هم

 نكلله  خعللهب اللهغنهللهمزخ  وللهبملدوهب لله دوللهللهوالنيب منر  

 اجبددكللهمنددهللهللالله ددزاللله ددوك س للهل نددالله ن دد للهإلددفللههددواللهللهينقطددر

الب اللهالا  م للهللالله تفك للهفيللهبنمءللهخملقك لله شق للهن  اللهنف دكلله

لببك للهلا تغشاللهببطنكللهل  جك لله ممللهمفشدكللهفيللهغفشتدكللهإلالله

كمفددعللهنمشددتلله خدد جللهمددوللهب تهددمللهالددويللهحف  ددهللهفيللهحددملهللهقةدد لله

المشك لله تشقفلله ختهملله تح ثللهماهدمللهفيللهحد يثللهب تهدم للهلك دالله

اددالله  دده للهللالله ددوك للهقةدد للهالمشددكللهللاللهمددولله  دده للهبنتددهللهلمددمللهجم

 هكوالله ناللهفيللهغفشتدك لله مدملله اد  للهمدوللهال دممءللهإلاللهمدملله ا  دهلله

لله.للهالنمشتللهموللهسقاللهب تك

 هواللهب مدللهمامق للهالجمعللهالتهللهيجوللله  هملله ك للهالمتفكد يو لله

لالأأمدددمبلله قةددد  للهلالاشدددوىلله قدددعللهأدددوللهالإحمطدددتللهبدددبا لله

المخشوقددما للهإلالله نددكللهكشمددمللهاسددتكف اللهمددوللهما  ددتللهأجملددبلله

لله.للهمةنوأما للهكمناللهما  تكللهبجولللهالةمنرلله  مال

 موللهن  للهفيللههوسللهالأ  مءللهموللهح ثلله.للهفكفكر فيما ةشراا إليه

  ددملله اددعللها للهلصددناه للهاسددتفمدللهالما  ددتللهبجددولللها لله اددملفلله

لأ متدده للهلإدللهقةدد للهالن دد للهأش هددمللهمددوللهح ددثلله ددأن  للهباوددهمللهفيلله

لله.للهبا  للهلاللهموللهح ثللهاب بمطهمللهبم ببللهالأسبم  لله قه

زلددتلله قدد اىللهالجهددمل للهلمددوللهال كددودللهإلددفللهناددوذللهبددم للهمددوللهم

 .لله سبم للهالوول

لله.لصشفللها للهأشفللهنب نمللهمحم للهلأشفللهآلهللهلصحبهللهلسشم
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 التفكر
 :لفضيلع الشيخ

 صالح بن ف زان الف زان
 حفظه ا  تنا 

 

  عض  هيئع كممار النلماء وعض  اللينع الدائمع للإفكاء
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