




ما يُشرعُ فِعلهُ لِرفع البَلاءِ أو دَفعِه

قـــــــــــــــــــــــــى الرُّ

جمع رُقْيَــــة وهي: قــــــــى: الرُّ

ر عنه القراءة على المـــــريض لرفع الضُّ

عاويذ وتُسَمّى : العزائـــــــــــــــــــــــم والتَّ

قــــــــــــــــى تعريـــف الرُّ

تُصيب المســـلمَ فـــي حياتهِ أمـــراضٌ مختلفـــة، يكـــونُ بحَاجَةٍ إلى 
دين بدلاً عن  ـــدَاوي مِنْها، وقَد أبدَلَ اللهُ أهـــلَ الإسلامِ المُوَحِّ التَّ
ة لدَفـــع البلاء قبل  ة، بَدَاِئـــلَ شَـــرْعِيَّ ـــرْكِيَّ عاويـــذِ الشِّ مائـــم والتَّ التَّ
رعية. قيَة الشَّ وقوعه، أو رَفعه بَعد وُقُوعِه، وذلك باستعمَال الرُّ

هِ فَهْوَ حَسْبُهُۖۥ 
َّ
َ۬لل  ا

َ
لْ عَلي وَمَنْ يَّتَوَكَّ
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قية طرُقٌ متعددةٌ منها: للرُّ

عاويذ علـــى: القراءة على الأطفال  وأكثَـــر ما تُطلقُ العوذَةُ أو التَّ
وغيرهم، لحمايتهم من العين، والحســـد، والشـــياطين، والسّـــحر 
قية تكون بعد نزول الـــبلاء، والعُوذَةُ قبلهُ للحماية  وغيرهـــا، فالرُّ

من الوقوع فيه.

قيـــــــــــــــــــة طــــرقُ الرُّ

العُــــــوذَةُ

قيـــــــــةُ تكُــــون بعد نُزول البــــــــــــلاءِالرُّ

تكُــــون قبل نُزول البــــــــــــلاءِ

1

2

3

4

القِرَاءة عَلى المَريـض مُباشرة مع النّفث

فس أو المَريض مع وضعِ اليَدِ على القِراءة على النَّ
مَوضِع الألم، أو المسح عليه

فث في ماء، ثم يشربه المريض، أو يَغسل به النَّ
موضع الألم، أو يغتسل به.

عفران ونحوه في صحـــن، أو ورقة نظيفة  الكتابـــة بالزَّ
ثم يُغسَـــل، ثم يشـــربه المريض، أو يَغسِـــل به موضع 
الألم، أو يَغتَسِـــل بِه، ويُســـمّى هذا العمـــل: (المَحو) 

لأن الكتابة تُمحَى بغسلها.
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قى ثلاثة أنواع: الرُّ

وهي ما كان بــــ :

ويشترط لها ثلاثة شروط هي:
أن تكون بكلام الله تعالى، أو بكلام رسوله غ، أو بالأدعية

الواضحة، المشتملة على دعاء الله تعالى بأسمائه وصفاته.

أن تكون باللسان العربي، وما يُعرفُ معناه.

ر بذاتها، بل بتقدير الله تعالى قية لا تؤثِّ أن يعتقد أنَّ الرُّ

1

2

3

قيـــــــــــــــــــة أنــــواعُ الرُّ

رعيـــــة قــــية الشَّ الرُّ 1

بي غ من الأذكار، وبالأدعية الشّرعية القرآن الكريم  ،  وما أُثِر عن النَّ

حكمُهــــــا

الدّليــل على جــــــوازها

قيـــــــــةُ بها جــــــــــــــــــــائزةٌ الرُّ

ةِ  ـــا نَرْقِي في الجَاهِلِيَّ حديـــثُ عَوْفٍ بنِ مَالِكٍ الأَشْـــجَعِيِّ ف قال: ((كُنَّ
فَقُلْنَا يا رَسولَ اللهِ، كيفَ تَرَى في ذلكَ فَقالَ: اعْرِضُوا عَلَيَّ رُقَاكُمْ، لا 

قَى ما لَمْ يَكُنْ فيه شِرْكٌ)) رواه مسلم بَأْسَ بالرُّ
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قية الشّرعية،  قية التي   لا تتوفّر فيها شروط الرُّ وهي الرُّ

ولكنها  لا تصل إلى حد الشرك  مثل: الرّقية بكلام غير مفهوم

مة قــــية المُحَرَّ الرُّ 2

قــــية الشّركية الرُّ 3

الدّليل على أنها محرّمة وشرك

مـــــة ، وهي من وسائـــل الشّركحكمُهــــــا محرَّ

مـــــة ، وهي شِـــــــركٌ أكبـــــــــرٌحكمُهــــــا محرَّ

قـــى المشتملة على الشّرك، مثل:  هي الرُّ

تِي دعاء غير الله  والاستغاثة بغير الله  والاستعاذة بغير الله  كالَّ

فيها استغاثة بالملائكة، أو الأنبياء، أو الجّن، والشّياطين أو الأولياء 

حديـــث عبـــد الله بن مســـعود ف أن النبي غ قـــال: ((إن الرقىَ 
وَلَةَ شركٌ)) رواه أحمد مائِمَ والتِّ والتَّ

وإنمـــا كانت من الشّـــرك، لما فيها من صرف العبـــادة لغير الله، 
وطلب دفع المضار، وجلب المنافع من غير الله تعالى.

��



قية رُقية المُسلمِ نَفسَهُ  أفضل الرُّ
فعن عائشة ق: " أن رسول الله غ

 كان إذا اشتكى، يقرأ على نفسه بالمُعوّذَات، وينفث 
فلما اشتدَّ وجعه، كنت أقرأ عليه وأمسح بيدهِ رجاءَ 

بَرَكتِها ". 
رواه البخاري

أنــــواعُ
قيـــة الرُّ

وعُ النَّ
الأول

وعُ النَّ
الثاني

وعُ النَّ
الثالث

مة قــــية المُحَرَّ الرُّ

قــــية الشّركية الرُّ

رعيـــــة قــــية الشَّ الرُّ

مـــــة محرَّ
وهي شّـــــــركٌ أكبـــــــــرٌ

مـــــة محرَّ
وهي من وسائـــل الشّرك

قيـــةُ بها جـائزةٌ  الرُّ
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رعية قية الشَّ الرُّ

القرآن الكريم شفــــاء

فســـية والعضوية، فيُشـــرَعُ  القـــرآن الكريـــم شـــفاءٌ مـــن الأمـــراض النَّ
للمســـلم أن يستشـــفي بالقـــرآن الكريـــم، ممـــا أصابـــه مـــن الأمراض 
افعة، وقد  بأنواعها، مع عدم إهمال الاستشفاء بالأدوية المباحة النَّ

دل على ذلك أدلّة كثيرةٌ، منها:

قوله تعالى:1

بـــيّ غ أنّه رقـــاه جبريـــل ه، فعن أبي ســـعيدٍ  ثبـــتَ عـــن النَّ
دُ  بِـــيَّ غ فقـــال: يَـــا مُحَمَّ الخـــدريّ ف أن جبريـــل ه أتَـــى النَّ
اشْـــتَكَيْتَ؟ فَقَالَ : (( نَعَمْ )) قالَ: ((باسْـــمِ اللهِ أَرْقِيكَ، مِن 
هُ  كُلِّ شـــيءٍ يُؤْذِيكَ، مِن شَـــرِّ كُلِّ نَفْسٍ، أَوْ عَيْنِ حَاسِـــدٍ، اللَّ

يَشْفِيكَ باسْمِ اللهِ أَرْقِيكَ))

2

رواه مسلم

قوله تعالى:

النبيُّ غ رقاهُ جبريل ه

دُورِ  بكُِّمْ وَشِـــفَآءٞ لِّمَا فِے الِ۬صُّ وعِْظَةٞ مِّن رَّ يُّهَا اَ۬لنَّاسُ قدَْ جَآءَتكُْم مَّ
َ
{ يأَٰ

مُؤْمِنيَِنۖ } يونس- الآية:٥٧
ْ
ِل
ّ
وَهُدىٗ وَرحَْمَةٞ ل

مُؤْمِنيَِنۖ }
ْ
ِل
ّ
قُرءَْانِ مَا هُوَ شِفَآءٞ وَرحَْمَةٞ ل

ْ
َ۬ل  مِنَ ا

ُ
ِل {وَنُنَزّ

 الاسراء- الآية:٨٢
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قية الشّرعية صِفة الرُّ

قراءة سورة الفاتحة كاملةً ، مع النّفْث على المريض
ها رقية)) فـ ((إنَّ

اللهم اشْفِ فلاناً، اللهم اشْفِ فُلاناً ،اللهم اشْفِ فُلاناً 
ثلاث مرات وتسميه باسمه.

(( باسْمِ اللهِ أَرْقِيكَ، مِن كُلِّ شيءٍ يُؤْذِيكَ، مِن شَرِّ كُلِّ
هُ يَشْفِيكَ باسْمِ اللهِ أَرْقِيكَ)) نَفْسٍ أَوْ عَيْنِ حَاسِدٍ، اللَّ

اسِ أذْهِبِ البَاسَ، اشْفِهِ وأَنْتَ هُمَّ رَبَّ النَّ (( اللَّ
افِي لا شِفَاءَ إلاَّ شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لا يُغَادِرُ سَقَمًا.)) الشَّ

ات: تجلس عند رأسه ، وتقول سبع مرَّ
(( أسألُ اللهَ العظيمَ ربَّ العرشِ العظيمِ، أنْ يشفيَكَ)) 

رواه  البخاري

رواه  البخاري

رواه  البخاري

رواه  مسلم

رواه أحمد

نَةِ أن ترقيه بما ورَدَ، إذا زرتَ مريضاً أو حضر عندك مريضٌ، فمن السُّ
 مثلُ: 

5

4

3

2

1
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صِفة رُقيَة الإنسان نَفسَه

عند إحساس الإنسان بألم في أي جزء من بدنه يُشرَعُ له: 

ذ نفسهُ و أولادهُ وإن لم يكن هناك مرضٌ، يُسَنُّ للمسلم أن يُعوِّ
ذ به، ما يلي:  ومما يُتعوَّ

1

2

3

مَ من جسده وَضْعُ يَدهِ اليُمنى على الذي تألَّ

ات:  ويقول سبعَ مرَّ
ة الله وقُدرَتهِ من شرِّ ما أجد وأُحاذر  رواه  مسلمأعوذ بِعِزَّ

عاويذ الشرعية أمثلة على التَّ

1

2

ه))  ثــــلاثا ويقول ((بِاسْـــــــــــــمِ اللَّ

ذتين وسورة الإخلاص قِراءةُ المُعَوِّ
وم.  ( سورة الفلق،الناس وسورة الإخلاص) وبخاصة عند النَّ

وم. قِراءةُ آيـــــة الكــرسي  وبخاصة عند النَّ
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تعوِيذُ الأولادِ بنينَ وبناتٍ بقولِ:
، أُعيذُكَِ أو أُعِيذُكُمَا أو أُعِيذُكُمْ أو أُعِيذُكُنَّ

ذ الحسن والحسين بيّ غ كان يُعَوِّ في حديث النَّ
امة، من كلِّ يقول:(( أُعِيذكما بكلمات الله  التَّ

شيطانٍ وهامةٍ ، ومن كلِّ عيْنٍ لامـــــــــــــةٍ )).

امات من شرِّ ما خلق. قولُ : أعُوذُ بكلمات الله التَّ
 عند نزول أي مكان.

قية مفاهيم خاطئة عن الرُّ

4

3

رواه البخاري

قية ترك بعض النّاس رقية نفسه، واعتقاده أنّ الرُّ
لا تنفع، إلا من أشخاص محدّدين تتعلق القلوب

دُ أسبـــــاب. هم مجرَّ بهم مع أنَّ

1

عدم اليقين في الاستشفـــــــــــــاء بالقرآن الكريم2
ما يرقي أو يسترقي تجربـــةً. وإنَّ
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بَوية  عَوات النَّ رُقيـــة المريض بالقرآن و الأذكار والدَّ
هاب إلى  الثّــــــــــابتة عنـــه غ أمرٌ مَشــــــــروعٌ، أمّا الذَّ
المُشـــعوذين الذيـــن ربما قـــرأ أحدهم بشـــيءٍ من 
ه يأمُرُ المَريضَ بذبحِ شاةٍ أو غيرهِ، فهذا  القرآن، لكنَّ
ة، وأَكْلٌ للمَال بالبَاطِل،  لا يَجوز لأن ذلك رقيَةٌ بدعيَّ
وقد يكون شـــركا؛ إذا ذبحَ مـــا ذُكَرَ للجنّ أو للأموات 

ونحو ذلك، لدفعِ ضرّ أو لجلب نفعٍ منهم.

3

قية في الأمراض العضويّة.4 ه لا تُشرَعُ الرُّ اعتقادُ أنَّ

قية إذا لم يُشفَ عجل بطلب الشّفاء، وترك الرُّ التَّ
ة قية يمكن أن تفيد في المَرَّ مباشرةً مع أنّ الرُّ

الأولى، وقد تفيد بعد تكرارها أكثر من مرّة. 
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النّشــــــــــــــــــــرة

قال الإمام ابن القيم ب :
افِعَةُ  ةُ، بَلْ هِيَ أَدْوِيَتُهُ النَّ لَهِيَّ دْوِيَةُ الإِْ ـــحْرِ الأَْ وَمِنْ أَنْفَعِ عِلاَجَاتِ السِّ
ةِ، وَدَفْعُ تَأْثِيرِهَا  ـــفْلِيَّ رْوَاحِ الْخَبِيثَةِ السُّ هُ مِـــنْ تَأْثِيـــرَاتِ الأَْ اتِ، فَإِنَّ بِالـــذَّ
تِي  عَوَاتِ الَّ ذْكَارِ وَالآْيَاتِ وَالدَّ يَكُـــونُ بِمَا يُعَارِضُهَا وَيُقَاوِمُهَا مِـــنَ الأَْ
مَا كَانَتْ أَقْوَى وَأَشَـــدَّ كَانَتْ أَبْلَغَ فِي  تُبْطِـــلُ فِعْلَهَا وَتَأْثِيرَهَـــا، وَكُلَّ

شْرَةِ. زاد المعاد ج٤/ص١١٦ النُّ

قيــة يُعالــج بــه مــن كان يُظــن أن بــه  النشــرة: ضــرب مــن الرُّ
ــا مــن الجــنّ أو المــرض، يقــال نَشَــرَ عنــه، ونَشَــرهُ بــــ  قُلْ  مسًّ

ــذَة  عويـ ــقِ  ، أي: رَقــاهُ وهــي كالتَّ فَلَ
ْ
ــرَبِّ �ل ــوذُ بِ عُ

َ
أ

قية. والرُّ
ــحر مــن المَسْــحُورِ واســم النّشْــرَة يطلــق  وهــي حَــلُّ السِّ

ويراد به أمران : 
الأول:

رعية والأدوية المُبَاحَة. وهذه  قى الشَّ ـــحْرِ من المَسْحُورِ بالرُّ حلُّ السِّ
بِي غ  ـــدَاوي الـــذي دَلَّ عَليـــهَ قـــولُ النَّ لـــة فـــي عُمُـــومِ إبَاحَـــة التَّ داخَِ

((تداووا عِبَـــــــادَ اللهِ ولا تَتَداووا بحَرَامٍ)) أخرجه الطبراني في المعجم الكبير
قَى ما لَمْ  والمفهوم من قوله غ (( اعْرِضُوا عَلَيَّ رُقَاكُمْ، لا بَأْسَ بالرُّ

يَكُنْ فيه شِرْكٌ)) رواه مسلم

��



قال الإمام ابن القيم ب :
ــحْرِ عــن المَسْــحُورِ، وهــي نوعــان: حــل سِــحْرٍ بِسِــحْرٍ  والنّشــرَة حَــلُّ السِّ
ــحر مــن عَمَلِــه،  ــيْطانِ، فــإن السِّ مِثْلِــهِ، وهــو الــذي مــن عَمَــلِ الشَّ
عَــنِ  عَمَلُــهُ  ، فيَبْطُــلُ  يُحِــبُّ بِمَــا  اشِــر والمُنتَشــر  النَّ إليــهِ  ب  فيَتَقــرَّ

المَسْحُور.
ــة  عــوَاتِ والأدويَ ــوُذَاتِ والدَّ عَ ــة والتَّ قيَ شــرَة بالرُّ ــي: النَّ ان والثَّ

المباحة، فهذا جَـــــــــائِزٌ، بل مُسْتَحَبٌّ " فتاوى إمام المفتين" (ص٢٠٧، ٢٠٨) :
وقال الشيخ العلامة ابن عثيمين ب: 

هــا مِــنْ عَمَــلِ  شــرَة، وأنَّ سُــولُ غ حُكــمَ النَّ ــن فيــه الرَّ هــذا الحديــث بيَّ
ــذا أَشَــدُّ مــن  ــل هَ ــرَام، َب ــا حَ هَ ــهِ إِنَّ ــنْ َقوْلِ ــي عَ ــذَا يُغْنِ ــيْطَانِ، وهَ الشَّ
ــا،  ــياطِين يَقْتَضِــي تَقْبِيحَهَ ــا بِعَمَــلِ الشَّ ــه إنهــا حَــرام، لأنَّ رَبْطَهَ قَولِ

مَة " القول المفيد" (٧٠/٢) : نْفِيرَ عَنهَا، فَهِيَ مُحَرَّ والتَّ

الثاني:
ـــحرِ بسِـــحرٍ مثلـــه: وهـــذا لا يجـــوز وهـــو مـــن عَمَـــلِ  حـــل السِّ

الشيطان
بي غ عِندما سُــــئِلَ عَنْ ذلك قال: كما دلَّ عليه حديث النَّ

يْطَانِ)) صححه الألباني رحمه الله (( هِيَ مِنْ عَمَلِ الشَّ
وهَذَا قَوْلُ جَمَـــــــــــاهِيرِ أهلِ العِلْمِ.
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