
 على من يجب الصيام؟

 :الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وبعد

مطويات مختصرة في أحكام الصيام أعددتها من كتب  فهذه

راجيا من الله أن ينفع بها وأن   وفتاوى الإمام ابن عثيمين

 .يجعلها خالصة لوجهه الكريم

الصيام يجب أداءً على كل مسلم بالغ عاقل قادر : إخواني

مسلم بالغ عاقل قادر ، ستة أوصاف ، فهذهمقيم خال من الموانع

 . مقيم خال من الموانع

 :فأما الكافر فلا يجب عليه الصوم ولا غيره من العبادات -1

إذا أسلم الكافر في أثناء رمضان لم يلزمه القضاء فيما  ولكن

يام الأربعة ، فالألم ليلة الخامس عشر مثلاً أس سبق إسلامه، فإذا

ء اليوم لزمه الإمساك أسلم في أثنا ، وإذاعشر لا يلزمه قضاؤها

: أمسك مثلًا قلنا له ، فإذا أسلم عند زوال الشمسدون القضاء

صار من  ، لأنه يلزمك القضاء، فنممره بالإمساكبقية يومك ولا

 ه قام بما وجب عليه وهو، لأن، ولا نممره بالقضاءأهل الوجوب

، ومن قام بما يجب عليه لم يكلف بإعادة الإمساك من حين أسلم

 . ثانية العبادة مرة

 ، العقل هو ماأما العقل فهو الوصف الثاني للوجوب -2

الإنسان عاقلًا  ، فإذا لم يكن: التمييز بين الأشياءيحصل به الميز أي

سوى  يه شيء من العبادات، كما أنه لا يجب علفإنه لا صوم عليه

أن يبلغ الإنسان  -أي ممن ليس له عقل-، ومن هذا النوع الزكاة

، فلا وهو ما يعرف عند العامة بالهذرات، معه التمييز يسقط سناً 

، لأنه ليس من أهل ، ولا يلزم عنه إطعامصوم يلزم المهذري

 .الوجوب

واحد ويحصل البلوغ ب ،أما الوصف الثالث فهو البلوغ -3

أن ينبت  : إما أن يتم للإنسان خمس عشرة سنة، أومن أمور ثلاثة

، وهي الشعر الخشن الذي يكون عند القبل، أو ينزل المني العانة

، وتزيد المرأة أمراً رابعاً سواء كان ذلك باحتلام أو بيقظة بلذة

، وعلى هذا فمن تم له فإذا حاضت المرأة بلغت وهو الحيض،

فقد بلغ، ومن نبتت عانته ولو  ن ذكر أو أنثىخمس عشرة سنة م

ومن أنزل منياً  ،عشرة سنة من ذكر أو أنثى فقد بلغقبل خمس 

 بلذة من ذكر أو أنثى ولو قبل خمس عشرة سنة فقد بلغ، ومن

، وربما تحيض المرأة ت ولو قبل خمس عشرة سنة فقد بلغتحاض

التي يغفل وهنا يجب التنبه لهذه المسملة  ،وهي بنت عشر سنين

النساء تحيض مبكراً ولا تدري  ، فإن بعضعنها كثير من الناس

تتوقف أو التي  أنه يلزمها الصوم وغيره ومن العبادات التي

 يتوقف وجوبها على البلوغ، لأن كثيراً من الناس يظنون أن

، ، وهذا ظن لا أصل لهم خمس عشرة سنةوغ إنما يكون بتماالبل

 .لغاً فإن الصوم لا يجب عليهالإنسان با فإذا لم يكن

ذكر أهل العلم أن الولي مممور بمن يممر موليه الصغير  ولكن

بالصوم ليعتاده حتى يتمرن عليه ويسهل عليه إذا  من ذكر أو أنثى

، فإنهم كانوا يصومون يفعلونه  بلغ، وهذا ما كان الصحابة

منهم ليبكي فيعطى لعبة من  أولادهم الصغار حتى إن الواحد

 .العهن يتلهى بها حتى تغرب الشمس

ن يكون الإنسان قادراً على فهو أ وأما الوصف الرابع -4

، فإن كان غير قادر فلا ، أي يستطيع أن يصوم بلا مشقةالصوم

 .صوم عليه

 :ولكن غير القادر ينقسم إلى قسمين

ئمًا أن يكون عجزه عن الصوم مستمراً دا: القسم الأول

يوم ، فهذا يطعم عن كل كالكبير والمريض مرضاً لا يرجى برؤه

، وإذا مسكيناً  ، فإذا كان الشهر ثلاثين يوماً أطعم ثلاثينمسكيناً 

 ،يوماً أطعم تسعة وعشرين مسكيناً  كان الشهر تسعة وعشرين

 :وللإطعام كيفيتان

اع ، وقدره ربع صرأن يخرج حباً من أرز أو ب  : الكيفية الأولى

جيد  ر  ن وأربعين جراماً من ب  ويساوي كيلوي صلى الله عليه وسلمبصاع النبي 

ن ما يبلغ ج  ين الد  ز  الر   ، يعني أنك إذا وزنت من البّ  ينز  ر  

، والصاع صلى الله عليه وسلمكيلوين وأربعين جراماً فإن هذا صاع بصاع النبي 

، ويحسن في ساكينلأربعة م فيكفي ،أربعة أمداد صلى الله عليه وسلمبصاع النبي 

يؤدمه من لحم أو  هذه الحال أن تجعل معه إذا دفعته للفقير شيئاً 

 .غيره حسب ما تقتضي به الحال والعرف
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فمن يصنع طعاماً يكفي لثلاثين : وأما الكيفية الثانية للإطعام

ويدعوهم إليه كما  فقيراً أو تسعة وعشرين فقيراً حسب الشهر

أن يطعم  ، ولا يجوزحين كبّذكر ذلك عن أنس بن مالك 

، يعني يكفي الثلاثين أو التسعة وعشرين شخصاً واحداً مقدار ما

 .أن يكون عن كل يوم مسكين لابد

ى رج  فهو العجز الذي ي   أما القسم الثاني من الوصف الرابع

أيام  ، فهو العجز الطارئ كمرض حدث على الإنسان فيالهو  ز  

: أفطر واقض يوماً ، فنقول لهن يصوم، وكان يشق عليه أالصوم

 ڭ ۓ  ۓ ے    ے ھ ھ ھ چ: لقول الله تعالى مكانه،

  [.٥٨١البقرة: ] چڭڭ ڭ

، وضده المسافر، أن يكون مقيماً : أما الوصف الخامس -5

:  تعالى، لقول اللهفالمسافر وهو الذي فارق وطنه لا يلزمه الصوم

ولكن ، چڭڭ ڭ ڭ ۓ  ۓ ے    ے ھ ھ ھ چ

، فالأفضل الفطر، لقول أبي الأفضل أن يصوم إلا أن يشق عليه

وما  في رمضان في يوم شديد الحر صلى الله عليه وسلم: كنا مع النبي  الدرداء

ا شق أما إذ. ، وعبد الله بن رواحهصلى الله عليه وسلم فينا صائم إلا رسول الله

إليه أن الناس  شكي صلى الله عليه وسلملأن النبي  ؛عليه الصوم فإنه يفطر ولابد

صام  : إن بعض الناس قد، ثم قيل لهقد شق عليهم الصيام فمفطر

 .»، أولئك العصاةأولئك العصاة» :فقال

لياً من الموانع أي من أن يكون خا: أما الوصف السادس -6

فيشترط في وجوب الصوم  ،موانع الوجوب، وهذا يختص بالمرأة

حائضاً أو  ، فإن كانتعليها أداء ألا تكون حائضاً ولا نفساء

 ، وإنما تقتضي بدل الأيام التي أفطرت،نفساء فإنه لا يجب الصوم

 «مأليس إذا حاضت لم تصل ولم تص» :مقرراً ذلك صلى الله عليه وسلملقول النبي 

، وهنا ، بل تقضي في أيام أخرفإذا حاضت المرأة فلا صوم عليها

 :ينبغي التفطن لهما مسملتان

أن بعض النساء تطهر في آخر الليل وتعلم : المسألة الأولى

منها أنها إذا لم  اليوم ظناً  ، ولكنها لا تصوم ذلكأنها طهرت

بل صومها  ،، وليس الأمر كذلكتغتسل فإنه لا يصح صومها

 .يصح وإن لم تغتسل إلا بعد طلوع الفجر

فهي أن بعض النساء تكون صائمة فإذا : وأما المسألة الثانية

، تصلي المغرب غربت الشمس وأفطرت جاءها الحيض قبل أن

 د الفطر وقبل صلاة: إنه إذا أتاها الحيض بعفبعض النساء يقول

صومها ذاك النهار يفسد، وكذلك بعض النساء يبالغ  المغرب فإن

إذا جاءها الحيض قبل صلاة العشاء فإن صومها : أيضاً ويقول

المرأة إذا غابت . بصحيح ذلك اليوم يفسد، وكل هذا ليس

لو  ، حتىالشمس وهي لم تر الحيض خارجاً فصومها صحيح

 .ة واحدة، فصومها صحيحخرج بعد غروب الشمس بلحظ

هذه ست أوصاف إذا اجتمعت في الإنسان وجب عليه 

، فإن تخلف واحد منها صوم رمضان أداء، ولا يحل له أن يفطر

 .فعلى ما سمعت

 .وصلىى الله وسلىم على نَبيِىناَ محمدٍ وعلى آله وصحبه أجمعين

 تم باختصار وتصرف من فتاوى الصيام للإمام ابن عثيمين
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