
ت�ضيع  �أن  من  مجال�ضه  يحفظ  �أن  م�ضلم  كلّ  على  �لو�جب  �إنّ 
في �للّغط و�لباطل وفيما ي�ضرّ �لإن�ضان في �لآخرة، و�أن يحر�ص 
وليعلم  و�لدنيا،  �لدّين  �أمر  من  �لمفيد  بالنافع  ملئها  على 
في  م�ضطّرة  �ضحائفه،  في  مكتوبة  عليه،  معدودة  �ألفاظه  �أنّ 
�إن  وجلّ،  عزّ  �لله  يلقى  عندما  عليها  يحا�ضب  و�ضوف  �أعماله، 

ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  بز  يقول:  تعالى  و�لله  ف�ضرّ،  �ضرّ�  و�إن  فخير،  خير� 
يحفظ  �أن  للم�ضلم  �لخير  فمن   ،]18  :a[ بر   ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   

مّما  ذلك  ونحو  تعالى  �لله  بذكر  عمارتها  ويجتهد في  مجال�ضه 
غير  في  �ضيّعه  مجل�ضا  �أحد  جل�ص  وما  به،  �لله  يلقى  �أن   ي�ضرّه 

ذكر �لله �إلّ ندم �أ�ضدّ �لنّدم.
روى �أبو د�ود في �ضننه عن �أبي هريرة ڤ  قال: قال ر�ضول �لله 
صلى الله عليه وسلم: »ما من قوم يقومون من مجل�س لا يذكرون �لله فيه، �إلّا 
�لذين  لأنّ  ح�سرة«)1(؛  لهم  وكان  حمار،  جيفة  مثل  عن  قامو� 
يقومون عن مجل�ص فيه جيفة حمار ل يح�ضل لهم في مجل�ضهم 
وهم  �إلّ  يقومون  ول  �لكريه،  و�لمنظر  �لمنتنة،  �لرو�ئح  �إلّ  ذلك 
بند�مة وح�ضرة، فكذلك من يقومون عن مجل�ص لي�ص فيه ذكر 
�أباطيل  في  و�لتنقّل  �لآثام  في  �لخو�ص  �إلّ  لهم  يح�ضل  ل  �لله، 
�لكلام، �إلى غير ذلك من �لأمور �لتي ت�ضرّ في �لآخرة، وتورث 

�لح�ضرة و�لند�مة.
)1(: �سنن �أبي د�ود )رقم:4855(، و�سحّحه �لاألباني ـ$ـ في �سحيح �لجامع )رقم:5750(.

ثم �إنّ �لنّبيّ صلى الله عليه وسلم قد �أر�ضد �إلى �أن يختم �لمجل�ص بذكر �لله وطلب 
مغفرته؛ ليكون ذلك كفّارة لما كان من �لإن�ضان في مجل�ضه، ففي 
�أبي د�ود و�لترمذي عن �أبي هريرة ڤ ، عن �لنّبيّ صلى الله عليه وسلم �أنّه قال: 
»من جل�س في مجل�س فكثر فيه لغطه، فقال قبل �أن يقوم من 
مجل�سه ذلك: �سبحانك �للّهمّ ربّنا وبحمدك، �أ�سهد �أن لا �إله 
�إلّا �أنت، �أ�ستغفرك و�أتوب �إليك، �إلّا غفر له ما كان في مجل�سه 

ذلك«)2(.
وروى �أبو د�ود عن �أبي برزة �لأ�ضلمي ڤ  قال: كان ر�ضول �لله  
صلى الله عليه وسلم يقول باأَخَرَةٍ �إذ� �أر�د �أن يقوم من �لمجل�ص: »�سبحانك �للّهمّ 

وبحمدك، �أ�سهد �أن لا �إله �إلّا �أنت، �أ�ستغفرك و�أتوب �إليك«)3(.
�إذ�  كان  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�ضول  �أنّ  ڤ:  عائ�ضة  عن  �لن�ضائي  وروى 
جل�ص مجل�ضا �أو �ضلّى تكلّم بكلمات، ف�ضاألته عائ�ضة عن �لكلمات 
فقال: »�إن تكلّم بخير كان طابعا عليهنّ �إلى يوم �لقيامة، و�إن 
تكلّم بغير ذلك كان كفّارة له: �سبحانك �للّهمّ وبحمدك، �أ�سهد 

�أن لا �إله �إلّا �أنت، �أ�ستغفرك و�أتوب �إليك«)4(.
 ورغم �أهميّة هذ� �لدعاء وعظم ف�ضله، �إلّ �أنّ كثير� من �لنا�ص

�للّغط و�للّهو وما ل فائدة فيه، وفي �لوقت  ت�ضيع مجال�ضهم في 
نف�ضه يحرمون �أنف�ضهم من هذ� �لخير �لعظيم.

وقد ذهب عدد من �أهل �لعلم �إلى �أنّ هذ� �لذّكر هو �لمعنيّ بقول 
)2(: �سنن �أبي د�ود )رقم:4858(، و�سنن �لترمذي )رقم:3433(، و�سحّحه �لاألباني $ في �سحيح �لترغيب)رقم:1516(.

 )3(: �سنن �أبي د�ود )رقم:4859(، و�سحّحه �لاألباني-$ ـ في �سحيح �لترغيب)رقم:1517(.
)4(: �سنن �لن�سائي )71/3(، و�سحّحه �لاألباني ـ $ ـ في �سحيح �لترغيب )رقم:1518(.

]48 :e[ لله تعالى: بز  بج  بح بخ بم بى بي بر�
�لعلم  �أهل  من  جماعة  عن  »وروي   :$ �لبر  عبد  �بن  قال 

بر  بي  بى  بم  بخ  بح  بج   بز    :۵ �لله  قول  في  �لقر�آن  بتاأويل 
منهم مجاهد و�أبو �لأحو�ص ويحيى بن جعدة، قالو�: حين تقوم 
من كلّ مجل�ص تقول: �ضبحانك �للهمّ وبحمدك �أ�ضتغفرك و�أتوب 
وقال  �لمجل�ص،  منه في  كان  ما  له  غفر  قالها  ومن  قالو�:  �إليك، 
عطاء: �إن كنت �أح�ضنت �زددت �إح�ضانا، و�إن كان غير ذلك كان 

كفّارة«)5(.
ومن �لدعو�ت �لعظيمة �لتي كان يختم بها ر�ضول �لله صلى الله عليه وسلم كثير� 
بن  �لترمذي وغيره من حديث عبد �لله  رو�ه  ما  من مجال�ضه، 
عمر ڤ قال: »قلّما كان ر�ضول �لله صلى الله عليه وسلم يقوم من مجل�ص حتّى 
لنا من خ�سيتك  �ق�سم  �للّهمّ  �لدّعو�ت لأ�ضحابه:  بهوؤلء  يدعو 
به  تبلّغنا  ما  طاعتك  ومن  معا�سيك،  وبين  بيننا  يحول  ما 
جنّتك، ومن �ليقين ما تهوّن به علينا م�سائب �لدّنيا، ومتّعنا 
منّا،  �لو�رث  �أحييتنا، و�جعله  و�أب�سارنا، وقوّتنا ما  باأ�سماعنا، 
ولا  عاد�نا،  من  على  و�ن�سرنا  ظلمنا،  من  على  ثاأرنا  و�جعل 
تجعل م�سيبتنا في ديننا، ولا تجعل �لدّنيا �أكبر همّنا ولا مبلغ 

علمنا، ولا ت�سلّط علينا من لا يرحمنا«)6(.
وهي دعوة جامعة لأبو�ب �لخير و�ل�ضعادة في �لدنيا و�لآخرة.

)5(: بهجة �لمجال�س )53/1(.
)6(: �سنن �لترمذي )رقم:3502(، وح�سّنه �لعلّامة �لاألباني $ في �سحيح الجامع )رقم:1268(.
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وبين  بيننا  يحول  ما  خ�سيتك  من  لنا  �ق�سم  »�للّهمّ  وقوله: 
خ�ضيتك-وهي  من  ون�ضيبا  حظّا  لنا  �جعل  �أي:  معا�سيك« 
�لخوف �لمقرون بالتعظيم لله ومعرفته �ضبحانه-ما يكون حاجز� 
فيه  وهذ�  و�لآثام،  و�لذنوب  �لمعا�ضي  في  �لوقوع  من  ومانعا  لنا 
دللة على �أنّ خ�ضية �لله �أعظم ر�دع وحاجز للاإن�ضان عن �لوقوع 
 في �لذنوب، و�لله يقول: بز ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉې  بر ]6: 48[،
على  و�إقبال  لله  خ�ضية  �زد�د  بالله  �لعبد  معرفة  �زد�دت  فكلّما 

طاعته وبعد� عن معا�ضيه.
�أي: وي�ضّر لي من  »ومن طاعتك ما تبلّغنا به جنّتك«  وقوله: 
�أعددتها  �لتي  وبلوغ جنّتك  ر�ضاك  لنيل  �ضببا  يكون  ما  طاعتك 

لعبادك �لمتّقين.
�أي:  �لدّنيا«  »ومن �ليقين ما تهوّن به علينا م�سائب  وقوله: 
�ق�ضم لنا من �ليقين-وهو تمام �لعلم وكماله باأنّ �لأمر لله من 
ي�ضاء  كيف  �لخلائق  �أمور  يدبّر  �ضبحانه  و�أنّه  بعد،  ومن  قبل 
ويق�ضي فيهم ما يريد-ما يكون �ضببا لتهوين �لم�ضائب و�لنو�زل 
في  قوي  كلّما  و�ليقين  �لحياة،  هذه  في  بالإن�ضان  تحلّ  قد  �لتي 
�لإن�ضان كان ذلك فيه �أدعى �إلى �ل�ضبر على �لبلاء؛ لعلم �لموقن 

�أنّ كلّ ما �أ�ضابه �إنّا هو من عند �لله، فير�ضى وي�ضلّم.
وقوله: »ومتّعنا باأ�سماعنا، و�أب�سارنا، وقوّتنا ما �أحييتنا« فيه �ضوؤ�ل 
 �لله �أن يبقي له �ل�ضمع و�لب�ضر و�ضائر �لقوى؛ ليتمتّع بها مدّة حياته.
بالحو��ص  �لتمتّع  هذ�  �جعل  �أي:  منّا«  �لو�رث  »و�جعله  وقوله: 

و�لقوى باقيا م�ضتمرّ� باأن تبقى �ضحيحة �ضليمة �إلى �أن �أموت.
وقوله: »و�جعل ثاأرنا على من ظلمنا« �أي: وفّقنا للاأخذ بثاأرنا 

مّمن ظلمنا، دون �أن نتعدّى فناأخذ بالثاأر من غير �لظالم.
�لن�ضر على  لنا  �كتب  �أي:  »و�ن�سرنا على من عاد�نا«  وقوله: 

�لأعد�ء.
وقوله: »ولا تجعل م�سيبتنا في ديننا« �أي: ل ت�ضبنا بما ينق�ص 
فعل  �أو  �لطاعة  في  تق�ضير  �أو  �ضيّء  �عتقاد  من  ويذهبه  ديننا 
للحر�م، وذلك لأنّ �لم�ضيبة في �لدّين �أعظم �لم�ضائب فلي�ص عن 

�لدين عو�ص، خلاف �لم�ضيبة في �لدنيا.
وقوله: »ولا تجعل �لدنيا �أكبر همّنا« �أي: ل تجعل �أكبر ق�ضدنا 
وحزننا لأجل �لدنيا؛ لأنّ من كان �أكبر ق�ضده �لدنيا فهو بمعزل 
عن �لآخرة، وفي هذ� دللة على �أنّ �لقليل من �لهمّ مّما ل بدّ منه 

في �أمر �لمعا�ص مرخّ�ص فيه.
وقوله: »ولا مبلغ علمنا« �أي: ل تجعلنا بحيث ل نعلم ول نفكّر 

�إلّ في �أحو�ل �لدنيا.
�لكفار  من  �أي:  يرحمنا«  لا  من  علينا  ت�سلّط  »ولا  وقوله: 

و�لفجّار و�لظلمة.
وبهذ� ينتهي �لكلام على هذ� �لدعاء �لعظيم، وهو من جو�مع 
و�ضحبه  �آله  وعلى  نبيّنا  على  و�ضلم  �لله  و�ضلّى  صلى الله عليه وسلم،  �لنّبيّ  كلم 

�أجمعين.
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